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[] REHEDHTEE DE GROUPE
SUR LE DEUIL PERINATAL LE 27
NOVEMBRE

Le 27 novembre prochain, le Centre intégré
de santé et de services sodiaux des Laurentides
{CISS5) offrira une rencontre de groupe sur le
deuil périnatal. Que le deuil soit récent ou non,
limportant est de pouvoir échanger sur le sujet
avec d'autres parents qui ont également perdu
un enfant en cours de grossesse ou en bas dge.
La rencontre aura lieu, dés 18 h 30, dans les
locaux de la Méreveille situés au 2797, che-
min Adolphe-Chapleau a Mont-Laurier et sera
animée par Katy Dufour, infirmiére au Complexe
mére-enfant et Christiane Gosselin, travailleuse
sociale du CI555 des Laurentides. Les person-
nes intéressées doivent sinscrire en télépho-
nant au 819 623-1228, poste Ed?ﬂ'p
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] NOVEMBRE : MOIS DE SENSIBILISATION AU RADON

Le radon est un gaz radioactif qui provient de
'uranium naturellerment présent dans |a crolte
terrestre. Ce gaz peut sinfiltrer dans les bati-
ments, surtout par les fondations. || peut par-
fois s'accumuler et atteindre des concentrations
qui peuvent entrainer un risque pour la santé.
Ce gaz cancérigéne, que I'on ne peut nivoir ni
sentir, est la deuxiéme cause de cancer du pou-
mon aprés la cigarette et la premiére cause
chez les non-fumeurs. Pour savoir si votre famille

est exposée au radon dans votre maison, le
seul moyen, c'est de le mesurer. Pour connai-
tre ses effets sur la santé, les sources de radon
dans un batiment, la fagon de le mesurer et les
moyens pour limiter l'infiltration, consultez la
page Radon du Portail santé mieux-étre du
Gouvernement  du Québec au
wiww.sante.gouv.go.ca ou du Centre intégre
de santé et de services sociaux des Laurentides
au www.santelaurentides.guuu.qc.ca‘p
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CAB Léonie-Bélanger

Une piéce de théatre pour
sensibiliser au role de proche aidant

ALEXANDRE DUBE
adube@lecourant.ca

Je ne suis pas proche aidante, c'est mon
(( mari, c'est normal que je m'en ocoupe » :

voila une phrase que les intervenants
du Centre d’action bénévole (CAB) Léonie-
Bélanger entendent souvent dans une année.
Pour aider les proches aidants a se reconnai-
tre comme tels, le CAB a présenté la piéce de
théatre « Les anges gardiens sont fatigués »
de la troupe du Théatre La Belle Gang.

Dans l'aprés-midi du 13 novembre dernier, pas
moins de 400 ainés ont convergé vers l'audito-
rium de la Polyvalente Saint-Joseph. Présentée
dans le cadre de la Semaine nationale des pro-
ches aidants du 5 au 11 novembre 2017, cette
ceuvre a été écrite pour « sensibiliser la popu-
lation au role exigeant de proche aidant et faire
en sorte que ces derniers se reconnaissent pour
accéder au soutien auquel ils ont droit ».

Rappelons qu'un proche aidant peut étre un
conjoint, une conjointe, un parent, un enfant,
un frére, une soEwr, UN ami ou encore un voisin
qui assiste réguloérement un proche i accom-
plir ses taches du quotidien.

La pigce raconte I'histoire de Christian Bourdages
et Marie-Paul Lafreniére, respectivement inter-
prétés par Roland Richer et Micole Laurin, un

couple dont I'homme est atteint d'Alzheimer.
On suit les personnages au fil du développe-
ment de la maladie, Christian devenant de moins
en moins lucide et Marie-Paul étant de plus en
plus épuisée.

Marie-Eve Piché, coordonnatrice du programme
proche aidant du CAB Léonie-Bélanger, souli-
gne que cette piéce a été écrite « spécifique-
ment pour étre un outil de sensibilisation aux
proches aidants s,

A de nombreuses reprises, on pouvait enten-
dre les spectateurs pouffer de rire 4 des blagues
quieux seuls peuvent pleinement comprendre,
ayant déja vécu de telles situations. Ne reste
plus qu'a savoir si, en sidentifiant aux person-
nages, quelques ainés présents ont réalisé quiils
étaient en fait des proches aidants.

Plusieurs organismes, notamment e CAB Léonie-
Bélanger, la Societé Alzheimer Laurentides (SAL),
le Groupe reléve pour personnes aphasigues /

lle et le Centre
intégré de santé et de services sociaux (CIS55)
des Laurentides, ont tenu des Kiosques pour

informer les ainés des services quils offrent aux
proches aidants.

400 ainés ont eu la chance d'assister @ une
belle piéce de théatre a la fois drile et

émotive (photo : Alexandre Dubé - Le
Courant des Hautes-Laurentides).
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. ACTUALITE

Pénurie de main-d‘ceuvre

Plusieurs postes a pourvoir
au CISSS des Laurentides

SIMON DOMINE
sdomine@lecourant.ca

gré de santé et de services sociaux

(C1555) des Laurentides fait face a une
pénurie de personnel dans plusieurs sec-
teurs. L'organisme public, qui compte 14 000
employés, cherche actuellement a combler
108 postes.

c omme ailleurs au Québec, le Centre inté-

Pour la seule MRC d'Antoine-Labelle, le CISSS
affiche en ce moment 17 offres d'emploi. « Sur
ces 17 affichages a Antoine-Labelle, 10 sont des
postes a pourvoir et 7 présents en continu afin
de combler des besacins occasionnels pour la
liste de rappel », précise l'agente de communi-
cation Thais Dubeé.

Mme Dubé indique que les emplois considérés
en pénurie selon la planification annuelle de
main-d'oeuvre du CISSS sont ceux dinfirmier{&re)
technicien(ne), d'infirmier(ére)s praticien(ne)s
spécialisé(e)s et de préposé(e)s aux bénéficiai-
res. « Ces enjeux de recrutement par rapport a
ces titres demploi sont vécus dans les Laurentides

[

- |
e W

mais également a la grandeur du Québec », rap-
pelle 'agente de communication.

Pour pallier 4 ces besoins de main-d'ceuvre, le
CIS55 des Laurentides effectue des présenta-
tions de recrutement dans les établissements
d'enseignement (centres de formation profes-
sionnel et cégeps), une journée portes ouver-
tes de recrutement, publie des offres d'emploi
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La pénurie de main-d‘ceuvre se fait ressentir dans plusieurs types d'emploi au CI5SS des
Laurentides (photo : archives - Le Courant des Hautes-Laurentides).

par le biais des sites d'ordres professionnels, des
réseaux sociaux et des médias. L'organisme
public participe également a des salons demploi
et promeut les métiers associés au réseau de la
santé et des services sociaux auprés des com-
missions scolaires_&
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. LA CLINIQUE UNIVERSITAIRE DE MEDE-

CINE DE FAMILLE DES HAUTES-
LAURENTIDES A UN NOUVEAU NUMERO
DE TELEPHONE

Le Centre intégré de santé et de services sociaux
(CIS55) des Laurentides avise la population
qu'elle peut désormais communiquer direc-
tement avec la Clinique universitaire de méde-
cine de famille (CUMF) des Hautes-Laurentides
grace a un nouveau numéro de téléphone, le
819 440-2348. Avant, la clientéle devait télé-
phoner au CLSC pour devoir ensuite étre trans-
férée a la CUMF. Rappelons que la CUMF des
Hautes-Laurentides est située dans le méme
batiment que le CLSC de Mont-Laurier. Elle
offre des cliniques sans rendez-vous le mer-
credi de 16 h a 20 h, ainsi que le dimanche et
les jours fériés de 11 h a 13 h. Pour obtenir
une consultation, les gens doivent télépho-
ner le matin méme. Les rendez-vous sont attri-
bués de fagon prioritaire aux personnes suivies
par un médecin de la clinique, mais des pla-
ces sont aussi disponibles pour les personnes
n‘ayant pas de médecin de famille. La CUMF
des Hautes-Laurentides comporte 12 rési-
dents permanents, 10 médecins patrons super-
viseurs, des pharmaciens, deux infirmiéres
cliniciennes et deux infirmiéres auxiliaires &
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B AcTuaLiTE

Pénurie de main-d'ceuvre

Plusieurs postes a pourvoir
au CISSS des Laurentides

SIMON DOMINE
sdomine@lecourant.ca

Comme ailleurs au Québec, le Centre intégré
de santé et de services sociaux (CI555) des
Laurentides fait face & une pénurie de person-
nel dans plusieurs secteurs. L'organisme
public, qui compte 14 000 employés, cherche
actuellement & pourvoir 108 postes.

Pour la seule MRC dAntoine-Labelle, le CIS55
affiche en ce moment 17 offres d'emploi. « Sur ces
17 affichages a Antoine-Labelle, 10 sont des
postes a pourvoir et 7 présents en continu afin de
combler des besoins occasionnels pour la liste de
rappel = précise l'agente de communication
Thais Dubé.

Mme Dubé indique que les em plois considérés en
pénurie selon la planification annuelle de main-
d'ceuvre du CI555 sont ceux d'infirmier(ére)
technicien{ne), dinfirmier(ére)s praticien(ne)s
spécialiséle)s et de préposéle)s aux bénéficiaires.
« Ces enjeux de recrutement par rapport a ces
titres d'emploi sont vécus dans les Laurentides
mais également a la grandeur du Québec », rap-
pelle 'agente de communication.

Pour pallier ces besoins de main-d'oeuvre, le
CI555 des Laurentides effectue des présenta-
tions de recrutement dans les établissements

La pénurie de main-d’oeuvre se fait ressentir
dans plusieurs types d'emploi au CIS55 des
Laurentides, notamment a I'hépital de Riviére-
Rouge. Fhoto infomation du Mord = Ronald Me Gregar)

d'enseignement (centres de formation profes-
sionnelle et cégeps), une journée portes
ouvertes de recrutement, publie des offres
d'emploi par le biais des sites d'ordres profes-
sionnels, des réseaux sociaux et des médias.
Lorganisme public participe également & des
salons d'emploi et promeut les métiers associés
au réseau de la santé et des services sociaux
auprés des commissions scolaires. ’
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Fondation de I'hépital de Riviére-Rouge

Journée de golf tres payante

RONALD MC GREGOR
ronald mcgregor@te.tc

NOMININGUE. Le tournoi de golf annuel
de la Fondation CHDL-CRHV a récolté la
somme de 125897 $, somme qui servira a
éponger la deuxiéme part des frais liés a
Fimplantation d'Info-Social 4 Riviére-Rouge.

Le président de la fondation, Gilles
Joannette, a fait part de la nouvelle en début
de soirée pendant le souper ol s'étaient réu-
nis plus de 300 convives au Club et hotel du
golf de Nominingue. Il était fort heureux de la
participation a I'¢vénement et I'a souligné
d'entrée de jeu.

«L'important, c'est de participer, tout en res-
pectant vos moyens. »

Dans la salle remplie a pleine capacité, on
avu les tables des conseils municipaux de la
Rouge et méme de Saint-Faustin - Lac-Carré.
Parmi les députés présents (Sylvain Pagé n'a

participé gqu'au tournoi) se trouvaient Claude
Cousineau et Yves Saint-Denis. Soulignons la
présence du directeur adjoint au CISSS des
Laurentides, Daniel Corbeil et de nombreux
membres de l'institution Desjardins, dont le
président d’honneur a ce tournoi, Jean-
Frangois Cromp, directeur général de la
Caisse de la Rouge.

COQUETTE SOMME DEJA ATTRIBUEE

« Avec les profits de notre tournoi, on
peut payer la deuxiéme partie du 250000 $
investi dans l'Info-Social», dit Gilles
Joannette. Ce dernier a ensuite expliqué ce
qu'était le service. Ce centre de téléphonie
ouvert en juillet 2016 a I'hépital de Riviére-
Rouge répond 24 h sur 7 jours, par la voix de
24 professionnels, a des appels de détresse
psychologique. L'an dernier seulement, ils
ont répondu a plus de 7 622 appels.

«0On a peut-étre sauvé de vies et aidé des
familles », a remarqué le président Joannette.

Aprés une présentation sur un ton humoris-
tique, ce dernier a cédé le micro au président
d’honneur, Jean-Francois Cromp. Il a rappelé
que l'exercice et les saines habitudes de vies des
enfants comme des adultes sont importants
pour lui tout comme pour Desjardins.
« Desjardins est également trés impliqué dans

Les membres du comité de la Fondation CHDL-CRHV: Fernand Perrier, Martine Landry,

le domaine de la santé. Il est important pour
nous de soutenir la fondation afin que des
services de santé de qualité soient offerts a la
population.» Desjardins est d‘ailleurs le princi-
pal partenaire de la fondation et il a remis pour
ce souper la somme de 229655%. Le partenaire
Fondation P-A. Fournier suit avec 150005.

Réjean Paradis, Robert Bergeron, Gilbert Therrien, Claudine Perrier, Jean-Frangois
Cromp (président d’honneur), Yvan Piché, Valérie Piché, Ghislain Chénier, Yves Sigouin,
Gilbert Brassard, Réal Croisetiére et le président de la fondation, Gilles Joannette

(Photo Information du Nord - Ronald Mc Gregor)
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DON DE LA FONDATION MEDICALE
De nouveaux appareils pour la région

ACCES - La Fondation médicale des Laurentides et des Pays-den-
Haut a fait don, récemment, d'un fauteuil gériatrique aux patients et
au personnel de cette unité médicale.

Le fauteuil gériatrique est congu tout
d'abord pour les patients qui sont limités
dans leurs actions ou qui nécessitent des
soins constants.

Ce type de fauteuil permet doffrir un
maximum de confort au patient, tout en
permettant un ajustement des positionne-
ments (inclinaison) a différents moments
de la journée afin de minimiser les risques
de plaie de lit et de pression.

« Les patients de cette unité sont souvent
confinés dans leur chaise de deux 4 quatre
heures daffilée. 11 est important de leur
donner un maximum de confort », expli-
que le directeur général de la Fondation
médicale des Laurentides et des Pays-d'en-
Haut, Daniel Desjardins.

« Cest un équipement qui facilite aussi le
travail du personnel médical », poursuit M.
Desjardins. Léquipement fourni fait partie
de la toute derniére génération de fauteuils
geriatriques.

DEFIBRILLATEUR POUR LA CHAMBRE

DE COMMERCE

Au tour de la Chambre de commerce et de
tourisme de la Vallée de Saint-Sauveur de
profiter de la générosité de la Fondation
meédicale des Laurentides et des Pays-den-
Haut.

La Chambre de commerce a regu, en effet,
un défibrillateur qui sera installé, durant la
période estivale, au parc Georges-Filion et,
Thiver, au Musée du ski. « Ce sont deux
sites stratégiques qui recoivent un acha-
landage appréciable doir le choix de ces
deux endroits », explique le directeur
général de la Fondation médicale, Daniel
Desjardins.

Le défibrillateur est un appareil électroni-
que destiné a rétablir le fonctionnement
cardiaque d’un patient.

Inventé par un médecin en 1947, cet
appareil a été congu dans le but de sauver
les patients lors d'un arrét cardiaque.

Sur la photo, Pierre Plouffe, un grand donateur en oncologie, Line Provost, chef des services
ambulatoires, et Pascale Letarte, infirmiére clinicienne assistante du superviseur immédiat,
entourent une patiente.

« Le défibrillateur est maintenant un
incontournable. Ce geste rencontre
dailleurs nos objectifs qui consistent a
étre plus préts du patient en offrant de
meilleurs services de proximité, de concert
avec les groupes de médecine familiale
(GMEF), les hopitaux, les CLSC et les

CHSLD du territoire », poursuit M.
Desjardins. Ce nouveau don porte i une
dizaine le nombre d’appareils distribués un
peu partout sur le territoire.

Quelques coops santé et plusieurs cliniques
ont profité d'un tel don par le passé.
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UQO CAMPUS DE SAINT-JEROME

Robert Charlebois et D' Jean Robert
recoivent un doctorat honorifique

FRANCE POIRIER - Le 19 novembre dernier, dans le cadre des céré-
monies de la collation des grades de I'Université du Québec en
Outaouais (UQO) du campus de Saint-Jérome, 'université a remis
deux doctorats honoris causa; 'un a Robert Charlebois et le second

au D Jean Robert.

« Comme le veut la tradition, 'UQO
décerne annuellement des doctorats hono-
rifiques afin de reconnaitre publiquement le
mérite exceptionnel, les succés et lexcellence
de Teeuvre sociale, culturelle, scientifique,
artistique ou humanitaire de certaines per-
sonnes », souligne le porte-parole de 'UQO,
Louis Lafortune. Cette année, des doctorats
honoris causa ont été décernés au chanteur
Robert Charlebois et au D’ Jean Robert, spé-
cialiste en microbiologie-infectiologie et
pionnier de la lutte au VIH-sida.

ROBERT CHARLEBOIS

Auteur-compositeur, musicien et inter-
préte, Robert Charlebois est une icone de la
chanson québécoise, un pionnier du rock
canadien-franqais. Lindberg, Conception,
Entrdeux joints, Je reviendrai a Montréal,
J'taime comme un fou, Les talons hauts, et
Lindépendantriste sont toutes de ses créa-
tions qui ont charmé le public francophone

du Québec et de plusieurs pays dans le
monde depuis plus d'un demi-siécle!

En 50 ans de carriére, il a enregistré plus
d'une trentaine d'albums et mis en musi-
que des textes décrivains et poétes de
renom, dont Réjean Ducharme, Marcel
Sabourin, Claude Péloquin, Claudine
Monfette, alias Mouffe, Daniel Thibon et
Arthur Rimbaud. Il a également collaboré
avec Luc Plamondon et Jean-Jacques
Goldman. Au Québec, on lui doit le mémo-
rable Osstidcho.

Charlebois sest également démarqué en
Europe, notamment en Pologne, en
Belgique et en France, ou il fut parrainé par
Eddie Barclay. 1l a foulé la scéne de
I'Olympia de Paris 4 plusieurs reprises et il
a effectué plusieurs tournées, dont une avec
Léo Ferré. En plus de sa carriére musicale,
Robert Charlebois sest passionné pour la

fabrication et la mise en marché de biéres
québécoises. Il fut trés actif dans ce
domaine pendant 12 ans et fut notamment
associé i la microbrasserie Unibroue.

« LUQO est heureuse et fidre de décerner
un doctorat Robert
Charlebois pour sa carriére exceptionnelle
et son apport d'une richesse incommensu-
rable et immuable 4 la culture québécoise. »

DOCTEUR JEAN ROBERT

Le D" Jean Robert est spécialiste en micro-
biologie-infectiologie et en santé commu-
nautaire. Médecin de rue, il figure parmi les
pionniers mondiaux dans la lutte au VIH-
sida. Il ceuvre depuis bient6t 50 ans auprés
des personnes marginalisées parmi les plus
démunies de la société et souvent rejetées
par le systéme. Qu'elles soient toxicomanes,
prostituées, sans-abri ou infectées par le
VIH ou I'hépatite C, il les soigne, mais
surtout, les écoute.

honoris causa a

« Depuis plus de 30 ans, ce médecin
dlexception joue aussi un role prépondé-
rant dans les Laurentides. Il a été médecin
hospitalier et directeur des Services profes-
sionnels et hospitaliers & 'Hotel-Dieu de
Saint-Jérome, et il agit toujours comme

Docteur Jean Robert

uQo

médecin-conseil en infectiologie commu-
nautaire pour le Centre intégré de santé et
de services sociaux des Laurentides. En
2001, il a fondé, & Saint-Jéréme, une clini-
que d'infectiologie communautaire sans
but lucratif, le Centre Sida Amitié. Cette
clinique unique en son genre apporte soins,
aide et soutien aux personnes touchées par
le VIH-sida et les hépatites virales et veille
a sensibiliser, dépister et éduquer la popu-
lation des Laurentides », peut-on lire sur la
présentation.

COLLATION DES GRADES

Prés de 1400 parents et amis étaient réunis
au Chateau Royal de Laval, le 19 novembre
dernier, pour les deux cérémonies de la
collation des grades organisées par 'UQO.
Ces cérémonies visaient 4 reconnaitre plus
de 750 diplﬁmés, dont prés de 300 ont
participé & la collation des grades du
Campus de Saint-Jérdme.
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W DANS NOTRE REGION

IL EST ENCORE TEMPS DE VOUS FAIRE VACCINER CONTRE LA GRIPPE

Le Dr Eric Goyer, directeur de santé pu-
blique des Laurentides, rappelle i la population
qu'il est encore temps de se faire vacciner
contre la grippe. Des cliniques de vaccination
sont disponibles & plusieurs endroits dans les
Laurentides.

«Deux types de cliniques sont maintenant of-
fertes a la population de la région, soit des cli-
niques avec et sans rendez-vous. L'option
privilégiée est celle des cliniques avec prise de
rendez-vous en ligne. Cette méthode est simple et
efficace, elle aide en plus a réduire les délais d'at-
tente sur place. Les rendez-vous peuvent étre pris
sur le site [www.clicsante.cals, explique
Dr Goyer.

L'option de se présenter sans rendez-vous est
aussi disponible dans plusieurs municipalités
afin de permettre aux personnes qui n'ont pas
acees a Internet de se faire vacciner. Si vous
choisissezune clinique de vaccination avec ren-
dez-vous, assurez-vous de respecter I'heure
choisie.

LA VACCINATION

La vaccination annuelle est la meilleure fagon
de prévenir la grippe chez les personnes vulné-
rables pour lesquelles la maladie pourrait en-
trainer de graves complications, et méme
causerla mort. La grippe esteffectivement res-
ponsable d’environ mille déces par année au

Québec.

Le vaccin est offert gratuitement aux personnes

suivantes:

« les enfants de 6 4 23 mois;

* les personnes atteintes de certaines maladies
chroniques;

* les femmes enceintes atteintes de certaines
maladies chroniques; durant toute leur gros-
sesse;

« les femmes enceintes en bonne santé, durant
les 2° et 3° trimestres de leur grossesse;

« les personnes dgées de 60 ans et plus;

+les proches des personnes mentionnées ci-
haut;

* les proches des enfants de moins de 6 mois;

« les travailleurs de la santé,

«De nombreuses personnes se sont fait vacci-
nerdepuis le début de la campagne afin de se pro-
téger contre la grippe et, par conséquent, de
protéger leur entourage. Pour celles qui ne l'ont
pasencore fait, il n'est pas trop tard. Le vaccin est
towjours disponible dans la région», mentionne
Dr Goyer.

Pour trouver une clinique de vaccination
contre la grippe, visitez le site Internet du
CISSS des Laurentides au: [www.santelauren-
tides.gouv.ge.cal. On se renseigne au 450 432-
2777.
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TopoLocal, site Internet

Semaine mondiale de l'allaitement 2017

https://topolocal.ca/2017/11/16/semaine-mondiale-de-lallaitement-2017/

Rencontre de groupe sur le deuil périnatal

https://topolocal.ca/2017/11/16/rencontre-de-groupe-sur-le-deuil-perinatal/

Novembre le mois de sensibilisation au radon

https://topolocal.ca/2017/11/16/novembre-le-mois-de-sensibilisation-au-radon/

Il est encore temps de vous faire vacciner contre la grippe

https://topolocal.ca/2017/11/10/il-est-encore-temps-de-vous-faire-vacciner-
contre-la-grippe/

Centre d'hébergement Sainte-Anne a Mont-Laurier : Inauguration de la chambre
du papillon en soins palliatifs

https://topolocal.ca/2017/11/10/centre-dhebergement-sainte-anne-a-mont-laurier-
inauguration-de-la-chambre-du-papillon-en-soins-palliatifs/
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L’Argenteuil, 17 novembre 2017, p. 2

Bientot cing nouveaux medecins pour

FREDERIC HOUNTONDJI

frederic.hountondji@eap.on.ca

Plus que quelques mois et la population
d’Argenteuil sera desservie par cinq nou-
veaux médecins de famille.

Lannonce a été faite le 10 novembre der-
nier au Centre multiservices de santé et de
services sociaux d’Argenteuil & Lachute, par
le député d’Argenteuil Yves St-Denis, en
compagnie d'Yves St-Onge, représentant le
Centre intégré de santé et de services sociaux
des Laurentides.

M. St-Denis inscrit 'annonce dans sa
démarche d'améliorer l'acces des citoyens
aux soins de santé, ceci, de concert avec les
différents acteurs de la région. Il a rappelé
que dés qu'il avait pris ses fonctions en 2014
en qualité de député, des personnes s'étaient
présentées a son bureau pour lui signifier
I'urgence d’avoir un médecin de famille.

Les postes nouvellement ouverts contri-
buent alors a la réduction de la liste d’at-
tente pour les demandes d'un médecin de
famille. En avril dernier encore, M. St-Denis
informait de l'arrivée de quatre nouveaux
médecins, dont trois sont déja en fonction.
Présentement donc, ce sont plus de 79 %
des citoyens d’Argenteuil qui ontaccés a un
médecin de famille, a soulignéle député. Il a
mentionné que ce nombre devrait s'accroitre

en 2018 avec les nouveaux médecins.

Il invite alors les citoyens qui le désirent a
communiquer avec le guichet existant & cet
effet au 450-432-2777 poste 26441, pour une
évaluation de leur cas. M. St-Denis arappelé,
par ailleurs, 'annonce d'investissements
de prés de 65 millions de dollars pour de
nouvelles ressources en CHSLD (Centres
d’hébergement et de soins de longue durée).
« Plus récemment, 36 millions nous ont été
accordés pour donner plus de services aux
gens des CHSLD », a-t-il fait savoir.

Fleche a M. Legault

Il a saisi l'occasion pour répondre une
fois encore a Francois Legault, le chef de
la Coalition Avenir Québec (CAQ). M. St-
Denis a mentionné que, contrairement a
ce qu'il pense, il « s'occupe bien de la santé
dans Argenteuil » et que la situation dans
son comté est « loin d'étre alarmante ». Il
s'insurge contre les propos du leader ca-
quiste selon lesquels I'hopital de Lachute
afficherait un temps d'attente de 19 h.

«§'il parle de temps en moyenne d'heures
de séjour sur civiére, nous sommes passés
de 27.6 heures en 2014 a 15 heures en 2017.
(...) T'invite M. Legault a la prudence et lui
demande de cesser de semer l'inquiétude
dans notre population et de bien s'informer a
I'avenir avant de véhiculer des informations
erronées », a déclaré le député d'Argenteuil.

Yves St-Denis @ la conférence de presse en compagnie d'Yves St-Onge —ehoto - Frédéric Hountondi
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Bien vivre - Lifestyle

Plus de 120
participants ala
Journée 50+ Bouger+

' Francis Legault
Lachute

our sa 10° édition, la Journée 50+

Bouger+ a attiré prés de 120 par-

ticipants le 4 novembre dernier a
la Laurentian Regional High School de
Lachute. Toutes ces personnes étaient
venues découvrir de nouvelles activités
physiques qui sont offertes dans la
région.

Pickleball, zumba, danse en ligne et
pétanque atout n'étaient que quelques-
unes des activités proposées lors de cette
journée. «On est trés satisfaits de notre
journée, déclare Martine Ayotte, orga-
nisatrice communautaire pour I'hépital
lachutois. On a une clientéle qui rajeunit
mais on a toujours aussi notre vétéran de
94 ans qui vient chaque année! Mais on
a remarqué qu'au fil des ans, on attire de
plus en plus de nouveaux retraités.»

Cette année, une des nouvelles activi-
tés offertes lors de la Journée 504+ Bouger+
était la boxe récréative, présentée par

le porte-parole de |'événement, Deano
Clavet. L'ex-boxeur devenu comédien a
initié les participants a certaines tech-
niques de boxe sans pour autant tenir
de combats. L'activité s'est révélée assez
populaire.

«Deano est extrémement généreux,
cest un bon communicateur, explique
madame Ayotte. Il y a des gens qui aime-
raient continuer a pratiquer ce sport dans
la région. On va voir ce que |'on peut faire
pour répondre a cette demande.»

1l faut dire que plusieurs activités qui
ont été présentées une premiere fois lors
de la Journée 50+ Bouger+ ont débou-
ché sur la tenue réguliere de celles-ci le
reste de I'année. Ainsi, le pickleball a vu
des terrains étre construits du coté de la
Villa Mont-Joie tandis que des cours de
zumba sont maintenant offerts toutes les
semaines dans plusieurs municipalités
d’Argenteuil. La boxe récréative pour-
rait-elle devenir la prochaine activité a
connaitre sa propre vie a l'extérieur de la
Journée 50+ Bouger+? Ce sera un dossier
a suivre.

Photo Francis Legault

L'activité de boxe récréative avec Deano Clavet
a été fort appréciée des participants.
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Défilé de la FHA: plus
de 50008 d’amassés

Francis Legault
Lachute

a Fondation de I'hépital d'Ar-
genteuil (FHA) a tenu son défi-
Ié de mode dans une version
renouvelée le 1°' novembre dernier.

L'événement a permis d'amasser plus
de 50008 pour l'organisme.
Au moment d'aller sous presse, on

ignorait le montant exact qui avait été
amasse¢ par I'événement bien que le cap
du 5000% avait été franchi. Ce montant
ira s'ajouter aux quelque 2,6 millions
$ qui ont déja été récoltés au cours de

lI'actuelle campagne majeure de finan-
cement de la FHA qui doit se conclure
dans les prochains mois. L'objectif ini-
tial de cette campagne débutée en 2013
était de 2,2 millions $

Pour la premiere fois, le défilé de
mode de la FHA s’est déroulé au resto-
bar Top-Shot de Lachute. Ce sont ainsi
plus de 160 personnes qui sont venus
assister a I'événement ol des boutiques
et designers de la région présentaient
leurs collections automne-hiver 2017.
Rappelons que les mannequins qui

ont déambulé étaient des employés
de I'hopital lachutois ou leurs proches
ainsi que quelques personnalités de la
région.

«Ca c'est bien déroulé quand on
considére que nous ne sommes pas
des pros de la parade de mode!, s'est
enthousiasmée Marie-Josée Condrain,
directrice générale de la FHA. On n'avait
méme pas fait de répétition! Mais les
gens ont €été généreux de leur temps et
on est contents qu'ils nous aient aidé a
organiser cet événement.»

Quant au fait que I'événement avait
changé de formule, madame Condrain
admet qu'il pourrait y avoir des choses a
modifier pour la prochaine édition. «On
voulait mettre I'emphase sur les créa-
teurs d'ici et ceux-ci ont bien répondu,
dit-elle. C'était une nouvelle formule
car ¢a représente beaucoup d’heures
d'implication pour nous. On est sat
faits de I'événement de cette année mais
on est ouvert a se renouveler.»

Le prochain défilé de mode de la
FHA devrait normalement avoir lieu au
printemps 2019 pour la présentation
des collections printemps-été.

Photo Francis Legault

Le défilé de mode de la FHA de cette année était
surtout axé sur les créateurs d'ici.
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Cinq autres meéed

Francis Legault
Lachute

Yves

e député
St-Denis, a annoncé le 10 novem-
bre dernier que cing nouveaux

d'Argenteuil,

pour Argenteuil

permis pour des médecins de famille
seront octroyés pour le territoire d'Ar-
genteuil. Ceci fait en sorte que ce sont,
en tout, neuf nouveaux permis qui
auront été annoncés uniquement cette
année pour le territoire argenteuillois.

Le processus de répartition des effec-

ecins de famille

Photo Francis Legault
Yves St-Denis (a gauche) et Yves 5t-Onge (4 droite)

estiment que les nouveaux médecins de famille pourront
prendre en charge prés de 500 nouveaux patients.

tifs médicaux fait en sorte que chaque
région a un nombre déterminé de permis
pour permettre la venue de médecins de
famille sur le territoire donné. Ainsi, en
début d’'année 2017, il y avait 40 de ces
permis attitrés au territoire desservi par
I'hopital de Lachute. En avril, le député
avait annoncé l'ajout de quatre nouveaux
permis et cet automne, ce sont cing autres
permis qui s'ajoutent pour porter a 49 le
nombre de ces permis.

«En 2014, on avait noté le manque
de médecins de famille dans Argenteuil,
a déclaré monsieur St-Denis. En avril der-
nier, on avait annoncé la venue de quatre
nouveaux médecins. Je suis maintenant
heureux d'annoncer la création de cing
autres postes qui seront comblés d'ici
'automne 2018, Cette nouvelle va rassu-
rer les citoyens d'Argenteuil: ce sont de
vrais médecins pour de vrais patients!»

Rappelons que pour obtenir un
médecin de famille, un Québécois doit
s'inscrire sur la liste d'attente prévue a cet
effet. En avril dernier, il y avait plus de
3000 noms sur cette liste pour le territoire
d'Argenteuil. Or, avec larrivée de trois des
quatre médecins annoncés au printemps
dernier, cette liste d'attente a diminué a
1700 noms. Le dernier poste & combler
de cette annonce initiale devrait se faire
au cours des prochains mois.

Quant aux cing nouveaux permis
délivrés, ils devraient étre comblé d'ici
'automne 2018. Une partie de ces méde-
cins seront des finissants universitaires
tandis que les autres seront des médecins
qui auront choisi de déménager leur pra-
tique dans la région d'Argenteuil.

Selon monsieur St-Denis, 79% de
la population d'Argenteuil est actuelle-
ment prise en charge par un médecin de
famille. L'objectif du gouvernement qué-
bécois est de porter ce nombre a 85% d'ici
I'an prochain. D'aprés le député, chacun
des nouveaux médecins pourra prendre
en charge jusqu‘a 500 patients chacun,

«On est passés en 2012 a une crise
médicale & aujourd’hui ol la région est
attractive pour les médecins, indique
Yves 5t-Onge, directeur-adjoint du Centre
intégré de santé et de services sociaux
des Laurentides. Les nouveaux médecins
pourront prendre en charge les patients
qui seront inscrits sur la liste. Je soupgon-
ne qu'il y a des gens qui auraient besoin
d'un médecin de famille mais qui n'ont
pas fait de démarche encore pour étre sur
la liste d'attente.»

Justement, pour s'inscrire sur cette
liste, il suffit de composer le 450 432-
2777, poste 26441, 11 est aussi possible
de s'inscrire en ligne au www.gamf.gouv.
qe.ca.
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La Voix des Mille-lles, 22 novembre 2017, p. 3

FONDATION DES CHSLD
DRAPEAU-DESCHAMBAULT-

MVAANIOININIIUAVA =

ERRATUM

(N.D.L.R.) — Contrairement a ce que nous
écrivions le 15 novembre, en page 17 de
la Voix des Mille-Iles, dans un cahier con-
sacré a la Fondation Drapeau-
Deschambault-Maisonneuve, Hubert
Maisonneuve a été propriétaire jusqu’en
1969 de la maison se situant au 369, che-

min de la Grande-Céte a Rosemeére. Il a
été cultivateur et conseiller au sein du
premier conseil de cette ville. Nos lec-
teurs sont priés d’en prendre note.
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CHRISTIAN ASSELIN

casselin@groupejcl.ca

a Fondation Drapeau et

Deschambault portera dorénavant

le nom de Fondation des CHSLD
Drapeau, Deschambault, Maisonneuve.
C’est ce qu'ont annoncé, mardi, sa prési-
dente, Michéle Lapointe, et sa directrice
générale, Josée Perrier.

Celles-ci ont également profité de cette
rencontre, tenue au CHSLD Hubert-
Maisonneuve a Rosemeére en présence de
quelques membres de la famille de M.
Maisonneuve, élus municipaux et mem-
bres du personnel du CHSLD, pour dévoi-
ler le logo de la Fondation.

«Trés rapidement dans mon mandat, a
dit Mme Lapointe, gui est en poste depuis
un peu plus d'un an, j'ai pu constater les

nombreux besoins opérationnels de la
Fondation ainsi gue les problématiques de
financement.»

C’est ainsi qu'aprés quelques mois de
réflexion, deux actions trés précises sont
apparues comme essentielles aux mem-
bres du conseil d’'administration, soit la
modification du nom de la Fondation et
I'embauche d’une directrice générale.

«[l est devenu important pour nous de
clarifier la mission de la Fondation et d'y
intégrer le Centre Hubert-Maisonneuve
comme il se doit», a indiqué Michéle
Lapointe qui, agissant ainsi, souhaitait
démontrer «clairement», l'engagement
de la Fondation envers les deux CHSLD
de la région.

NOUVELLE DG
Depuis avril dernier, la Fondation des
CHSLD Drapeau, Deschambault,

B N FONDATION DES CHSLD DRAPEAU,

DESCHAMBAULT, MAISONNEUVE

N
N\
N

OUVEAU NOM,
OUVEAU LOGO,
OUVELLE

DIRECTRICE
GENERALE...

Maisonneuve peut compter sur la pré-
sence de Josée Perrier a titre de directrice
générale. Son role est non seulement de
contribuer au rayonnement de la
Fondation, mais également d’amorcer, a
insisté Mme Lapointe, «tous les change-
ments nécessaires» i I'établissement de
partenariats durables.

Consciente que «la philanthropie a
beaucoup changé au cours des derniéres
années», Josée Perrier devra donc s'adap-
ter pour atteindre les objectifs que lui ont
fixés ses patrons.

wJe suis quelgu’un de déterminé. Je suis
quelqu’un d'engagé. Jai de beaux projets
pourla Fondation qui laméneront, jespére,
vers de nouveaux sommets», a indiqué la
directrice générale avant d'ajouter que
I'inclusion du Centre Hubert-
Maisonneuve dans la nouvelle image de
la Fondation est un premier pas dans cette

direction.

«Si le Centre Hubert-Maisonneuve est
ici, c’est parce qu'ily a des gens qui ont été
trés généreux, qui avaient la cause a coeur
et qui ont fait don du terrain. Ces gens-la,
cest la famille Maisonneuver, de dire Josée
Perrier, remerciant au passage Pierre
Maisonneuve, son pére Charles
Maisonneuve et sa tante Gabrielle
Lampron-Maisonneuve, tous les trois pré-
sents lors de la conférence de presse.

Pour en apprendre davantage sur la
Fondation des CHSLD Drapeau,
Deschambault, Maisonneuve, pour faire
un don ou pour connaitre I'horaire des
activités de collecte de fonds qu'elle orga-
nise, il suffit de visiter le [fondationdra-
peauetdeschambault.com].
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Le Point d'impact, 18 novembre 2017, p. 9

Clinique de
vaccination
contre la grippe a
Sainte-Anne

Une clinique de vaccination contre la
grippe aura lieu 15 novembre 2017 12
h a 19 h 30 Sainte-Anne-des-Plaines
Centre Jean-Guy Cardinal AVEC
RENDEZ-VOUS Vous devez prendre
rendez-vous sur le site
https://clicsante.ca/ ou par téléphone
au 450 433-2777, poste 66374. Aucun
rendez-vous ne sera donné sur place.

Le Dr Eric Goyer, directeur de santé
publique des Laurentides, rappelle a la
population qu'il est encore temps de se
faire vacciner contre la grippe. La
vaccination annuelle est la meilleure
fagon de prévenir la grippe chez les
personnes vulnérables pour lesquelles
la maladie pourrait entrainer de graves
complications, ¢t méme causer la
mort. La grippe est effectivement
responsable d'environ mille décés par
année au Québec.

Le vaccin est offert gratuitement
aux personnes suivantes :

les enfants de 6 a 23 mois;

les personnes atteintes de certaines
maladies chroniques;

les femmes enceintes atteintes de
certaines maladies chronigues;
durant toute leur grossesse;

les femmes enceintes en bonne
santé, durant les 2e et 3e trimestres
de leur grossesse;

les personnes dgées de 60 ans et
plus;

les proches des personnes
mentionnées ci-haut;

les proches des enfants
de moins de 6 mois;

les travailleurs de la santé.

« De nombreuses personnes se sont
fait vacciner depuis le début de la
campagne afin de se protéger contre la
grippe et, par conséquent, de protéger
leur entourage. Pour celles qui ne 'ont
pas encore fait, il n'est pas trop tard. Le
vaccin est toujours disponible dans la
région », mentionne Dr Goyer.




L’Eveil, site Internet

Les infirmieres sont épuisées. Des «shifts» de 22 heures au bloc opératoire

http://www.leveil.com/actualites/les-infirmieres-sont-epuisees-3

Cross-country: Les Nordigues sont championnes canadiennes

http://www.leveil.com/sports/cross-country-les-nordiques-sont-championnes-

canadiennes
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L’Eveil, 18 novembre 2017, p. 10

CLAUDE DESJARDINS

cdesjardins@groupejcl.ca

u Québec, si vous étes atteint de
t s dysphasie, le systéme de santé
déploiera les ressources voulues,
dans un volume décroissant, jusqu’a ce
que vous quittiez I'enfance. A partir de ce
moment, et jusqu'a la fin de 'adolescence,
ces ressources seront quasi inexistantes,
A partir de I’dge adulte, c’est zéro absolu.
C'est le constat que fait I'organisme
Dysphasie Laurentides qui a trouvé un
écho favorable auprés du Protecteur du
citoyen, lequel recommande au CISSS des
Laurentides (dans un document daté du
5 octobre dernier) de «définir une offre
minimale de services spécialisés» pour les
12-17 ans et les jeunes adultes, et au minis-
tére de la Santé et des Services sociaux
wd'apporter a l'établissement le soutien
qu'tl jugera le plus approprié pour l'implan-
tation de cette offre de service».
Al'origine, une plainte avait été formel-
lement déposée, en mars 2017, par l'orga-
nisme établi & Sainte-Thérése sous la gou-
verne de Catherine Filiatrault, qui nous
recevait en compagnie de trois parents
d’enfants aphasiques, Sylvie Taillefer,
Frangois Larin et Terry Aubin.

UN TROUBLE DU LANGAGE

Par définition, laF Opdysphasie est
un dysfonctionnement structurel du sys-
téme neurologique affectant I'expression
tout autant que la compréhension du lan-
gage. Elle s'accompagne généralement de
troubles concomitants, comme les trou-
bles de mémoire, d'attention, de coordi-
nation et de planification. Et contraire-
ment & une perception répandue, la
dysphasie (qui ne se manifeste pas de la
méme fagon d’un individu a l'autre)
accompagne la personne atteinte durant
toute savie. «Le langage est l'une des sphé-
res de développement les plus importantes,
exprime Catherine Filiatrault. Clest le lan-
gage qui nous permet de socialiser, de faire
des apprentissages et de devenir autonome.»

Autrement dit, la personne dysphasi-
que (un gargon, dans 75 % des cas) éprou-
vera toutes sortes de difficultés a I'école
et, plus tard, dans toutes les sphéres de sa
vie. «Avec la stimulation, avec la réadap-
tation, les enfants arrivent & faire de grands
gains et peuvent arriver a devenir autono-
mes», poursuit la directrice.

Le hic, c’est qu'a partir de 'adolescence,
les ressources demandées (orthophonie,
réadaptation, ergothérapie, neuropsycho-
logie, psychoéducation, orthopédagogie,
etc.), sont de moins en moins disponibles,
sauf si vous avez les moyens d'aller au

DES

privé, ol les services ne sont pas donnés,
surtout qu'il faut voir plus d'un spécia-
liste. «C'est l'équivalent d’une deuxiéme
hypothéque, image Mme Filiatrault. Les
parents s‘appauvrissent énormément.» Sur
une note plus grave, celle-ci précise que,
dans des cas extrémes, il est arrivé que des
personnes dysphasiques ou des parents
d’enfants atteints se sont enlevé la vie.

Selon Mme Filiatrault, le suivi est cru-
cial pour la personne atteinte, toujours
consciente de son état, qui ne pourrait
savoir autrement dans quelles sphéres
elle a pu s'améliorer ou ce qu'il faut tra-
vailler. «Les jeunes ont besoin de savoir &
quoi s'en tenir et personne ne peut les aider.
Les parents font de leur mieux, mais ils ne
sont pas des professionnels de la santé»,
souligne-t-elle,

UN coUT SOCIAL
Il s’est dit énormément de choses durant
les 90 minutes qu’a duré cette rencontre
et les témoignages des trois parents pré-
sents auraient pu susciter la rédaction de
trois ou quatre articles de taille compa-
rable & celui que vous lisez en ce moment.
On a notamment parlé de probléemes
liés a l'estime de soi, pour ces enfants qui,
face 4 la résistance des services de santé
(qui évoquent le manque d’argent), en
viennent i la conclusion que s'occuper

N LE PROTECTEUR DU CITOYEN
LUI DONNE RAISON

DYSPHASIE
LAURENTIDES
DEPLORE
L’INEXISTENCE

RESSOURCES

d’eux n'en vaut pas la peine.

On a parlé du colt social lié au fait de
ne pas investir dans les services: ceux qui
sont suivis réguliérement au privé (parce
que leurs parents en ont les moyens), arri-
vent tout de méme & se débrouiller dans
la vie. «Ils veulent payer des impits!s
s'exclame M. Larin pour imager le désir
des personnes dysphasiques de contri-
buer a la société.

Pour I'instant, 'espoir réside dans cette
plainte accueillie par le Protecteur du
citoyen et qui a suscité la formulation des
recommandations citées plus haut.
Positivement ou négativement, le CISSS
ajusqu'au 30 novembre pour se manifes-
ter, alors qu'on a donné jusqu'au 30 décem-
bre au ministére de la Santé et des Services
sociaux.

DYSPHASIE LAURENTIDES

Créé en 1995, l'organisme Dysphasie
Laurentides a pour mandat de briser I'iso-
lement, informer, défendre les droits,
encourager la recherche, organiser des
activités adaptées, des conférences, des
colloques et travailler en partenariat avec
les organismes et les institutions de santé.
Pour en savoir davantage: [www.dyspha-
sielaurentides.org].
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CIME, site Internet

Faute d'infirmiéres, des femmes transférées pendant leur accouchement

http://www.cime.fm/nouvelles/politigue/57999/faute-dinfirmires-des-femmes-
transfres-pendant-leur-accouchement

CFLO, site Internet

Novembre le mois de sensibilisation au radon

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/radon - radon.mp3

Risques encourus pour notre santé quand on va en voyage par Dr Jean-Luc
Grenier

http://www.cflo.ca/sites/default/files/audios/chronique sante -
20 nov 2017.mp3

TVC Argenteulil, site Internet

Reportage : Le défilé de mode de la FHA permet d’amasser 5000$

https://www.tvcargenteuil.com/emission/la-zone-de-linformation/#episodes2-9

Reportage : Cing nouveaux postes de médecins dans la région

https://www.tvcargenteuil.com/emission/la-zone-de-linformation/#episodes2-10
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http://www.cime.fm/nouvelles/politique/57999/faute-dinfirmires-des-femmes-transfres-pendant-leur-accouchement
http://www.cime.fm/nouvelles/politique/57999/faute-dinfirmires-des-femmes-transfres-pendant-leur-accouchement
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/radon_-_radon.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/audios/chronique_sante_-_20_nov_2017.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/audios/chronique_sante_-_20_nov_2017.mp3
https://www.tvcargenteuil.com/emission/la-zone-de-linformation/#episodes2-9
https://www.tvcargenteuil.com/emission/la-zone-de-linformation/#episodes2-10
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