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Il AcTuaLiTes

Santé

Opération Enfant Soleil
remet 25 000S aux
hopitaux de la région

Dans le cadre de leur tournée provinciale, les
porte-paroles d’'Opération Enfant Soleil,
Annie Brocoli et Josée Lavigueur, ont remis
74 4265 au CI1555 des Laurentides. Sur cette
somme, un peu plus de 25 000% iront aux
hopitaux de Sainte-Agathe et Mont-Laurier.

Les sommes, remises officiellement lors d'une
conférence de presse a I'Hopital régional de
Saint-Jéréme le 13 mars, sont divisées comme
suit: 25 494% a |'Hopital de Saint-Eustache,
23 772$ a I'Hopital régional de Saint-Jérome,
223605 aI'Hépital Laurentien et 2 8005 a I'Hopital
de Mont-Laurier.

Du caté de Sainte-Agathe, un premier montant
de 8 4765 sera versé pour 'achat d'un tire-lait et
d'un BiliBed, équipement utilisé dans le
traitement de la jaunisse du nouveau-né. De plus,
afin de favoriser le maintien et le retour rapide
des nouveau-nés en région, Opération Enfant

Soleil et le ministére de la Santé et des Services
sociaux offriront chacun la somme de 6 9425. Cet
octroi servira a l'achat de deux lampes de
photothérapie utilisées dans le traitement de la
jaunisse et assurant une meilleure guérison.

Quant a I'Hopital de Mont-Laurier, la somme
octrayée servira a I'acquisition d’'un moniteur de
saturometre, appareil mesurant instantanément
et en continu la quantité d'oxygéne dans le sang.

Précisons que depuis 2016, Opération Enfant
Soleil a remis 63 9165 al'hopital de Sainte-Agathe
et 34 9305, depuis 2017, & celui de Mont-Laurier.
A ce jour, un montant de 1,2 million de dollars a
été attribué dans la région des Laurentides afin
d'offrir les meilleurs soins ainsi qu'une qualité de
vie optimale aux enfants en période
d'hospitalisation, surtout grace a l'aménagement
d'espaces favorables 4 leur guérison. @

2

Les porte-paroles d’Opération Enfant Soleil, Annie Brocoli et Josée Lavigueur, entourées
des récipiendaires lors de la conférence de presse ayant eu lieu a I'Hépital régional de
Saint-Jéréme. Eric Busque, de la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut,
représentait ici I'Hépital de Sainte-Agathe. (Fhoto
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[l AcTuaLites

Risques de surdoses de flubromazolam

Le CISSS des Laurentides met en garde
contre des drogues contaminées

DANIEL DESLAURIERS
ddeslauriers@infodunord.ca

La Direction de la santé publique du Centre
intégré de santé et de services sociaux
(CI5S5S) des Laurentides recommande aux
consommateurs de drogues de rue et de
comprimés achetés sur le marché noir de
faire preuve d’'une extréme prudence.

En effet, la présence de comprimés vendus
comme du Xanax, un médicament pour traiter
I'anxiété et contenant plutét du flubromazolam,
a été signalée a la Direction de la santé publique
des Laurentides.

« Aucun cas d'intoxication ou de décés n'a été
porté a notre attention a ce jour », confirme la
Dre Geneviéve Perreault du CISSS des
Laurentides. Quatre cas de surdoses sévéres
ont été répertoriés, cependant, en Montérégie
et en Estrie. « Cette situation est semblable a la

crise du fentanyl que l'on a connu plus tét »,
nous dit la Dre Perreault.

Tout comme le fentanyl, le flubromazolam est
une drogue trés puissante. || peut étre vendu seul
ou en combinaison avec d'autres substances et se
présente sous formes variées (comprimés, liquide
et poudre). « Cette drogue est cing fois plus
puissante que le Xanax. La vigilance est donc de
mise », insiste la Dre Perreault.

Ce n'est pas la premiére fois que le CISSS des
Laurentides lance un tel appel 4 la prudence. En
janvier 2018, le CISSS avait fait appel aux médias
dans le dossier des surdoses de cocaine.

MESURES DE PREVENTION

Dans la mesure du possible, le CISSS des
Laurentides recommande aux consommateurs
d'éviter d'acheter des drogues et des comprimés
sur le marché noir. Dans le cas contraire, il est
recommandé de ne pas consommer seul, de ne
pas consommer tous en méme temps lorsque la
consommation se fait en groupe afin qu'une
personne demeure vigilante et puisse porter

assistance aux autres en cas de besoin. Il est
suggéré aussi de diminuer la dose pour voir
apparaitre |'effet de la drogue et d'éviter de
consommer une drogue avec de l'alcool ou une
autre drogue pouvant en augmenter l'effet.

Aucune drogue n'est a I'abri
d’étre contaminée ou

remplacée par une autre
substance prévient le CIS5S
des Laurentides.

(Phota Linforma

Il faut savoir reconnaitre aussi les signes et
symptomes d'une surdose, c'est-a-dire de la
somnolence, une respiration difficile, trés lente ou
inexistante, des lévres bleutées et le bout des
doigts bleutés et la contraction des pupilles
(pupilles petites, en pointe d'aiguille). @
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Sante
Opération Enfant Soleil remet
22 000$ a I'hopital

Dans le cadre de leur tournée provinciale, les porte-paroles d'Opération Enfant Soleil, Annie
Brocoli et Josée Lavigueur, ont remis 74 4265 au CISSS des Laurentides. Sur cette somme, 22 360%
ira a I'hépital Laurentien de Sainte-Agathe-des-Monts. Un premier montant de 8 4765 sera versé
pour I'achat d’un tire-lait et d'un BiliBed, équipement utilisé dans le traitement de la jaunisse du
nouveau-né. De plus, afin de favoriser le maintien et le retour rapide des nouveau-nés en région,
Opération Enfant Soleil et le ministére de la Santé et des Services sociaux offriront chacun la
somme de 69425, Cet octroi servira a I'achat de deux lampes de photothérapie utilisées dans le
traitement de la jaunisse et assurant une meilleure guérison.
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BENEVOLES RECHERCHES

Le comité des usagers des Sommets recherche
activement des bénévoles pour siéger comme
membre a son comité. Ce comité a comme
mandat d'étre le gardien et porte-parole des
usagers qui bénéficient de soins et de services
dans les installations des Sommets du CISS55
des Laurentides. Le fonctionnement du comité
est assure par un groupe d'usagers bénevoles.
On peut joindre le comité en appelant au 819
324-4000 ou au 1-855-766-6387, poste 34334
ou par courriel a l'adresse comite.usagers.
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Actualité

RISQUES DE SURDOSES

Xanax contrefait :
la prudence est de mise!

FRANCOISE LE GUEN - La présence de comprimeés vendus comme
du Xanax, un médicament pour traiter lanxiété, et contenant plutot
du flubromazolam, a été signalée a la Direction de santé publique des
Laurentides. Les consommateurs de drogues et de comprimes ache-
tés sur le marché noir doivent faire preuve d'extréme prudence.

Selon la Direction de santé publique du
Centre intégré de santé et de services
sociaux (CIS55), cette situation s apparente
a la contamination des drogues vendues
dans les rues par le fentanyl. « Les consom-
mateurs dodvent #lre consclents gqu'aucune
drogue niest 4 l'abri d%tre contaminée ou
remplacée par une autre substance, el con-
naitre les mesures de prévention pour
diminuer le risque de surdose. »

APPEL A LA VIGILANCE

Selon la Dre Genevidve Perreault de la
Direction de santé publique des Laurentides,
a ce jour, aucun cas de surdose relide au
Xanax n'a &1 répertorié dans la région, ni
de signalement en lien avee la consomma-
tion de ce produit. « Cependant, il nlest pas
exclu que ¢a puisse arriver, comme dans
d'autres régions. » Cette derniére ajoute
que, selon leurs données, dans les 12 der-
niers mois, 4 % des jeunes au secondaire
affirment avoir consommé des médica-
ments qui ne leur avaient pas éié prescrits.
Un appel 4 la vigilance va &lre envoyé aux
organismes communautaires qui ceuvrent
auprés des jeunes en dépendance el aux
commissions scolaires.

En effet, bien gu'avcune intoxication ni
décks, associds au fubromazolam, n'a &6
signalé dans la région, quatre cas de surdo-
ses sévires sont survenus dans les régions
de la Montérdgie et de I'Estrie, a la suite de
l'ingestion de la drogue a linsu des con-
sommateurs qui croyaient avoir acheté du
Xanax.

Tout comme le fentanyl, le lubromazolam
est une drogue trés puissante qui peuat étre
vendue seule ou en combinaison avec

d'autres substances (ex. : acélaminophéne)
el s¢ présente sous forme varide : compri-
mé, liquide et poudre. La personne victime
d'une surdose dopioides (fentanyl) est
somnolente, ne répond pas au bruit ou au
toucher, sa respiration est difficile, trés
lente ou inexistante, ses lévres et le bout de
ses doigls sont bleutés et ses pupilles con-
tractées,

+ Ne pas consmmmer seul.

« En groupe, ne pas consommer tous
en méme temps afin quune per-
sonne demeure vigilante et puisse
porter assistance aux autres en cas
e besom.

Diminuer la dose pour voir apparai-
tre: 'effet de la drogue.

+ Eviter de consommer une drogue
aver de lalcool ou une autre drogue
pouvant en augmenter leffet.

+ Avair de la naloxone (Iantidote pour
contrer le fentanyl) en sa possession
et savoir comment ladministrer en
cas de surdoses au fentanyl o
autres opinides (notex cependant
que la naloxone n'est pas efficace
pour contrer les surdoses associees
au flubromazolam, alors qu'elle est
efficace pour celles associees au fen-
tanyl ou autres opioides. [l n'y a tow-
tefois pas de danger a utiliser la
naloxone pour ce type de surdose).

« Appeler le 91 en cas de surdose.
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CONVENTION GOLLEGTIVE

Le CISSS des
Laurentides et CAPTS
signent ’entente

PHOTO : COURTOISIE

Le Centre intégreé de santé et de services sociaux (CISSS) des
Laurentides et I'Alliance du personnel professionnel et technique
de la santé et des services sociaux (APTS) ont signé lentente sur
les dispositions locales de la convention collective. « Il s'agit dune
excellente nouvelle qui permet a la fois au syndicat et a la direc-
tion de Iétablissement d'atteindre des objectifs importants. Le
CISSS des Laurentides, avec ses quelque 14 000 employes, est de
loin le plus grand employeur de la région. « Nous sommes heu-
reux de pouvoir compter sur nos partenaires syndicaux qui ont a
ceeur tant la qualité des services a la population que le bien-étre
du personnel », sest réjoui Jean-Francgois Foisy, président-direc-
teur général du CISSS des Laurentides. CAPTS représente quelque
3000 employés de diftérents titres demploi au CISSS.
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Actualité

RISQUES DE SURDOSES

Xanax contrefait : la prudence est de mise!

FRANCOISE LE GUEN - La présence de comprimés vendus comme
du Xanax, un médicament pour traiter I'anxiété, et contenant plutot
du flubromazolam, a été signalée a la Direction de santé publique
des Laurentides. Les consommateurs de drogues et de comprimés
achetés sur le marché noir doivent faire preuve dextréme prudence.

| /
La Dre Geneviéve Perreault de la Direction
de santé publique des Laurentides et
médecin spécialiste en médecine préven-
tive et en santé publique

Selon la Direction de santé publique du
Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS), cette situation s’apparente
en effet 4 la contamination des drogues
vendues dans les rues par le fentanyl.
«Les consommateurs doivent étre con-
scients qu'aucune drogue nest a I'abri détre
contaminée ou remplacée par une autre
substance, et connaitre les mesures de
prévention pour diminuer le risque de
surdose. »

APPEL A LA VIGILANCE

Selon la Dre Genevieve Perreault de la
Direction de santé publique des
Laurentides, & ce jour, aucun cas de surdose
reliée au Xanax n'a été répertorié dans la
région, ni de signalement en lien avec la
consommation de ce produit. « Cependant,
il mest pas exclu que ¢a puisse arriver,
comme dans d'autres régions. » Cette
derniére ajoute que, selon leurs données,
dans les 12 derniers mois, 4 % des jeunes au

secondaire affirment avoir consommé des
médicaments qui ne leur avaient pas été
prescrits.

Un appel a la vigilance va étre envoyé aux
organismes communautaires qui ceuvrent
auprés des jeunes en dépendance et aux
commissions scolaires.

En effet, bien quaucune intoxication ni
déces, associés au flubromazolam, na été
signalé dans la région, quatre cas de surdoses
sévéres sont survenus dans les régions de la
Montérégie et de I'Estrie, 4 la suite de I'inges-
tion de la drogue a l'insu des consommateurs
qui croyaient avoir acheté du Xanax.

Tout comme le fentanyl, le flubromazolam
est une drogue trés puissante qui peut étre
vendue seule ou en combinaison avec
d'autres substances (ex. : acétaminophéne)
et se présente sous forme variée : compri-
mé, liquide et poudre.

La personne victime d'une surdose dopioi-
des (fentanyl) est somnolente, ne répond
pas au bruit ou au toucher, sa respiration
est difficile, trés lente ou inexistante, ses
lévres et le bout de ses doigts sont bleutés et
ses pupilles contractées.

I w1 + Ne pas consommer seul.
I—II—I + En groupe. ne pas consom-
mer tous en meme temps
afin qu'une personne demeure

vigilante et puisse porter assistance
aux autres en cas de besoin

« Diminuer la dose pour voir apparaitre
l'effet de la drogue.

« Eviter de consommer une drogue
avec de l'alcool ou une autre drogue
pouvant en augmenter l'effet.

« Avoir de la naloxone (I'antidote pour
contrer le fentanyl) en sa possession
et savoir comment 'administrer en
cas de surdoses au fentanyl ou
autres opioides (notez cependant
que la naloxone n'est pas efficace
pour contrer les surdoses associées
au flubromazolam, alors quelle est
efficace pour celles associées au
fentanyl ou autres opicides. Il n'y a
toutefois pas de danger a utiliser la
naloxone pour ce type de surdose).

« Appeler le 911 en cas de surdose.
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Actualité

DANS LES LAURENTIDES

Opération Enfant Soleil remet 74 426 $

FRANCE POIRIER - Parce que les oins apportés aux enfants dans
leur milieu sont importants, dans le cadre de sa tournée provinciale,
Opération Enfant soleil a remis 74 426 $ au CISSS des Laurentides
pour favoriser de soigner les enfants dans nos hépitaux.

Yves 5t-Onge
président-directeur
général adjoint du
CI555 des Laurentides,
Claire Godin directrice
du programme
jeunesse au CISSS

des Laurentides,
Josée Lavigueur

et Annie Brocoli

qui entourent
l'enfant soleil Zackary
Petit et le papa de

ce dernier Eric
Collard - Petit.

Ainsi, les porte-paroles d'Opération Enfant
Soleil, Annie Brocoli et Josée Lavigueur,
étaient de passage 4 I'Hépital régional de
Saint-Jéréme pour remettre le montant au
CISSS des Laurentides. La somme de
74 426 $ est répartie comme suit : 25 494 §
4 I'Hopital de Saint-Eustache, 2 800 $ &
I'Hopital de Mont-Laurier, 22 360 $ a
I'Hopital Laurentien et 23 772 § 4 I'Hopital
régional de Saint-Jérome.

25 494 § REMIS A L'HOPITAL

DE SAINT-EUSTACGHE

Afin de favoriser le maintien et le retour
rapide des nouveaunés en région,

Opération Enfant Soleil et le ministére de
la Santé et des Services sociaux offrent
chacun la somme de 12 747 $. Cet octroi
financera l'achat d'une table radiante,
permettant de réanimer et de stabiliser un
nouveau-né en détresse. Depuis 2005, clest
274 332 3 qui a été versé i ce centre.

23 772 $ VERSES A LHOPITAL REGIONAL

DE SAINT-JEROME

Cet octroi sera utilisé pour l'acquisition
de quatre mélangeurs air-oxygéne, d'un
moniteur de tension artérielle et de deux
pompes 4 perfusion, appareils permettant
d'administrer les médicaments de fagon
plus précise. Depuis 2001, Opération
Enfant Soleil a remis 451 562 $ & cet
hépital.

22 360 § REMIS A L'HOPITAL LAURENTIEN

Un premier montant de & 476 $ sera versé
pour l'achat d'un tire-lait et d'un BiliBed,
équipement utilisé dans le traitement de la
jaunisse du nouveau-né. De plus, afin de
favoriser le maintien et le retour rapide des
nouveau nés en région, Opération Enfant
Soleil et le ministére de la Santé et des

Services sociaux offriront chacun la
somme de 6 942 S. Cet octroi servira a
l'achat de deux lampes de photothérapie
utilisées dans le traitement de la jaunisse et
assurant une meilleure guérison. Depuis
2016, Opération Enfant Soleil a remis
63916 S 4 cet hopital.

2800 $ VERSES A LHOPITAL

DE MONT-LAURIER

La somme octroyée servira a l'acquisition
d'un moniteur de saturométre, appareil
mesurant instantanément et en continu la
quantité doxygéne dans le sang. Depuis
2017, Opération Enfant Soleil a remis
34930 § a ce centre.

I 1 Un montant de 1210 808 $
Il a éte attribue dans la région

L2%"2] des Laurentides afin d'offrir

les meilleurs soins ainsi

qu'une qualité de vie optimale aux

enfants en période d hospitalisation

grice a 'aménagement d'espaces

favorahles a leur guérison.

Sommes distribuées

Les sommes recueillies sont en partie

remises aux quatre grands centres

pédiatriques du Québec:

» Le Centre mére-enfant Soleil du

CHU de Québec-Université Laval
» Le CHU Sainte-Justine de Montréal
+ L'Hopital de Montréal pour enfants
du CUSM

» Le CIUSSS de 'Estrie - CHUS

Pres de M) octrois sont également

versés chaque année a des centres

hospitaliers régionaux et a des

organismes.
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W UN BUDGET QUI
REVELATEUR

SERA

wON VEUT
DES PREUVES...»

MYCHEL LAPOINTE

mychellspointed@infoslaurentides.com

endredi 10 aoft 2018, Gadtan

Barrette, le ministre de la Santé et

des Services sociaux de I'épogue,
est de passage dans la région pour
annoncer une premiére phase des
travaux de modernisation de I'Hapital
régional de Saint-Jérdme.

Selon ce guannonce alors M, Barrette,
Québec investira 200 M$ pour cette pre-
miére étape (le projet global de moderni-
sation est de l'ordre de 450 M#). On parle
d’au moins six ans de délai pour un projet
qui prévoit ajout de quatre salles d'opé-
ration et de huit civiéres en salle de réveil,
en plus des 22 civieres additionnelles pour
la chirurgie dun jour.

On ajoutera également trois lits aux
soins coronariens, et huit aux soins inten-
sifs. Le nombre de salles vouées 4 la chi-
rurgie ophtalmologique passera dune i
deux, et les salles d'endoscopie, de quatre
dsix

Lannonce est assortie d'un montant de
2 M#% immédiatement pour la réalisation
des études requises et I'dlaboration du
dossier d'opportunité,

Depuis, plus rien, ou presque.

Les dirigeants de I'Association des mé-
decins et professionnels pour avance-
ment de THbpital régional de
Saint-Jérome (formée il v a environ
deux ans pour pousser sur le dossier) sont
inquiets,

PAS DE NOUVELLES

aOn a ew des bonnes nouvelles, mais on
ne liche pas parce qu'on n'est pas encore at
P (Programme guébécois des infrastruc-

- DRE MARIA PENALOZA

tures). On a eu beaucoup de promesses,
mais ce n'est pas encore officiellement sur
papier. On n'arréfera pas fant que la pelle
ne sera pas dans le stationnement, Avec les
2millions de dollars gui ont ét¢ donnes pour
le dossier dopportunité depuis le mois
daodt, v a-t-il des plans concrets gui ont &2¢
Jfaits? Personnellement, je n'ai pas de nou-
velles. Pas de nouvelles d'avancement sur
guol que ce soil, Pour mol, c'est un retand
sur Péchéancier prévim, indique le Dr Marc
Bellivean, président sortant (la Dre Maria
Penaloza, pédiatre, lui a succédé récem-
ment 4 la présidence), au cours dune ren-
contre avec fnfos Laurentides vendredi
dernier.

Pour la Dre Penaloza, c'est aussi incon-
cevable.

aln est un peu comme des bouledogies.
Les rumeurs de couloirs sont dans notre
sens, Les promesses ond éé faites dans nofre
seng, On pows dit gue ¢a va se passer, On
veut des preuves (en tapant sur fa table)...
On veut quelque chose de concret, ef pas
Juste sur papier, O saif que ¢a v étre fait,
Muis on veul que ce soit foif maintenant...
On va rester 1o tant qu'il n'y aura pos une
pelle pour débuter les trovaux. fAu nivean
des délais] on veut raccourcir cela le plus
possthle. On regarde les installations, la
mise & nivean aurail di avoir @68 faite de-
puis longtemps.»

UNE LETTRE

En outre, dans un élan d'optimisme, le
Dr Belliveau formule en guelque sorte un
souhait.

«Si cest parce gue, soudainement, ils
veulent prendre le projet de 450 M$ dans
son ensemble, ¢'est correct. Mais on n'a
pas entendu parler de cela [que c'est la-
dessus que les gens du CISSS des Lauren-
tides travaillent].»

11
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Car il faut bien dire que la possibilité
qu'au lieu d’'une portion des travaux néces-
saires (avec les 200 M$ dévoilés par le
Dr Barrette en aoiit dernier), on s'en-
clenche surla totalité du projet (450 M$),
est la.

Une réunion avec des intervenants aeu
lieu (Infos Laurentides en avait fait état
dans son édition du 30 janvier dernier) a
cet effet.

Une réunion sans doute motivée par
une lettre (dont Infos Laurentides a pu
prendre connaissance) adressée en jan-
vier dernier par la ministre de la Santé et
des Services sociaux, Danielle McCann, au
PDG du CISSS des Laurentides, Jean-
Francois Foisy, a l'effet d'intégrer dansles
demandes I'ensemble des phases du projet
global [soit I'ajout, & ce qui a été annoncé
en aout, d'unités de soins, d'un centre
mére-enfant ainsi que le rehaussement de
différents services de support].

A FAMPAHRSJ, on attribue, entre au-
tres, cette prise de position de la ministre
McCann au travail du député de Saint-Jé-
rome, Youri Chassin.

«Youri Chassin, il sait [qu'avec un praojet
de 450 M$ dans son ensemble] onva sauver
de l'argent. Le gars est intelligent. C'est [ui-
méme qui nous dit: “On est six mois en re-
tard, je veux le projet au complet, avez-vous
réfléchi aux besoins futurs de la popula-
tion?” Il le veut pour ses citoyens. C'est le
Sfun de s’asseoir devani quelqu’un qui com-

prend. C'est la premiére fois, depuis sept
ans que Je suis icl, qu'il y a guelgu’un gui
pense a Uimportance de ce quon va
construire ne soit pas désuet dans 20 ans...
Quand le député, qui est un économiste,
nous dit que du retard, ¢a cotite plus cher, je
ne suis pas un gestionnaire, je ne suis pas
un fonctionnaire qui monte des projets,
mais it un moment donné il faut commen-
cer... Il faut mettre les priorités sur le pro-
Jet», note Marc Belliveau.

LES PATIENTS

D’autre part, la présidente Maria Pena-
loza est motivée; surtout pourles patients,

«On va continuer a pousser. On a eu la
moitié du projet (200 M8 sur 450 M$). Ca
Jait huit mois que Fannonce a été faite el on
est déja en retard ... Notre but ultime c'est
de mieux desservir la population et a tous
les niveaux. Il y a un exode vers les centres
tertiaires & Montréal (pour des soins spé-
cialisés non offerts i 'Hopital de Saint-Jé-
réme). On est aussi en retard parce que les
bdtiments n'ont pas été entretenus. Dans les
20derniéres années, la population des Lau-
rentides a explosé. On n'est plus dotés des
plateaux technigues et de lespace néces-
saires pour une population de cette taille.
C'est notre mandat d'offrir les meilleurs
soins possible. Et, si accessoirement, a tra-
vers cela, on travaille dans un endroit qui
est plus joli, tant mieux. Mais ce n'est pas
¢a, le but premier. On veut étre efficaces

pour le bien du patient. On veut étre effi-
caces pour en voir davantage et faire les
choses selon les régles. Idéalement pour les
20-30 prochaines années.. Sur papier,
quand on regarde l'état des choses objecti-
vement, il n'y a personne qui va dire que ce
nest pasunbesoin, On neveut pas que ¢a se
retrouve tabletté. Ca va se faire, mais
quand?» souligne-t-elle.

DES MINISTRES

On aura également compris que les
gens de l'Association sont aussi intéressés
a voir quelle part le projet de modernisa-
tion de 'hopital régional pourrait occuper
dans le budget qui sera déposé demain par
le ministre des Finances, Eric Girard.

Ils disent d’ailleurs avoir sensibilisé le
ministre (également député de Groulx) a
Iimportance d’inclure les sommes néces-
saires a I'accomplissement du projet dans
son entier.

A [l'Association, on est également
conscients que le emomentum» est a son
mieux, avec dix (sur 10 comtés) députés
caquistes et cing ministres (Eric Girard,
Marguerite Blais, Benoit Charette, Sylvie
D’Amours et Nadine Girault).

«On veut profiter de ce momentum-la.
C'est une réalité depuis quelgues mois seu-
lement. On veut surfer sur la vague et faire
avancer les dossiers qui sont non seulement
prioritaires, mais essentiels, C'est la buse»,
indique Maria Penaloza.

Alors que pour le Dr Belliveau, 'appui
au projet va de soi.

«Tous les députés des Laurentides sont
caquistes. Sils veulent montrer a tous ces
gens-la (les résidants des Laurentides) qui
ont voté pour eux qu’ils représentent vrai-
ment le changement, ¢'est le moment, M, Le-
gault (Frangois), il a une opportunité la.
Va-t-il le faire?... On va voir le 21 mars. Le
peuple a voté pour eux. Ils ont fait la pro-
messe (pour la modernisation de Uhdpital),
il faut qu’ils livrent... Veulent-ils attendre
un autre quatre ans? Vont-ils démontrer
qu'ils ont entendu?», opine-t-il.
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Topolocal, site Internet

75 000%$ en équipements pédiatriques pour les hopitaux des Laurentides grace a

Opération Enfant Solell

https://topolocal.ca/2019/03/18/75-000-equipements-pediatriques-pour-hopitaux-

laurentides-grace-operation-enfant-soleil/
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Main Street, march 2019, p. 7

Congratulations to:

Fondation Médicale des Laurentides et Pays d’en Haut, 50 rue
Corbeil, Ste. Agathe, who celebrate their 30th anniversary.
Michel Rochon is President, and Daniel Desjardins is General
Manager. Over the past 30 years, Fondation Médicale des
Laurentides has raised funds to benefit Hopital Laurentien
- Ste. Agathe to purchase much-needed medical equipment,
provide transportation, a medical van and much more. Their
initiative/goal for 2018-2020 is to raise and dedicate $1
million per year to purchase state-of-the-art equipment for
the hospital. Quite a challenge! Info: 819 323-4565 / www.
fondationmedicale.com / Facebook.

FONDATION

I DES

MEDACALE

£l
™
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La Voix des Milles-lles, 20 mars 2019, p. 9
L’Eveil, 20 mars 2019, p. 18

N AU PROFIT DE L'HOPITAL

DE SAINT-EUSTACHE |

L'EVENEMENT
CINE-TECHNO

DE RETOUR | ¥
POUR UNE '

65 EDITION

& Chwistlan Asse
« aunedin o groupecl s

chronigueur cinéma et techno,
Sébastien Trottier, tiendra son désor-

mais traditionnel événeme nt-bénéfice Ciné-
Techno-Cinémaet jeux vidéo ce samedi, de
9 hia2lh. llespéreainsiamasserl 500 §
pour la Fondation Hopital Saint- Eustache,
Cela fait déja six ansqu'alami-mars, ce
cinéphile et grand amateur de jeux vidéo
met sa vie sur pause, le temps d'une jour-
née, pour discuter avec les internautes, en
direct sur Facebook de méme que sur la

P our une 6e année consécutive, notre

plate-forme Twitch, de cinéma et de jeux
vidéo.

«lejoue aussi a des jeux vidéo. D'ailleurs,
Jeferat tirer une Nintendo Switch avec lejeu
Pokémon: Let’s Go, Eevee parmi les nom-
brewx prixofferts au courant de l'événement»,
lance Sébastien qui profitera également de
l'occasion pour remettre, comme prix aux
donateurs, des DVD,/Blu-ray, des accessoi-
res de jeux vidéo et iPhone, de méme que
des certificats-cadeaux valables dans cer-
tains restaurants.

I\

?

Sébastien Trottier en compagnie de s:

MERCI AU PERSONNEL
DE L'HOPITAL

Le 8 février 2013 est une journée qui
demeurera gravée a jamais dans la mémoire
de Sébastien Trottier. Ce jour-1a, sa con-
jointe,alors igée de 33 ans, Valérie Chéné,
est admise d'urgence & 'Hépital de Saint-
Eustache pour y soigner une insuffisance
cardiaque. Sans les bons soins du person-
nel, elle n'en serait peut-étre pas ressortie,

«Son cceur ne fonctionnait qu'al0 %. Elle
v a séjourné neuf jours au total, se rappelle
Sébastien, reconnaissant. J'ai vraiment eu
peurde la perdre! Elle a cessé de respirer pen-
dant plusieurs minutes.» Munie d'un défi-

nte, Valérie

brillateur cardiaque, Valérie se porte bien
aujourd’hui.

C'est done pour remercier les employés
de I'hdpital d’avoir en quelque sorte sauvé
la vie de celle qu'il aime que Sébastien a
lancé l'événement Ciné-Techno, quelque
temps aprés ces ficheux événements,

La somme amassée sera remise & la
Fondation Hopital Saint-Eustache. Pour
faire undon, il suffit de visiter le [teledon.tv]
et de cliquer sur «Encourager un groupe»,

Pour suivre Sébastien dans ses aventu-
res le 23 mars, il faut se rendre sur la page
Facebook Cinetechno.
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La Voix des Milles-lles, Nord Info et L’Eveil, site Internet

CISSS des Laurentides: Convention collective signée avec 'APTS

https://www.nordinfo.com/actualites/cisss-des-laurentides-convention-collective-
signee-avec-lapts/

Fondation Hopital Saint-Eustache: La directrice générale Diane D. Lavallée quitte
pour la retraite

https://www.nordinfo.com/actualites/fondation-hopital-saint-eustache-la-
directrice-generale-diane-d-lavallee-quitte-pour-la-retraite/

L’Echo de la Rive-Nord, site Internet

Le CISSS des Laurentides remet douze défibrillateurs cardiaques aux policiers
de la Ville de Blainville

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/actualites/358213/le-cisss-des-
laurentides-remet-douze-defibrillateurs-cardiaques-aux-policiers-de-la-ville-de-
blainville

Le CISSS des Laurentides et le syndicat APTS procédent a la signature d'une
convention collective

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/societe/357876/le-cisss-des-
laurentides-et-le-syndicat-apts-procedent-a-la-signature-dune-convention-
collective
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Point d'impact, 16 mars 2019, p.9

Avis a la population
des Laurentides

LES TROUSSES DE NALOXONE

P p—— i
OUVREZ OU EN DETER ]

Canadi

CANADA CA/EME&LTH

Risques de surdoses reliés ala
consommation de drogues

La Direction de santé publique du Centre
intégré de santé et de services sociaux
(C l%"ac}) des Laurentides recommande aux
consommateurs de drogues de rue et de
comprimés achetés sur le marché noir de
faire preuve d'extréme prudence.

En effet, la présence de comprimés vendus
comme du Xanax, un médicament pour
traiter l'anxiété, et contenant plutdét du
flubromazolam, a ¢été signalée a la
Direction de santé publique des
Laurentides. Cette situation s'apparente a
la contamination des drogues de rue par le
fentanyl ayant fait l'objet de mises en
garde depuis les derniers mois. Ainsi, les
consommateurs de drogues doivent étre
conscients qu'aucune drogue n'est a I'abri
d'étre contaminée ou remplacée par une
autre substance. Il est donc primordial de
connaitre les mesures de prévention qui
doivent étre mises en place pour diminuer
le risque de surdose.

Intoxications associees
au flubromazolam
Bien qu'aucune intoxication ni déces,

associes au flubromazolam, n'a ét¢ signalé
dans la région, quatre cas de surdoses
séveres sont survenus dans les régions de
la Montérégie et de I'Estrie. Ces surdoses
sont survenues a la suite de l'ingestion de
la drogue a l'insu des consommateurs qui
croyaient avoir acheté du Xanax. Ces
surdoses ont ¢t¢ suffisamment séveres
pour causer, dans certains cas, un arrét
cardiorespiratoire et une altération
importante de la conscience. Deux

surdoses sont survenues chez des
adolescents fréquentant une école
secondaire.

Tout comme le fentanyl, le flubromazolam
est une drogue tres puissante. [l peut étre
vendu seul ou en combinaison avec
d'autres substances (ex.: 1a,¢,tammophum)
et se prc*-‘;cmu sous forme warice
comprimé, liquide et poudre. A noter
cependant que la naloxone n'est pas
efficace pour contrer les surdoses
associces au flubromazolam, alors qu'elle
est efficace pour celles associées au
fentanyl ou autres opioides. Il n'y a
toutefois pas de danger a utiliser la
naloxone pour ce type de surdose.
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L’Eveil, 20 mars 2019, p.5

des Laurentides Le comitéwmusagers
£aea
Québecmma :Deux-Montagnes

LES PROCHES AIDANTS ONT-ILS DES DROITS?

Le contexte politique, social et économique des anndes 2000 (ex. : les
changements sociaux et démographiques, la pénurie de professionnels,
le virage vers les soins 3 domicile, l'escalade des colts de santé) et
le désengagement de I'Etat dans le domaine socio-sanitaire (ex. :
désinstitutionnalisation des milieux psychiatrigues, virage ambulatoire,
intégration des enfants handicapés ou avec besoins spéciaux) ont donné
lieu & une a tation importante du nombre des personnes qu'on a
d'abord appe u aldants naturels » et qul sont maintenant identifides
sous le nom de « proches aidants ». Ceux-ci {et souvent « celles-ci ») rendent
différents services & leur proche : aide aux activités de la vie quotidienne,
soins, accompagnement, relation d'aide, démarches diverses pour obtenir
des services et du matériel, etc.

Généralement tres « impliqués » auprés du membre de leur famille ou de
I'ami-e gu'ils accompagnent, souvent fatigués = pour ne pas dire épuisés =,
ayant eus-mémes peu de soutien dans un rdle que la vie leur a imposé, les
proches aidants interrogent 3 leur tour sur leur statut et sur leurs droits.

Lors d'une conférence qu'elle a donnée récemment a la demande du comite
des usagers du Lac-des-Deux-Montagnes, Me Danielle Chalifoux, spécialiste
en droit de la santé et des personnes dgées, énumeérait les droits qui, selon
elle, pourraient (ou devraient?) étre reconnus aux proches aidants :

le droit de choisir;

le droit d'étre intégré a I'équipe de soins,

le droit d'étre informé de F'état de santé de I'aidé-e;
le droit a l'égalité;

le droit d'étre forme;

le droit au respect de I'intégrité.

Comme on le sait, madame Marguerite Blais, ministre responsable des
Ainés et également responsable des Proches aidants, doit éventuellement
produire une politlque dans ce domaine. Y aura-t-if un jour une loi qui
encadrera les droits et les obligations des proches aidants? A I'instar des
autres membres du comité Proches aidants du territoire de 1a MRC de Deux-
Montagnes et du sud de Mirabel, le comité des usagers du Lac-des-Deux-
Montagnes suit Mévolution du dossier de prés,

La participation du comité des usagers du Lac-des-Deux-Montagnes
@ des tables de concertation illustre le rble que le comité joue dans la
communauté qu'll dessert. Mieux connaitre les usagers du réseau de
la santé et des services sociaux en vue d’identifier adéquatement leurs
besoins, de les Informer sur leurs droits, de les représenter et de les
défendre auprés des autorités concernées, voild & quol sert un comité des
usagers.

Des postes de béndvoles sont disponibles. Si le défi et nos projets vous
intéressent ou pour en savoir davantage, communiguez avec nous au

450 472-0013, poste 46351. Vous pouvez aussi nous joindre pour toute
question ou toute insatisfaction relative aux services de santé et services

sociaux reus d'une installation de notre territoire (hdpital, CLSC, CHSLD...).

- & 8 ® @
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CIME FEM, site Internet

Hopital régional de Saint-Jérbme : les médecins attendent avec impatience le
budget de la CAQ

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/202101/hopital-regional-de-saint-jerome-
les-medecins-attendent-avec-impatience-le-budget-de-la-caqg

L'Institut de I'oeil des Laurentides passe dans le giron du CISSS des Laurentides

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/202005/linstitut-de-loeil-des-laurentides-
passe-dans-le-giron-du-cisss-des-laurentides

Urgent besoin de familles d’accueil dans les Laurentides

https://www.cime.fm/nouvelles/politique/201766/urgent-besoin-de-familles-
daccueil-dans-les-laurentides

Malgré une diminution des cas de grippe, les urgences débordent

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/201617/malgre-une-diminution-des-cas-de-
grippe-les-urgences-debordent

Un paramédic des Laurentides remporte un prestigieux prix

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/201332/un-paramedic-des-laurentides-
remporte-un-prestigieux-prix

Risque d'effondrement : le centre Galeries des Laurentides évacué

https://www.cime.fm/nouvelles/faits-divers/200848/risque-deffondrement-le-
centre-galeries-des-laurentides-evacue

EXCLUSIF | Nouveau laboratoire serveur Optilab Laval, Laurentides, Lanaudiére
pres de Boisbriand

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/200811/exclusif-nouveau-laboratoire-
serveur-optilab-laval-laurentides-lanaudiere-pres-de-boisbriand

Relations de travail: le CISSS et I'APTS ratifient I'entente des clauses locales de
la convention collective

https://www.cime.fm/nouvelles/economie/200644/relations-de-travail-le-cisss-et-
lapts-ratifient-lentente-des-clauses-locales-de-la-convention-collective

Drogues illicites et médicaments chez les jeunes : la santé publique préoccupée

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/200403/droques-illicites-et-medicaments-
chez-les-jeunes-la-sante-publique-preoccupee
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CFLO, site Internet

Taux d'occupation élevé de 240% a I'urgence du Centre hospitalier de Mont-
Laurier

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/taux - taux - .mp3

Le CISSS et I'APTS procedent a la signature des dispositions locales de la
convention collective

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/cisss - cisss - 4.mp3
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