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. A LA UNE

11,5% plus de signalements

La DPJ met les bouchées
doubles dans les Laurentides

Coliaboration

MAXIME COURSOL
mecoursel@infodunord.ca

(DPJ) a enregistré une forte hausse des
signalements dans les Laurentides en
2018-2019. lls ont fait un bond de 11,5 %,
franchissant le cap des 10 500 cas signalés.

LaDﬁucion dela protection de la jeunesse

Sur ce nombre, prés de 4 000 signalements ont
été retenus, une augmentation frolant les 20 %
comparativement a l'année précédente. Cest
ce gue révéle le plus récent bilan annuel de
l'organisme, dévoilé le 25 septembre, par région.

Plus précisément, pour le territoire allant de
Sainte-Thérése & Ment-Laurier, on dénombre
pour la périnde entre juillet 2018 et juin 2019
10 544 signalements, ce qui correspond a une
hausse de 11,5 % comparativement 4 l'année
précédente. Sur ce nombre, 3 946 signalements
ont été retenus, versus 3 296 en 2017-18 1 une
hausse de 19,7 %.

« On a vu une hausse trés importante en mai-
juin, suite a lincident malheureux de Granby.
Aprés un été plus tranquille, on sent une
recrudescence depuis le retour en classe », a
indiqué la directrice de |a protection de la
jeunesse du Centre intégré de santé et de services
(C1555) des Laurentides, Myriam Briand. Rappelons
qu'en avril dernier, une fillette de Granby est
maorte a la suite de mauwvais traitements subis
aux mains de sa belle-mére et son pére malgré
qu'elle ait été signalée ala DPJ.

Soulignons par ailleurs qu'aprés évaluation des
intervenants, seulement 3 311 signalements
ontabouti a une prise en charge de I'enfant par
|la DPJ, dans les Laurentides. Sur ce lot, prés de
40 % sont issus du groupe d'age des 6-12 ans.
« Ces enfants reqoivent des services en milieu
scolaire, ce qui ouvre |a porte a plus de
signalements », expliqgue Mme Briand.

Les causes du signalement menant a une prise
en charge de la DPJ sont variées, mais les plus
fréquentes sur le territoire des Laurentides sont
la négligence (32,3 %) et le risque sérieux de

négligence (12,7 %), ainsi que les mauvais
traitements psychologigues (25,2 %).

PLUS DE RESSOURCES

Mise en place en janvier 1979, la DPJ célébrait
ses 40 ans cette année. « De nombreuses et
belles réussites ont ponctué ce parcours, mais
aussi, quelques tristes revers qui, chague fois,
ontentrainé un examen attentif de nos pratiques
et une réflexion quant aux mesures d'amélio-
ration possibles », a déclaré Myriam Briand. Avec
le plus récent, a Granby ce printemps, elle assure
que la DPJ des Laurentides est a pied d'ozuvre
pour éviter gu'un tel drame survienne sur son
territoire. Elle rappelle notamment la création,
dans les derniers mois, de 169 nouveaux postes
pour assurer un meilleur suivi post-signalement.

A ce sujet, la directrice du programme jeunesse
des Laurentides, Claire Godin, a affirmé qu'il
s'agissait surtout de sang neuf qui s'est joint a
l'équipe déja en place. « Nous avons de la chance,
car le recrutement est plus facile ici gu'ailleurs.
Plusieurs travailleurs psychosodiaux vivent dans
les Laurentides et veulent souvent travailler
proche de leur domicile », avance-t-elle. Les
secteurs de Mont-Laurier, Sainte-Agathe et Saint-
Jérame ont notamment été bonifiés avec l'ajout
de ressources.

LISTE D'ATTENTE EN BAISSE

Le président-directeur général adjoint du CISSS
des Laurentides, Yves 5t-Onge, était également
présent 4 la conférence de presse. Il a rappelé
qu'en décembre 2018, le CISS5 avait tiré la
sonnette d'alarme pour demander plus de fonds
a Québec afin d'embaucher davantage de
personnel.

« Depuis 30 ans, on embauchait du personnel
guand on veoyait une augmentation des
signalements, puis on * slackait * quand il n'y
avait plus de liste d'attente, jusqu'au prochain
cycle. En décembre, on a décidé que ca, c'était
fini. Vu la hausse démographigue dans les
Laurentides, notre liste d'attente augmentait
plus vite qu'on I'abaissait. On a obtenu de la
province de tabler sur du permanent, pour
assurer un meilleur suivi des signalements. »

40 ANS
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De gauche a droeite, tous du CISSS des Laurentides : la directrice du programme jeunesse
Claire Godin, la directrice de la protection de la jeunesse Myriam Briand et le PDG adjeint
Yves St-Onge (photo : Maxime Coursol - L'information du Nord).

Ilajoute qu'aux 4 M$ versés par Québec spécifi-
quement pour augmenter les ressources, le
(1555 a affecté 8 M$ supplémentaires dans son
dernier budget, pour un total de 12 M5.

En date du 27 septembre, il restait toujours 375
cas signalés sur la liste d'attente. Soulignons
que 200 nouveaux signalements ont été faits
uniguement dans la semaine du 16 septembre.

QUELQUES CHIFFRES POUR 2018-19
3946 :nombre de signalements retenus par la
DPJ dans les Laurentides.

2 378 : nombre d'enfants pris en charge par la
DPJ.

832: nombre d'adolescents contrevenants ayant
regu des services de la DPJ. m
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Enraisond'unfortachalandage
des salles d'urgence des hopitaux
duterritoire, le Centreintégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides rappelle que lors
d'un probléme de santé mineur, plusieurs ressources
alternatives sont a la disposition de la population.
Pour des inquiétudes ou des questions au sujet de
sasantéou celle d'un proche, appeler Info-Santé ou
Info-Social en composant le 811 afin de parler avec
un professionnel de la santé (24 heures par jour, 7
jours par semaine). Si on doit consulter un médecin,
le médecin de famille demeure le premier recours.
Enfaisant partie d'une dinique de Groupe de médedne
de famille (GMF), le patient a un accés privilégié a

EVITER LA SALLE D’URGENCE POUR UN
PROBLEME DE SANTE MINEUR

I'ensemble des professionnels du groupe. Sion n'a
pas de médecin de famille ou que sa dinique est
fermée, on suggére de consulter laliste des dliniques
médicales avec ou sans rendez-vous via le santelau-
rentidesgouv.gcca/nous-oindre oule rvsqgouvgcca
qui permet la prise de rendez-vous en ligne avecun
médecin de famille. Enfin, on suggére de consulter
un pharmacien ou tout autre professionnel de la
santé ayant déja traité le patient pour une situation
similaire. Les personnes n'ayant pas de médecinde
famille sont invitées a faire une demande dinscription
au quebecca/sante/trouver-une-ressource/consulter-
un-professionnel/inscription-aupres-d-un-
medecin-de-famille. m
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A LA UNE

11,5% plus de signalements

La DPJ met les bouchées doubles dans les Laurentides

MAXIME COURSOL
mcoursol@infodunord.ca

La Direction de la protection de la jeunesse
(DFJ) a enregistré une forte hausse des

signalemenis dans les Laurentides en 2018-
2019. lls ont fait un bond de 11,5%,
franchissant le cap des 10 500 cas signalés.

Sur ce nombre, prés de 4000 signalements ont
été retenus, une augmentation frilant les 20%
comparativement & l'année précédente. Clest
e gue révéle le plus récent bilan annuel de
l'organisme, déwvoilg le 25 septembre, par région.

Plus précisément, pour le temitoire allant de
Sainte-Thérése a Mont-Laurier, on dénombre pour
la pérode entre juillet 2018 et juin 2019 10 544
signalements, ce qui correspond & une hausse de

11,5% comparativerment a I'année précédente. Sur
ce nombre, 3946 signalements ont &té retenus,
versus 3296 en 2017-18: une hausse de 19, 7%.

= 0n a vu une hausss trés importante en mai-juin,
suite a l'incident malheureux de Granby. Aprés un
été plus tranguille, on sent une recrudescence
depuis le retour en classe », a indigué la directrice
de la protection de |a jeunesse du CISSS des
Laurentides, Myriam Briand. Rappelons gu'en
avril dernier, une fillstte de Granby est morte 4 la
suite de mauvais traitements subis aux mains de
53 belle-mére et son pére malgré qu'elle ait &2
signalkée & la DRJ.

Soulignons par ailleurs qu'aprés évaluation des
intervenants, seulement 3311 signalements ont
abouti & une prise en charge de l'enfant par la
DPJ, dans les Laurentides. Sur ce lat, prés de 40%
sont issus du groupe d'dge des 6-12 ans. « Ces
enfants recoivent des services en milieu scolaire,
ce gui ouvre la porte 3 plus de signalements »,
explique Mme Briand.

Les causes du signalement menant & une prise
en charge de la DPJ sont vanées, mais les plus
fréquentes sur le territoire des Laurentides
sont la négligence (32,3%) et le risque sérieux
de négligence (12,7%), ainsi que les mauvais
traitements psychologiques (25,2%.).

PLUS DE RESSOURCES

Mise en place en janvier 1979, la DPJ célébrait
ses 40 ans cette année. « De nombreuses et
belles réussites ont ponctug ce parcours, mais
aussi, quelques tristes revers qui, chaque fois,
ont entraing un examen attentif de nos pratiques
et une réflexion quant aux mesures d'amélioration
possibles =, a déclaré Myriam Briand. Avec le plus
récent, & Granby ce printemps, elle assure gue la
DPJ des Laurentides est 4 pied d'ceuvre pour éviter
qu'un tel drame survienne sur son territoire. Elle
rappelle notamment |a création, dans les demiers
mois, de 169 nouveaux postes pour assurer un
meilleur suivi post-signalement.

A ce sujet, la directrice du programme jeunesse
des Laurentides, Claire Godin, a affirmé qu'il
s'agissait surtout de sang neuf qui s'est joint &
I'équipe déja en place. « Nous avons de la chance,
car le recrutement est plus facile ici qu'ailleurs.

40 ANS.
C'EXPERTISE
POUR BATIR
LAVENIR

De gawche 4 droite, tous du CISSS des Lawrentides: la directrice du programme jeunesse Claire Godin, I3
directrice de [a protection de la fevnesse Myriam Briand et le POG adjoint Yves St-Onge. (Phote Uinformation

du Moed — Maxime Coursol) f

Plusieurs travailleurs psychosociaux vivent dans
les Laurentides et veulent souvent travailler proche
de leur domicile », avance-t-glle. Les secteurs de
Mont-Laurier, Sainte-Agathe et Saint-lérdme ont
notamment &té bonifiés avec I'ajout de ressources.

LISTE D’ATTENTE

Le président-directeur général adjoint du CISSS
des Laurentides, Yves St-Onge, était également
présent & la conférence de presse. |l a rappelé
au'en décembre 2018, le CISSS avait tirg la
sonnette d'alarme  pour  demander plus de
fonds & Québec afin d'embaucher davantage de
personnel. « Depuis 30 ans, on embauchait du
personnel guand on voyait une augmentation des
signalements, puis on slackait quand il n'y avait
plus de liste d'attente, jusqu'au prochain cycle.
En décembre, on a décidé que ¢a, c'était fini. Vu
la hausse démographique dans les Laurentides,
rotre liste d'attente aupmentait plus vite qu'on
|'abaissait. On a obtenu de la province de tabler
sur du permanent, pour assurer un meilleur suivi
des signalements. » |l gjoute gu'aux 4 millions de
dollars versés par (Québec spécifiguement pour

augmenter las ressources, le CISSS a affecté 8 ME
supplémentaires dans son dernier budget, pour un
total de 12 MS.

Endate du 27 septembre, il restait toujours 375 cas
signalés sur la liste d'attente. Soulignons que 200
nouveaux signalements ont && faits uniquement
dans la semaine du 16 septemibre. @

Quelques chiffres
pour 201819

B 3846 nombre de signalements retenus
par la DPJ dans les Laurentides

B 3311 nombre de signalements
ahoutissant 4 une prise en charge
par la DP)

B 832 nombre d'adolescents contrevenants
ayant regu des services de la DPJ
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Fondation André-Boudreau

Reconnaitre et éviter la cyberdépendance

MAXIME COURSOL
mcoursol@infodunord.ca

La Fondation André-Boudreau organise une
jouriée de sensibilisation pour miei

outiller parents et enfants & reconnaitre et a
éviter la cyberdépendance.

Cet événement, baplbsé  Famille  noméngue,
fatsons équipe!, aura liew le dimanche 6 octobre &
['Académie Lafontaine, a Saint-Jérdme, & compler
de 12030, || proposera des actvités différentes
pour les parents et les enfants. Les premiers auront
accés & plusieurs ateliers pour en apprendre
davantage sur la saine utilisation des écrans, des
jeux vidéo et des réseaux sociaux et pour Etre
rmieux outillés afin de prévenir la cyberdépendance
chez leur jpune.

Les enfants, quant & euwx, assisteront & une
conférence du célébre Youtubeur PL Cloutier,
qui leur parlera de lNmportance de surmonter
leurs angoisses. = On a réalise, avec les années,
que de parler de dépendances avec les enfants
pouvail créer une curosité et, ultimement, amenar
des dépendances, affirme la présidente de la
Fondation, Madia Dahman. Cest vral tant pour la
cyberdépendance que pour la toxicomanie. On a
donc choisi de parler plutdt de ce pour quoi les
jeunes développent une dépendance: l'anxiéts. »

Selon les résultats de 'Enquéte québécoiss sur
la santé des jeunes du secondaire 2016-2017,
21% des éléves du secondaire de la région des
Laurentides ont regu un diagnostic  médical
d'anxiéts, une aupmentation de 11% depuis
'enguéte de 2010-2011. Clest pourguoi c'est &
elle en particulier gu'on s'attaguera.

UM EVEMEMENT « EXPORTABLE »

le projet est d'abord né de I'Gcole Académie
Lafontaine, gui s'est manifestée aupras de la
Fondation André-Boudreau. Constatant un nombre
impartant de cas de cyberdépendance chez des
glgves et un mangue de ressources des parents
pour faire face 4 ce probléme, 'école souhaitait
organiser un événement de sensibilisation en ce
SRS

Prenant la balle au bond, la Fondation a donc
glabarg une série d'ateliers pour mieux outiller tant
les parants que les enfants face aux problématiques
de cyberdépendance. Si I'evénement se tient &

D gavche 3 droite: Marc-André Godin, technicien en travail social 3 I'Académie Lafontaine, Nadia
Dahman, présidente de {3 Fondation André-Boudreay et Alain Jutras. adjoint su directewr de la Santé

publigue au G558 des Lavrentides. (Phota gracieusets — Martin Alaria) i

Saint-Jérdme, il pourrait &re « exportable =, aux
yeux de la présidente Dahman. « ldéalement, on
gimerait tenir d'autres événements de ce penre
ailbleurs sur b2 territoire des Laursntides. Mais pour
ia, il faut que des gens du miliew nous sollicitent =,
explique-t-elle.

L'événement du & octobre est gratuit, mais les
places sont limitées. « Nouws avons dé@a 4580
inscrts, il faut faire wite pour sassurer une
place », a déclaré MNadia Dahman en enfrevue
& Linformation du Nord, le 24 septembre. Pour
consulter lharaire des présentations et réserver
leur place, les familles sont invitéas 3 wisiter b2 site
https-iwww eventbrite cafefamille-numerigue-
comment-trouver-un-equilibre-dans-cette-ere-
digitale-lickets-697 39295109, @
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ACTUALITES

Fondation André-Boudreau

Une campagne de sensibilisation pour contrer la cyberdépendance

MAXIME COURSOL
mcourscl@infodunord.ca

es humoristes Rosalie Vaillancourt et Medhi
Bousaidan seront de la toute nouvelle
campagne de sensibilisation mise sur pied par

la Fondation André-Boudreau, afin de
conscientiser les jeunes de 11-17 ans a la
cyberdépendance.

Cette fondation, basée & Saint-lérdme, mais
ceuvrant dans toutes les Laurentides, a pour
mission de venir en aide aux jBUNes aux prises
avec divers problémes de dépendance, par des
programmes dintervention et de prévention. Yu
l'apparition de la cyberdépendance au Québec, il
tait naturel pour elle de s'y attaquer.

« Le temnps passé devant les écrans est une grande
préoccupation des parents, avance Nadia Dahman,
présidente de la Fondation André-Boudreau. lls ne
savent pas trop comment prendre ke probléme,
peu d'outils existent pour eux. Les enfants, eux,
ne connaissant pas les risques de passer trop de
temps sur Internet, les réseaux sociaux et les jeux
vidéo. »

La Fandation a donc choisi une stratégie en deux
temnps: organiser un événement pour outiller les
parents (vair lautre texte) et lancer une campagne
via Internet. « |l faut aller chercher les jeunes par
les plateformes qu'ils utilisent, dit Mme Dahman.
C'est pour ¢a qu'on va surtout diffuser les capsules
de notre campagne de sensibilisation sur les
réseaux sociaux et sur YouTube. »

45 000 JEUNES VISES
Cette campagne disposera d'un avantage de taille:
la participation de Rosalie Vaillancourt et Medhi

Bousaidan, qui e sont tous deux fait connaitre sur
YouTube et dant une grande partie du public est
constitué d'adolescents. « On a eu de la chance
de les avoir, confie la présidente Dahman, car ils
ont &té sallicités pour plusieurs autres initiatives de
ce genre. La cause les a touchés et nos scrpteurs
ont beaucoup travaillé avec eux, ils savaient donc
comment écrire des capsules qui leur colleraient
4 la peau. » Evidemment, avec ces deun tétes
daffiche, il faut s'attendre & ce que linformation
passe de fagon humoristigue.

La campagne de sensibilisation sera lancée le 14
octobre officiellement. Grice 4 |a géolocalisation,
la Fondation André-Boudreau visera des jeunes
de tout le territoire des Laurentides, de Saint-
Eustache & Mont-Laurier, et pourra savoir, en
dépapeant des stalistigues, ol la campagne
remporte du succes et ol du travail restera &
faire. On estime le potentiel de la portée de cette
campagne & 45 000 jeunes. [ ]

SOUTIEN LOCAL DEMANDE

Le partenaire principal de la Fondation André-
Baudreau est le CISSS des Laurentides, par
sa Direction de la santé publique. Grace &
celui-ci, elle pourra obtenir une diffusion
sur tout le territoire des Laurentides et la
campagne pourra perdurer dans le temps.
La présidente souhaite cependant que des
entreprises des quatre coins de la région
soutiennent la Fondation pour assurer que
cette campagne roule pendant des années,
car le probleme ne risque pas de disparaltre
du jour au lendemain non plus.

Medhi Bousaidan et Rosalie Vaillancourt seront les ambassadeurs de la campagne de sensibilisation de la

Fondation André-Boudreau. (Photo graeieusets)
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BENEVOLES RECHERCHES

Le CISSS des Laurentides est présentement 2 la
recherche de personnes qui désirent s'impliquer
a ftitre de bénévole. Les tiches sont diverses:
accueillir et diriger la clientéle dans les différents
services, 3 la boutique cadeaux ou au chariot
mobile en milieu hospitalier, ou encore dans les
centres dhébergement pour les Ioisirs, 'aide
aux repas, l'accompagnement aux rendez-vous
medicaux, 'accompagnement en fin de vie. On
peut aussi réaliser des transports pour la clientéle
jeunesse ou la clientéle en cenfre de jour. Pour
plus  dinformations, selon wvatre  secleur, on
peut appeler 3 Riviére-Rouge au 819 275-2118,
poste 53386, & Labelle & Mont-Tremblant au
219 425-2794, poste 36019, & Sainte-Agathe-
des-Monts au 819 324-4000, poste 34238 ou &
Sainte-Adéle au 450 229-6601, poste 77152,

BENEVOLES RECHERCHES

Le comité des usagers des Sommels recherche
activernent des bénévoles pour sidéger comme
membre & son comité. Ce comité a comme
mandat d'étre le pardien et porte-pamle des
usagers gui bénéficient de soins et de services
dans les installations des Sommets du CISSS
des Laurentides. Le fonctionnement du comité
est gssuré par un groupe d'usapers bénéwvoles.
On paut joindre le comitd en appelant au
819 324-4000 ou au 1-855-766-6387, poste
34334 au par courrigl 3 ‘adresse comite usagers.
sommets@ssss gouv.ge.ca.
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A LA UNE

Implantation dés décembre 2 Mont-Tremblant

Une campagne lancée pour financer I'appareil de radiologie

YVES ROULEAU
yrouleau@infodunord.ca

a Fondation médicale des Laurentides et des
Pays-d'en-Haut lance une campagne pour

financer I'achat d'un appareil de radiographie
fui sera installé au Centre médical Saint-Jovite
dés décemhbre.

La Fondation médicale vise une collecte de
350 000% sur une période de deux mois. « La
Fondation confirme qu'elle achétera I'appareil de
radiclogie et le cédera & Radiologie Mont-Tremblant
sous forme de prét en devant respecter plusieurs
engagements, notamment au niveau des heures
d'ouverture et de l'entretien de l'appareil ainsi
que le travail en collaboration avec le ministére
de la Santé. En tout temps, I'appareil demeurera
la propriété de la Fondation médicale », souligne-
t-on dans un communiqué.

financement

La campagne de commence

dés maintenant et se poursuit jusguau 24
novembre. Plusieurs citoyens engagés de la
région tremblantoise se joignent & l'effort. Denis
Dubé (Dubé Guyot avocats), Patrice Forget
(Amyot Gélinas), Marc Laverdure (Groupe
Laverdure construction), Martin Léonard et Lisette
Lauzon (Imprimerie Léonard), Pierre Dupré
(notaire retraité), Pierre Plouffe (Centre nautique),
Michel Rochon (président de la Fondation),
Thérése Barrette (ex-directrice de la Chambre
de commerce et ex-conseillere municipale) ainsi
que Sylvie Dupont-Hébert et Daniel Lachance
(Sports Daniel Lachance) ont accepté de parrainer
la campagne. La Ville de Mont-Tremblant de
méme que la députée de Labelle Chantale
Jeannotte ont aussi indigué gu'ils accordaient
leur appui & la campagne.

« Tous les dons sont importants. La population
pourra donner, peu importe le montant. Aussi,
pour les dons plus substantiels, un plan spécifique
et complet est disponible. La somme pourra

Des artisans de la campagne radiologie Mont-Tremblant visant 4 amasser 350 000§ ayant confirmé leur

implication. De gauche a droite Michef Rochon, Martin Léonard, Lisefte [ auzon, Pierre Dupré, Thérése Barrette,
Denis Dubé, Patrice Forget, Pierre Plouffe, le maire Luc Brisebois, Marc Laverdure et Daniel Desjardins. Le

groupe se compléte de Sylwie Dupont-Hébert et Daniel Lachance.(Photo gracieuseta) J

étre distribuée sur une période de trois ans =,
mentionne le président de la Fondation Michel
Rochan.

Ce dernier précise gue la totalité des dons
ira directement pour I'achat de I'appareil, sans
aucuns frais d'administration.

AU CENTRE MEDICAL SAINT-JOVITE
La Fondation médicale signale que l'appareil de
radiclogie devrait étre opérationnel dés le mois
de décembre, & temps pour la période des Fétes.
l'équipement sera installe au Centre médical
Saint-Jovite, au 992 de |a rue de Saint-Jovite.

Linstallation de la radiologie est revendiquée
par la communauté de Mont-Tremblant et des
environs depuis qu'un incendie, en 2008, a détruit
la clinigue médicale qui I'abritait. Les efforts
pour ramener le service se sont butés a une
série d'écueils.

£ Le retour de la radiologie a Mont-
Tremblant est une excellente nouvelle
a plusieurs égards et s'inscrit
parfaitement dans la mission de la
Fondation médicale d'augmenter et
d'améliorer les services et les
équipements de santé de proximité.
Les résidents du grand Mont-Tremblant
bénéficieront du service a cdté de chez
eux et n"auront plus 3 se déplacer a
I'Hopital Laurentien. »

- Michel Rochon

La Fondation médicale indique enfin que
toute personne qui souhaiterait en  savoir
davantage sur les dons peut joindre Daniel
Desjardins au 819-324-8923 ou lui écrire au
daniel@fondationmedicale.com @
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FORMATION ACCRUE EN MILIEU DE TRAVAIL PAAS
Heures de formation rémunérées a 17.958/h
selon certaines conditions

7 500%
50‘-‘:;\_0;%“5

VOUS AVEZ A COEUR LE BIEN ETRE DES AUTRES?

ASSISTANCE A LA PERSONNE EN ETABLISSEMENT
ET A DOMICILE - PREPOSE(E) AUX BENEFICIAIRES

Rencontre d'information le 8 octobre @& 18 h au CFP des Sommets
Confirmez votre présence par téléphone

Début des cours : 28 octobre au 26 juin
Pour inscription : 819 326-8911

www.cfpdessommets.com R
et de Services sociaux
EaEa
*Vair détails sur le site www.sontelaurentides.gouv.qe.ca Quebec

= POO20M -1
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L’Echo de la Rive-Nord, site Internet

Un premier cas de maladie pulmonaire sévere associée au vapotage détectée au

Québec

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/societe/372741/un-premier-cas-de-

maladie-pulmonaire-severe-associee-au-vapotage-detectee-au-quebec
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LANCEMENT DE DEUX PROJETS NOVATEURS

La santé publique se penche
sur la cyberdépendance et 'anxiété

EVE MENARD - Le 23 septembre dernier, avait lieu le lancement de
deux projets de prévention pour les jeunes de 11 a 17 ans a l'audito-
rium de I'Hépital régional de Saint-Jéréme. Il 'agit d'une premiére
collaboration entre la Fondation André-Bourdeau et le Centre
intégré de santé et de services sociaux (CISS5) des Laurentides en
matiere de prévention en santé mentale.

Marc-André Godin, technicien en travail social
a 'Académie Lafontaine, Madia Dahman, prési-
dente de la Fondation André-Boudreau et Alain
Jutrazs, adjoint au directeur de la Santé
publigue, CIS55 Laurentides

Nadia Dahman, présidente de la Fondation,
était extrémement fitre denfin révéler ces
deux projets qui s'intéressent directement
au bien-étre des 45 000 jeunes qui partagent
la communauté des Laurentides.

PREVENIR LA CYBERDEPENDANCE

Le premier projet sintitule Famille
MNumérique. Il £'agit d'une activité de sensi-
bilisation qui aura lieu le 6 octobre pro-
chain a I'Académie Lafontaine. Clest un
atelier offert aux familles et qui cherche &
promouveir la saine utilisation des écrans
et prévenir la cyberdépendance. La sensibi-
lisation se fera & travers le déploiement
dioutils plutdt que linterdit ou la démorali-
sation dune technologie maintenant pré-
sente dans toules les sphéres de notre vie.

Le YouTuber PL Cloutier sera présent lors
de la journée afin de faire une conférence

pour les jeunes. Nadia Dahman avance qu'il
est un « bel exemple douverture du milieu,
mais également une fagon de permettre aux
jeunes déchanger avee une personnalité
qu'ils suivent sur les réseaux sociaux el qui
saura partager son expérience en toute
honnéteté avec son jeune public. »

Clest une activité gratuite et offerte 3 tous et
quelques places sont encore disponibles,
bien que limitées. Il v a déja 450 billets qui
sont réservés, au grand plaisir des
instigateurs du projet.

L'ANXIETE, DE PLUS EN PLUS PRESENTE

Le deuxidme projet est une vaste campagne
Web de prévention de l'anxiété chez les
jeunes. La raison pour laquelle une fonda-
tion spécialisée avec les problémes de
dépendance chez les jeunes sassocie a
lanxiété, est bien simple, comme l'explique
la présidente: « Lanxiété vécue par un
jeune peut mener a lautomédication, par
exemple, dans la pharmacie familiale ou un
désir de vouloir sévader a travers divers
autres moyens telle que la toxicomanie ou

la eyberdépendance. »

Selon I'Enquéte québécoise sur la santé
des jeunes du secondaire de 2016-2017,
21% des éléves des Laurentides avaient
un diagnostic d'anxiété, ce qui représente
une hausse de 11 points de pourcentage
depuis lenquéte de 2010-2011. En rédui-
sant l'anxiété, les intervenants sont
confiants de pouvoir ainsi réduire certai-
nes addictions. La campagne prendra une
forme Web, car il est important de
rejoindre les jeunes o ils se trouvent.
Celle-ci prendra son envol le 14 octobre
prochain et sera composée de capsules

humoristiques mettant en vedette Rosalie
Vaillancourt et Medhi Bousaidan, deux
humoristes trés appréciés du jeune
public. La premiére incarnera la jeune
enjoude positive alors que le second
occupera le rile de 'angoissé. Ensemble,
ils illustreront de maniére humoristique,
les situations stressantes de la vie des
jeunes. Il s'agira d'un site interactif qui
permetira aux visiteurs de réfléchir sur

leur stress et leur discours intérieur.
Dr Eric Goyer, directeur de la santé
publique du CISSS des Laurentides, croit
en la jeunesse et souhaite laider &
sépanouir pleinement: « Notre jeunesse
est brillante et elle peut trébucher, mais
c'est & nous de leur offrir les outils pour
se prendre en mains et pour qu'ils
puissent ainsi avoir pleinement confiance
en leur pouvoir décisionnel. »
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Infos Laurentides, 2 octobre 2019, p. 10

MYCHEL LAPOINTE

mychellapointe@inf

‘offre de services & la population

dans le secteur de I’'Hopital régional

de Saint-Jérome sera bonifiée au
cours des deux prochaines années.

En effet, les dirigeants de Medifice ont
annoncé mardi dernier (24 septembre) le
début de la nouvelle phase de travaux ma-
jeurs au pole santé Saint-Jérdome,
et plus particulierement sur la rue du

Docteur-Charles-Léonard.

DEUX ETAPES
Selon ce qui a été divulgué, le projet (qui re-
présente un investissement de 100 M$, in-
cluant ce qui existe déja) se déroulera sur
deux principaux chantiers, soit I'agrandis-
sement d'un complexe médical qui passera
de 36 000 pieds carrés 4 prés de
50000 pieds carrés, et la construction d’'un
batiment de 55 000 pieds carrés qui abri-
tera un centre de services externes
de ’'Hapital régional de Saint-Jérome.

On parle ici d'un centre d’hémodialyse,
d’hémato-oncologie et d’imagerie

N SECTEUR DE L'HOPITAL REGIONAL

DEUX

PROJETS
SR TELIRS
D'’AVENIR

médicale.

La livraison du bitiment actuel agrandi
est prévue en avril 2020 et le nouveau bi-
timent en janvier 2021

On doit déja a Medifice le CHSLD
Louise-Faubert qui abrite quelque 196 ré-
sidents ainsi que le complexe médical qui
ferales frais d'un agrandissement.

DEPUIS 2016
Il faut reculer trois ans en arriére pour
Oretrouver l'origine du projet.

«Aprés une analyse approfondie du sec-
teur, Medifice a procédé, en 2016, & Facqui-
sition d’un terrain de la papeterie Rolland

pour créer un envirennement structuré et
construtire trois batiments principaux qui ré-
pondent aux exigences ministérielles.»

Car il faut le souligner, non seulementle
CHSLD Louise-Faubert représentait un
besoin évident dans larégion, maisle com-
plexe médical actuel et celui qui va suivre
d'ici deux ans répondent parfaitement a un
nécessaire désengorgement de I'Hépital
régional de Saint-Jérome.

On parle, en fait, d'installations suscep-
tibles d'accueillir plus de 150 000 visiteurs
parannée pour dessoins de premiére ligne.
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LE 21 AOUT DERNIER, UN PRELUDE AU MASTER DE GOLF DE LA FHSE

26° Master
de golf

au profit de la
Fondation Hopital
Salnt Eustache

Eaas, France .-I’l ru'b
--:--n- -u-wu L

En marge du 26* Master de golf de la Fondation Hépital Saint-
Eustache (FHSE), qui s’est déroulé sur les allées du presti-
gieux club Le Mirage, le 3 septembre, une activité-bénéfice
était organisée chez Boston Pizza Saint-Eustache, le 21 aoiit
dernier.

Pour I"occasion, les inconditionnels de la FHSE ont été nom-
breux a répondre «présenis» a Vinvitation que leur avait
lancée Pierre-Marc Langlois, du Groupe JCL, partenaire de
longue date de la fondation.

C'est ainsi que de 17 h a 20 h, au grand plaisir des convives,
bouchées et rafraichissements ont été servis pendal'ltme les

«hits»,

&

Boston
Pizza

Félicitations pour
Uorganisation de
votre événement!

737, boulevard Arthur-Sauve, Saint-Eustache
450 983-9%%4
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TABLE D_E QONCEHTATION

DES AINES DE LA MRC

DE DEUX-MONTAGNES
La Table de concertation des ainés de la
MRC de Deux-Montagnes, en collabora-
tion avec le CISSS des Laurentides, orga-
nise le «Salon des intervenantss, afin de
permettre & ceux-ci de mieux connaitre
I'ensemble des ressources pour ainés
ceuvrant sur le territoire. L'événe ment
auralieu le mardi 22 octobre, de 9h 4 16h,
au centre communautaire de Sainte-
Marthe-sur-le-Lac. Plusieurs kiosques
seront sur place.
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CIME, site Internet

Les urgences des Laurentides engorgées par des patients qui veulent voir un
médecin

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/253691/les-urgences-des-laurentides-
engorgees-par-des-patients-qui-veulent-voir-un-medecin

Vendredi 27 septembre : les urgences des Laurentides toujours a éviter

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/252977/vendredi-27-septembre-les-
urgences-des-laurentides-toujours-a-eviter

Les urgences laurentiennes trés occupeées

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/252584/les-urgences-laurentiennes-tres-
occupees

La DPJ des Laurentides enregistre une hausse des signalements de 11,5 %

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/252461/la-dpj-des-laurentides-enreqistre-
une-hausse-des-signalements-de-115

CFLO, site Internet

Taux d'occupation élevé dans les urgences des Laurentides: précisions sur les
statisques

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/occupation urgence -
occupation urgence - 0.mp3

Vapotage: La direction du CISSS des Laurentides fait une mise en garde

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/site vapotage -
site vapotage - .mp3

Taux d'occupation élevé dans les urgences des Laurentides

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/occupation urgence -
occupation urgence - .mp3
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http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/site_vapotage_-_site_vapotage_-_.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/site_vapotage_-_site_vapotage_-_.mp3
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http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/occupation_urgence_-_occupation_urgence_-_.mp3

Nous.TV, site Internet

Fondation André-Boudreau

https://nous.tv/fr/node/208561
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