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Rencontre de groupe sur le

deuil périnatal

Le 18 novembre prochain & 18 h 30, le groupe
de parents Par’Anges du Centre intégré de santé
et de services sociaux des Laurentides (CISSS)
offrira une rencontre de groupe portant sur le
deuil périnatal. Que le deuil soit récent ou non,
I'important est de pouvoir échanger sur le sujet

avec d'autres parents qui ont également perdu
un enfant en cours de grossesse ou en bas
age. La rencontre aura lieu dans les locaux de
la Meéreveille (2797, ch. Adolphe-Chapleau)
a Mont-Laurier. Infos: 819-623-1228 poste
56470. @
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Grace a la Fondabion médicale

Des defibrillateurs
dans les églises

Les églises de Lantier et Saint-Donat disposent dorénavant d'un défibrillateur
cardiague, courtoisie de la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d'en-
Haut. « On ne sait jamais lorsqu’'un malaise peut survenir. C'est pourquoi ce don
exceptionnel de la Fondation est fort apprécié », a mentionné le curé Marc Richer.
Le défibrillateur est un appareil électronique desting a rétablir le fonctionnement
cardiaque d'un patient. Inventé par un médecin en 1947, cet appareil a &t¢ congu
dans le but de sauver les patients lors d'un arrét cardiaque. Son utilité a été prouvée
en maintes reprises. Ce nouveau don porte & une quinzaine le nombre d'appareils
distribués un peu partout sur le territoire. Quelques coops santé, plusieurs
clinigues et des organismes ont profité d'un tel don par le passé. Sur la photo, les
paroissiens de Saint-Donat, accompagnés d’Eric Busque de la Fondation médicale,
Luc Hamilton de Cardio Choc (fournisseur de I'appareil) et le curé Marc Richer.
{Phato gracieuseté)
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8t SOUPER
DE LA FONDATION MEDICALE

PLUS DE 300 CONVIVES ET UNE RECOLTE RECORD DE 104 200$

La huitidéme édition du Souper de la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d'en-Haut & réund 300 personnes (salle

FONDATION MfD‘ICALE combie) et permis d'amasser une somme recond de 104 2005, ke 17 octobre, b 'Hotel & Spa du Mont-Gabriel,
DES LAURENTIDES « Cest une réussite surtoute laligne grice A 'engagement de nos précleus partenaires et ala fidélité des gens qui nous témoignent
R S ; une belle confiance », souligne Michel Rochon. président du consell dadministration de la Fandation. Lévénement. qul savine
ET DES PAYS-D'EN-HAUT un véritable razsemblement :ég-nna- avec des citoyens venus des 32 municipalités du territoirg couvert par la Fondation, a éte

un@ oocasion de revenit sur lannée du 308 anniversaire et sur les réalisations remarquables des 12 derniers mois

Leés préfals Marc LHeureux [MAC des Laurentides] et Andrd Genest
[MRC des Pays-den-Haut) brillsient par lour présence. lis entourent ici
Chantale Jeannotte [députie de Labells]. Michel Rochon [président de

Alain Cyr [anemateur du Souper] et Michel Rochon [président de la
Fondation] sccompagnent s maires présants : Timathy Watchorn de = - 3
Morin-Heights, Madine Bridgre de Sainte-Acsble. Gisale Dicaire de Sainte- :1;:_;::\; [‘:t:l: ;:: '.'r:ﬂ?:‘v::;:a;r
HETSUW:lﬂ'dU'la‘C'M-"ﬁM. Jecques Gandpy de Saint-Sauvewr. Kathy Monique .Ethl&f (présidents du CA) et

la Fondation] et Madine Girault [députée de Bertrand et ministre des  Poulin de Val-David, Mare UHeureus de Brébeuf et Joseph Dyazak oo snows firectrics géndrale).

Relations internationales st de i Francophonie), JEstérel

lﬂruinﬁmhm

Un vibrant hommage 1€ rendu aux ambassadeurs &e 1a riche histoire de 30 ans de la Fondation
D FAuchi & droite : Frangom Bertrand, Claude Coutnaau, Nancy Wikkon, France Dauthier (au nom
de 30n mari Marced Gauthier), Richard Forget (maire de Lantier au nom de madame Jacqueling
McDonald), Christian Gélinas, Bénddicts Masss-Desjarding (au nom de son pare Dr Mare Desjarding),
Mancy Hawkins ot Danis Aubuchon.

La Fondation meédicale des Laurontides of des Pays-d'en-Haut paut compier sur
s personnes engagdes of compétentes su sein de son consed dadmanistratzn

Dans Nordne habituel @ Robert Reymond, Mare Laverdure, Cathering Deplantss,
Michal Rechon (président depuls 19 ans), Margarat Hourston, Dre Anne Fortier,
Martin Lavalkée, Mo Annie-Clasde Ménard, Michel Trottier. Béndédicts Masse

Desjarding el Ma André Voizard

Les racines de la Fondation

sont

S'ENGAGER

POUR LA SANTE!

JBC 1X2

DES LAURENTIDES
Tél : 819-323-4565

ET DES PAYS-D'EN-HAUT

FONDATION MEDICALE 50 rue Corbeil, Sainte-Agathe-des-Monis i .

La Ba dditeon du Soupar
étaet oeganisds par Eric
Busgue, Carol MeCann
Huguelte Lanthear,
Odatte Anchambault,
Sylvie Gorvals, Tarvya
Reid et Daniel Desjarding
[drecteur gendral de la
Fondaticn).
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LA FONDATION ANDRE-
BOUDREAU LANCE UNE
PLATEFORME WEB

Etes-vous confronté a des jeunes qui vivent de
I'anxiété? Que vous soyez, parent, enseignant,
entraineur d'une equipe sportive, intervenant du
milieu scolaire ou communautaire, notre role
auprés des jeunes est important et essentiel. Les
capsules vidéo humoristiques et cette
plateforme Web constituent une excellente
occasion d'aborder le sujet du stress et de
l'anxiété avec les adolescents gue vous cotoyez.
Vous trouverez, en plus des capsules, des
ressources intéressantes telles que des
applications mobiles et des programmes
éprouveés pour prévenir I'anxiété. Bonne visite et
ne laissez pas le stress avoir le dernier mot!

———— r— ———— v ——— T —— -

avec JEAN GOISSE ET SARAH SURE

o
—
—
-/—
s
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ACT

LITES

PUNAISES DE LIT AU CHSLD, UNE
PREMIERE AU CISSS DES LAURENTIDES

FREDERIC HOUNTONDII
frederic.hountondji@eap.on.ca

La présence de punaises de lit dans un
Centre d’hébergement de soins de longue
durée (CHSLD), comme ce qui a été vu
a Lachute, seraitune premiére au CISSS
des Laurentides, a aftirmé le centre.

« Il sagit du premier événement de
cette ampleur auquel est confronté le
CISSS », a réitéré Bianca Desrosiers, agente
d’information au Centre intégré de santé
et de services sociaux des Laurentides.
L'organisation examinait encore la semaine
derniére la source du probléme. « La source
de l'infestation est bien souventinconnue, a
reconnu, dans un premier temps, l'équipe des
communications et des relations publiques
de la Direction des affaires corporatives, des
affaires juridiques et des communications
du Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides dans un
courriel expédié a LArgenteuil. Nous tentons
toujours d’en identifier la source. Mais nous
savons que les punaises ont été introduites

dans l'unité par une personne qui avait des
larves sur ses vétements. »

Mme Desrosiers a tenu a préciser que les
insectes n'ont pas été apercus a hapital de
Lachute. Ils ont plutét été découverts a I'Unité
du Pavillon au Centre multiservices de santé
et de services sociaux d’Argenteuil.

«Le personnel soignant de 'Unité du Pavillon
au Centre multiservices de santé et de services
sociaux d’Argenteuil a effectivement retrouvé
un insecte s'apparentant a des punaises de
lit vendredi dernier (25 novembre), a-t-elle
formulé le 1" novembre. Dés que la présence
de cet insecte a été suspectée, des démarches
ont été entreprises. D’autres insectes ont
aussi été retrouvés ailleurs sur l'unité.
Quatorze résidents présentent actuellement
des lésions. L'unité a donc été placée en
quarantaine. »

Celle-ci a requ la visite d’un exterminateur.
« Toutes les mesures sont prises auprés de
la clientéle et des employés pour assurer la
sécurité de tout un chacun, de méme que
des lieux. La quarantaine sera levée lorsqu’il
n'y aura plus de risque de propagation », a
assuré I'équipe de communication du CISSS
des Laurentides.

La présence de punaises de lit dans un centre hospitalier, comme ce qui a été vu a Lachute, serait une
premiére dans tout le CISSS des Laurentides. —photo Frédéric Hountondji
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Santé - Health Une quarantaine qui a duré une semaine

www.le- Regional .ca

Les punaises de lit s'invitent au Pavillon

Francis Legault
Lachute

e centre de soins de longue durée

(CHSLD) du Pavillon de Lachute

a été mis en quarantaine pendant
une semaine compléte, du 27 octobre
au 2 novembre, suite a une éclosion
de punaises de lit. Une quinzaine de
personnes ont éé affectées par cette
nuisance qui aurait fort probablement
été introduite par une personne por-
lant des vélements contaminés.

Clest le 25 octobre que les employés
du Pavillon auraient repéré une premiére
fois ces insectes gros comme des pépins
de pomme qui se nourrissent de sang.
Des le 27 octobre, les 81 résidents ont été
]

Photo Francis

Legault
Lunité du
Pavillon a été
placée en
quarantaine
pendant une
semaine en
raison d'une
infestation de
punaises de lit.

placés en quarantaine et les visites ont été
interdites. Les familles des résidents ont
été contactées par téléphone le méme
jour pour les prévenir de la sit

Aucune annonce publique n'a cepen-
dant €€ faite par le Centre imégré de
santé et de services sociaux (CISSS) des
Laurentides relativement a ce dossier
avanlt (Illl.’ ('l’llli -l ne se retrouve (IJ'II'I?E
les médias le 30 octobre. LIne famille de
résidents du Pavillon nous a indiqué que
I'hépital lachutois leur avait demandé de
ne pas ¢ébruiter I'affaire lorsqu'elle a été
prévenue de la quarantaine.

Dans un échange de courriels, Bianca
Desrosiers, agente d'information au CISSS
des Laurentides, a indiqué que 14 des 81
résidents ont été affectés par les punaises
de lit ainsi qu'une employée qui a été
retirée du milieu. Un traitement a la

on.

vapeur chaude a été administré dans les
chambres infestées. Un exterminateur
est intervenu le 197 novembre, soit une
semaine aprés lidentification des pre-
miers signes de la présence de punaises
de lit, un délai justifié par une question
de disponibilité et d'horaire.

La quarantaine a été levée le matin du 2
novembre. Selon madame Desrosiers, une
surveillance étroite sera effectuée au cours
des trois prochains mois pour s'assurer que
l'infestation est bien chose du passé.

La source précise de l'infestation

demeure inconnue; cependant, la piste
privilégiée est qu'une personne les aurait
introduites par inadvertance en étant
elle-méme porteuse de larves dans ses
vétements.

Les punaises de lit ne comportent
aucun risque pour la santé bien que ses
piquires, qui peuvent s'apparenter i celles
des moustiques, soient trés désagréables.
Elles peuvent vivre jusqu'a 6 mois.

A noter que l'autre CHSLD de I'ho-
pital lachutois, I'unité de la Fontaine, n'a
pas été touché par I'infestation.
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Retraités de I'hopital de
Lachute

Les retraités du CISSS des Laurentides
a Lachute sont invités a un déjeuner ren-
contre le jeudi 14 novembre, a 9h30, au
restaurant Le Plateau du Carrefour, 505
Ave. Béthany, Lachute. Belle occasion de

se retrouver en toute amitié. Info: Carmen
au 450 562-4452,
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M La Fondation André-Boudreau, en
collaboration avec le CISSS des
Laurentides, alancé une campagne
de prévention de lanxiété visant les
jeunes de 11 4 17 ans, Intitulée
Respire, Laisse pas (on sfress avoir
le dernier mot, cette campagne se
base surtrois capsules vidéo humo-
ristiques interactives mettant en
vedette Medhi Bousaidan et Rosalie
Vaillancourt. Diffusées sur les
médias sociaux et mises en ligne sur
le [www. tuaslederniermot.com)],
ces capsules abordent trois situa-
tions danslesquelles un jeune peut
vivre de 'anxiété. Au terme de cha-
que capsule, il est invité 4 cliquer
sur la réaction de son choix, ce qui
I'améneravers une plateforme Web
regorgeant de conseils et d’actions
concrétes visant i réduire Manxié-
té. Les parents et les intervenants
ytrouveront aussi du contenu infor-
matif, des outils et des ressources
pour prévenir le stress et I'anxiété
chez les adolescents.
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N BILAN DE LA DPJ

«LA SITUATION SE DETERIORE»,
SOUTIENT LE SYNDICAT

| s awsedin s g sl <8
‘Alliance du personnel profes-
L sionnel et technique du réseau
delasanté et des services sociaux
(PAPTS), par le biais de sa représen-
tante nationale, Marie-Eve Meilleur,
a récemment dénigré le 16e bilan
annuel des directions dela protection
de la jeunesse (DPJ) du Québec, dépo-
s¢é le 25 septembre.

«Les plus récentes statistiques
annuelles concernant le nombre de
signalements faits auprés de U'ensem-
ble des directions de la protection de la
Jeunesse (DPJ) confirment encore une
fois que la situation globale se dété-
riorer, estime Mme Meilleur avant
d’ajouter que les mesures annoncées
en juillet dernier par le ministre
Carmant «ne semblent pas capables
dendiguer la pression sans cesse crois-
sante qui afflige le réseau de la DPJ, de
la réception des signalements jusqu'a

la fin des interventions».

En 2018-2019, dans les Laurentides,
10 544 signalements ont été traités. 11
sagit d'une hausse de 11,5 %. Sur ce
nombre, 3 946 signalements ont été
retenus, ce qui représente 29 signale-
ments par jour oll une personne se
préoccupe d’une situation d'un enfant.

Pour Marie-Eve Meilleur, pas moins
de 270 millions $ seraient nécessai-
res pour répondre 4 'ensemble des
besoins de la province.

«Les services se sonl systématique-
ment désagrégés au fil des ans sous
leffet des compressions budgétaires et
du sous-investissement, et ce, tant en
premiere ligne que dans les centres jeu-
nesse», indique-t-elle, certaine qu'une
véritable amélioration doit passer par
I'élimination de la surcharge de tra-
vail, une meilleure organisation du
travail, des mesures pour retenir et
attirer le personnel ainsi que 1'élimi-
nation de la violence faite aux inter-
venants.

LE CISSS INVESTIT 8 M$

Au CISSS des Laurentides, on se dit
conscient que le travail exercé au quo-
tidien est délicat et que les cas salour-
dissent. Afin de répondre a la hausse
constante et récurrente des signale-
ments traités par l'équipe de la
Direction de la protection de la jeu-
nesse et des demandes pour obtenir
des services psychosociaux a la
Directiondu programme jeunesse, le
Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides a pro-
cédé, enjuindernier, a la création de
pres de 165 postes d’intervenants et
dix postes dédiés au soutien clinique
des équipes.

Ces démarches, explique Julie
Lemieux-Coté, agente d'information
au CISSS des Laurentides, s'avéraient
plus qu'essentielles dans un contexte
ou les demandes de services au pro-
gramme jeunesse et les signalements
traités par la DPJ augmentent de
maniére importante d’année en année.
Or, I'augmentation de l'achalandage
dans les deux secteurs d'activité repose

sur les épaules d'équipes composées
de professionnels dévoués qui néces-
sitaient un ajout d'effectifs pour les
soutenir dans cette noble cause qu'est
la protection des enfants.

«C'est pourguoi la direction du CISSS
des Laurentides n'a pas hésité a inves-
tir 8 MS$ supplémentaires spécifique-
ment pour l'ajout de ressources, et ce,
enplusdu4 MS$ versé parle ministére
de la Santé et des Services sociaux,
d'insister Mme Lemieux-C6té. Les
intervenants du CISSS des Laurentides

font un travail exigeant, remarquable
et essentiel Chaquejour, nous sommes
témoins de leur engagement hors du
commun et de leur précieuse contribu-
tion qui font la différence dans la vie
des jeunes les plus vulnérables de notre
région. Le CISSS des Laurentides est
soucieux du bien-étre des intervenants
et demeure actif dans la mise en place
de différentes actions et projets pour
assurer une meilleure intensité de ser-
vices et ainsi mieux répondre aux
besoins des jeunes et de leur famille.»

10
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Un numéro unique pour des services de soutien a domicile dans les Laurentides

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/societe/375941/un-numero-uniqgue-

pour-des-services-de-soutien-a-domicile-dans-les-laurentides

11
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Un numeéro unique pour des
services te soutien a domicile

Afin d'améliorer l'accessibilité aux services de soutien a domicile, le Centre intégré
de santé ct de services sociaux (CISSS) des Laurentides a mis en place un guichet
d'acces unique accessible a la population de la région des Laurentides, et ce, afin
d'orienter, de soutenir et de référer les usagers, leurs proches et les professionnels de
lasant¢.

En fonction depuis le 28 octobre dernier, le nouveau service harmonisé permet, entre
autres, d'accroitre les heures d'ouverture en soirée et la fin de semaine. Les demandes
de services peuvent désormais Etre transmises du lundi au vendredi, de 8 h30a 18 h,
ct le samedi, le dimanche ct les jours féric¢s, de 9 h a 15 h 30, au numéro sans frais
suivant: 1 833217-5362.

En dchors des heures d'ouverture, les usagers sont invitcs a laisser un message sur la
boite vocale. Un membre de 1'équipe les contactera le plus rapidement possible
durant les heures ouvrables. Si les usagers le souhaitent, ils peuvent ¢galement
transmettre lecur demande par courricl a I adresse suivante
guichet.acces.dpppa.cissslau@ssss.gouv.qce.ca.

Le CISSS tient a rappeler que les services de soutien a domicile s'adressent aux
personnes qui vivent une incapacité temporaire ou permanente en raison d'une perte
d'autonomie liée au vieillissement ou d'une déficience physique ou intellectuelle,
occasionnant un handicap. Cette incapacité doit empécher la personne de se dcpld(.cr
dans la communauté pour recevoir des services. Ainsi, selon la situation vécue par la
personne, les services suivants peuvent étre offerts :

Services professionnels (soins infirmiers, crgothcrdplc physiothérapic, aide a
domicile, ctc.); Services palliatifs et de fin dc vic a domicile; Services aux proches
aidants; Prét d'équipement temporaire; Répit en partenariat avec notre réscau de
services intégrés aux personnes agées (entreprises d'économic sociale en aide a
domicile, groupes de soutien, baluchon Alzheimer, Halte-répit Alzheimer).

12
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Clinique de vaccination: _
Quelques heures a offrir?

Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) des Laurentides est
actuellement a la recherche de personnes bénévoles désireuses d'offrir quelques
heures de leur temps pour soutenir 1'équipe de vaccination contre la grippe a la
clinique du CLSC de Thérese-De Blainville, au 125, rue Duquet a Sainte-
Thérese. La période de vaccination débute le lernovembre 2019 et prend finle 18
janvier 2020.

Les besoins se résument a offrir bénévolement sa disponibilité avec le sourire
pour accueillir la clientele, guider les gens dans les files d'attente et surveiller la
clientele dans la salle de repos. Le travail sera toujours fait en présence de 1'équipe
de vaccination. Des explications claires seront données sur place. Vous avez un
intérét? Communiquez avec Madame Caroline Fleury au 450 473-6811, poste
42436.

13
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N Un mot pour vous signaler que la Fondation André-Boudreau, en collaboration
avec le Centre intégré de sante et de services sociaux (C1555) des Laurentides
(C1558), a lancé une campagne de prévention de l'anxiété visant les jeunes
della 17 ans. Intitulée «Respire. Laisse pas ton stress avoirle dernier mots,
cette campagne se base sur trois capsules vidéo humoristiques interactives
mettant en vedette deux personnalités québécoises populaires chez les jeu-
nes, soit Medhi Bousaidan dans le role de Jean Goisse, et Rosalie Vaillancourt
dans le role de Sarah Sure. Les capsules, qui seront diffusées sur les médias
sociaux et mises en ligne sur le [www.tuaslederniermot.com), abordent de
maniére amusante trois situations dans lesquelles un jeune peut vivre de
l'anxiété dans son quotidien 4 la maison, i I'école et surles réseaux sociaux.
Au terme de chaque capsule, il est invité a cliquer sur la réaction de son choix,
cequil'aménera vers une plateforme Web regorgeant de conseils et d’actions
concretes visant a réduire l'anxiéte. Les parents et les intervenants pour-
ront également accéder 4 du contenu informatif, des outils et des ressour-
ces pour prévenir le stress et I'anxiété chez les adolescents. Belle initiative!

14
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N LAURENTIDES

UN NUMERO UNIQUE
POUR LES SERVICES
DE SOINS A DOMICILE

Afind’ameliorer I'accessibilité aux ser-
vices de soutien i domicile, le Centre inté-
gre de santé et de services sociaux (CISSS)
des Laurentides a misen place un guichet
d'acces unique accessible a la population
de la région des Laurentides, et ce, afin
d'orienter, de soutenir et de référer les
usagers, leurs proches et les profession-
nels de la santé.

En fonction depuis le 28 octobre der-
nier, le nouveau service harmonisé per-
met, entre autres, d'accroitre les heures
d'ouverture ensoirée et lafin de semaine.
Les demandes de services peuvent désor-
mais étre transmises du lundi au vendre-
di,de8h30a18 h etlesamedi, lediman-
che et les jours fériés, de 9h a 15 h 30, au
numéro sans frais suivant: 1 833 217-5362.

En dehors des heures douverture, les
usagers sont invités i laisser un message
sur laboite vocale. Un membre de I'équipe
les contactera le plus rapidement possi-
ble durant les heures ouvrables. Siles usa-
gersle souhaitent, ils peuvent également
transmettre leur demande par courriel a
I'adresse suivante: qui-
chet.acces.dpppa.cissslau(@ssss.gouv.ge.c
a.

SERVICES OFFERTS

Le CISSS tient Arappeler que les services
de soutien a domicile s'adressent aux per-
sonnes gui vivent une incapacité tempo-
raire ou permanente en raison d'une perte
d'autonomie liée au vieillissement ou
d'une déficience physique ou intellec-
tuelle, occasionnant un handicap. Cette
incapacité doit empécher la personne de
se déplacer dans la communauté pour
recevoir des services. Ainsi, selon la situa-
tion vécue par la personne, les services
suivants peuvent étre offerts:

= Services professionnels (soins infirmiers,
ergothérapie, physiothérapie, aide a
domicile, etc.);

= Services palliatifs et de fin de vie &4 domi-
cile;

» Services aux proches aidants;

= Prét d'équipement temporaire;

= Répit en partenariat avec notre réseau
de services intégrés aux personnes agées
(entreprises d'économie sociale en aide
a domicile, groupes de soutien,
Baluchon Alzheimer, Halte-répit
Alzheimer).

15
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BOUTIQUE DE L'HOPITAL
DE SAINT-EUSTACHE

Le Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides est
actuellement a la recherche d’une per-
sonne bénévole désireuse d'offrir quel-
ques heures i la boutique La Douce Pensée
de I'Hopital de Saint-Eustache, spécifi-
guement en lien avec des taches en comp-
tabilité. Les besoins se résument a offrir
bénévolement sa disponibilite et ses con-
naissances de base en comptabilite afin
de veérifier des factures, prépareret signer
des cheques, vérifier des dépots, effectuer
de l'entrée de données, etc. Vous avez un
intérét? Communiquez avec Caroline
Fleury au 450 473-6811, poste 42006.
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CIME, site Internet

Morte dans la salle d'urgence : la famille de Claudette Goyer est en colere contre
I'hdpital de St-Eustache

https://lwww.cime.fm/nouvelles/sante/264240/morte-dans-la-salle-durgence-la-
famille-de-claudette-goyer-est-en-colere-contre-lhopital-de-st-eustache

EXCLUSIF | Des armes imposantes retrouvées dans les centres jeunesse des
Laurentides

https://www.cime.fm/nouvelles/faits-divers/263616/exclusif-des-armes-
imposantes-retrouvees-dans-les-centres-jeunesse-des-laurentides

Santé : nouveau guichet unique aux services de soutien a domicile

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/263250/sante-nouveau-guichet-unigue-aux-
services-de-soutien-a-domicile

CFLO, site Internet

Un numéro unique pour des services de soutien a domicile dans les Laurentides

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/ciss - ciss - .mp3
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