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ACTUALITES

CISSS et Zone Emploi

Premiere édition du sejour exploratoire en santé

KATHLEEN GODMER
kgodmer@inmedias.ca

’lant le plus grand employeur de la MRC

d’Antoine-Labelle, le Centre intégré de
Santeé et de Services sociaux des Laurentides
(CISSSL) a de nombreux postes & combler. A
I'automne dernier, il a approché Zone Emploi

afin d'organiser conjointement un séjour
exploratoire spécifigue au milieu de la santé.
L'événement s'est déroulé les 25 et 26 janvier
derniers et ce sont dix participants gui en ont
profité.

Marie-Eve Brault, agente de migration Place
aux jeunes a expliqué: « adapté pour la cause,
|'événement était inspiré des séjours exploratoires
Places aux jeunes en région, tout en étant
exceptionnellement accessible a toutes les
tranches d'age. La durée du séjour exploratoire a
aussi été raccourcie afin de pouvoir accommoder
les travailleurs et les étudiants dans le domaine de
la santé et des services sociaux ».

Comme & |'habitude, le séjour était sans frais pour
les participants et comprenait des activités de
réseautage avec des gens du milieu, dont plusieurs
travaillant au sein du CISSSL, des citoyens
nouvellement établis dans la région et quelques
€lus venus tendre la main a ces potentiels citoyens.

Les participants ont également pu visiter le centre
hospitalier de Mont-Laurier, de méme que divers
commerces et attraits de |a région.

Mme Brault a aussi mentionné gque parmi les
participants venant de différents domaines
de la santé, certains venaient de recevoir une
confirmation d'emploi au sein du CISSSL,
quelques-uns avaient terminé leur formation
et cherchaient & s'établir en région et d'autres
étaient toujours aux études, mais a la recherche
d’externats.

DE RETOUR EN MARS

Rappelons que les séjours exploratoires Places
aux jeunes visent & faciliter le processus
d'établissement en  région des  jeunes
professionnels en leur permettant de découwrir
ou de redécouvrir la région, de se créer un réseau
de contacts professionnels comme personnels et
d'imaginer leur vie en région.

Lédition 2020 des Séjours se met présentement
en place et est prévue pour les 20, 21et 22 mars
prochains. Les dipldmés de 18-35 ans pourront en
apprendre davantage sur la vie dans les Hautes-
Laurentides (activités, implication, mode de vie,
possibilites, etc.), le tout dans le but de les séduire
et de les convaincre de venir s'installer dans les
Hautes-Laurentides. @

De passage au Centre hospitafier de Mont-Laurier, fes participants ont pu visiter les lieux, rencontrer des
employés et échanger sur la réalité du mifieu. (Photo gracieuseté - Zone Emploi)
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ACTUALITES

Coronavirus

Le CISSS des Laurentides se prépare activement

KATHLEEN GODMER
kgodmer@inmedias.ca
L'mfaa appris qu'une note de service en lien
avec le coronavirus avait récemment été
envoyée a tous les employés du Centre intégré

de santé et de services sociaux (CISSS) des
Laurentides par la présidente-directrice
genérale Rosemonde Landry.

Le CISSS des Laurentides tenait tout d'abord &
rassurer les gens et a confirmé gu'aucun cas n'a
été confirmé jusqu'a présent au Québec.

Julie Lemieux-Ctté, agente d'information, a
expligué que du cdté du CISSS la situation est
prise au sérieux et que le réseau de la santé et
des services sociaux se prépare pour faire face &
I'arrivée du Coronavirus.

Des protocoles sont prévus et sont utilisés
pour pouvoir identifier rapidement des cas qui
pourraient se présenter sur notre territoire et
prendre les mesures nécessaires pour limiter la
transmission du virus, le cas échéant.

Selon Mme Lemieux-Cté, des conférences
téléphoniques sont tenues  régulidrement,
regroupant les directions requises. Elles s'assurent
que les différentes opérations de prévention et

de préparation sont en place dans |'ensemble
des installations du CISSS. Toutes les mesures
de protection sont mises en place pour assurer
la protection des travailleurs de la santé et de la
population.

Du cdité du CISSS des Laurentides, on affirme qu'il
n'y a pas lieu, actuellement, pour la population
du Québec, d'avoir des craintes de contracter le
coronavirus lors de ses activités habituelles. Il
est attendu que le Québec ait & faire face 2
quelques situations d'importation du virus par
des voyageurs, mais des mesures aux aéroports et
autres points d'entrée ont &té mises en place par le
gouvernement fédéral. Pour le moment, le risque
de transmission dans |la communauté au Québec
est jugé faible.

SITUATION AU QUEBEC

Selon I'Agence de la santé publique du Canada
(ASPC), en date du 14 février dernier, sept cas
du COVID-19 ont été confirmés au Canada: trois
en Ontario et quatre en Colombie-Britannigue.
Le gouvernement de la Colombie-Britannique a
signalé un cinguiéme cas possible du coronavirus.
La province a envoyé les échantillons présumés
positifs au Laboratoire national de microbiclogie
pour qu'il soit soumis & d'autres tests. Si le
Laboratoire confirme que ces échantillons sont
positifs, il s'agirait d'un huitiéme cas confirmé

Malgré le faible risque que représente pour I'heure le Coronavirus au Québec, le CISSS des Laurentides se
Dprépare 4 y faire face. (Photo Pixabay) /

au Canada. Mentionnons que ftous les autres
signalements ont été rejetés, car ils ne répondaient
pas a |a définition de coronavirus.

L'ASPC a évalué que le risgue pour la santé
publigue au Canada associé au coronavirus est

faible. L'évaluation du risgue sera effectuée au fur
et & mesure que de nouveaux renseignements sont
disponibles. Advenant la confirmation d'un cas au
Québec, le risque de transmission de la maladie
dans la communauté demeure également faible. @
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UNE PREMIERE AU CISSS DES LAURENTIDES
L’hopital de

Riviere-Rouge passe
au composbage
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A LA UNE |

Compostage institutionnel

« Un grand pas en avant »
pour I'hopital de Riviere-Rouge

VERONIQUE PICHE
redactionin@inmedias.ca

'hiipital de Riviére-Rouge entrera dans I'ére
du compostage dés le mois de mars. C'est

une grande premigre pour l'ensemble du
réseau du Centre intégré de santé et de
services sociaux (CIS55) des Laurentides.

Au quotidien, [I'hdpital de Riviére-Rouge sert
quelgue 650 repas. Si on additionne toutes les
« bouchées qu'on n'a pas mangées » ainsi gue les
residus en cuisine, on évalue gue cela représente
une gquarantaine de hbacs bruns de matigres
putrescibles par semaine.

Josée Lachapelle est chef de secteur hygigne,
salubrité, buanderie et lingeriz pour le CISSS des
Laurentides. = Les gens sont rendus |3, explique-
t-elle & propos du compostage, on le sent en tant
que société, mais comme institution aussi. On est
prét & le faire, en argent comme en temps. »

REALITE DES EMPLOYES

Sur le terrain, les préparatifs vont bon train.
Francis Pepin, agent de sensibilisation pour
I'organisme  Synergie Economigue Laurentides,
prépare des formations ancrées dans la réalité des
employés des différents services touchés par cette
nouveauté. « On travaille aussi sur un affichage
personnalisé pour eux. Par exemple, au lieu d'avoir
des affiches avec des dessins, ils auront des photos
des contenants qu'ils utilisent, posés dans les
cabarets, afin de les aider visuellement au triage. »

Mme Lachapelle souligne a quel peint ce projet est
rassembleur. « Avec Francis Pepin, on mobilise au
maximum les employés des services alimentaires,
de la salubrité et de I'entretien. Ca vient vraiment
d'eux =, dit-elle. Leur connaissance des taches a
accomplir ainsi que des lieux physiques était donc
primordiale pour la mise en place de cette nouvelle
gestion des matigres résiduelles.

SANS PROBLEME

Cest la Regie intermunicipale des déchets
de la Rouge (RIDR) qui traitera les matiéres
compostables en provenance de I'hopital. Rose-

Le compostage fera son entrée & [hdpital de Rivigre-Rouge cet hiver (Photo Uinfo du Mord - Archives)

Marie Schneeberger, conseillére en développement
pour la Régie, parle de |a capacité de traitement de
leurs installations: « Notre site est déja en place:
2235 tonnes ont été regues depuis septembre
2018, et on est prét & en recevoir plus. » Ainsi,
le tonnage en provenance d'une institution
comme |'hipital de Rividre-Rouge ne représente
aucunement un probléme technigue.

Les déchets biomédicaux tels que le sang ou la
salive sont traités totalement & part, souligne-
t-on du cité de la RIDR, laguelle recoit et traite
seulement ce qui est compostable. D'ailleurs, leur
processus industriel de compostage par cellules
aérées fait grimper la température jusqu'a 70 C
et élimine presque la totalité des pathogénes qui
pourraient &tre présents dans le compaost.

« Un grand pas en avant =, dit l'agent de
sensibilisation Francis Pepin & propos de cette

transition pour I'hdpital de Rivigre-Rouge. De son
cité, Josee Lachapelle pense déja au prochain défi,
soit @ I'hipital de Mont-Laurier, qu'elle voudrait
bien voir marcher dans les traces fraiches de celui
de Rivigre-Rouge. Et comme le compostage n'est
qu'un des volets d'un vaste plan de gestion des
matiéres résiduelles pour I'ensemble du réseau
du CISSS des Laurentides, nous entendrons de
plus en plus parler du « déchet ultime =, méme
& I'hapital. @
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A LA UNE

Le 7 mars a Ste-Agathe

La Fondation médicale
féte ses 30 ans en plein air

ISABELLE HOULE
ihoule@inmedias.ca

a Fondation médicale des Laurentides et des
Pays-d'en-Haut soulignera son 30¢
anniversaire le 7 mars. Les dirigeants de

I'organisme ont décidé de célébrer cette date
importante avec la population 3 I'occasion
d'une journée plein air.

Ainsi, le samedi 7 mars, de 10 a 16h, les résidents
des 32 municipalités du territoire couvert par la
Fondation seront invités & participer & une kyrielle
d'activités organisées sur le site de la Place de la
Fondation au 50 rue Corbeil 4 Sainte-Agathe-des-
Monts (ancienne église de Fatima). Au menu, des
activités pour toute la famille avec, entre autres,

des jeux gonflables, de la péche & la truite dans
un bassin, des sculptures sur neige et de la tire
d'érable. Musique et animation créeront une
ambiance de féte promettent les organisateurs.

« Notre mission, c'est de s'engager pour la
santé. Quoi de mieux que de profiter du grand air
pendant quelques heures pour célébrer ce moment
historique de la Fondation », mentionne le directeur
général de la Fondation, Daniel Desjardins.

RECONNAISSANCE

« Cette année, compte tenu du 30° anniversaire,
on veut aussi dire merci & toute la population pour
sa confiance et son appui sans cesse grandissant.
C'est pourquoi on prépare cette féte populaire et
familiale, car la Fondation n'aurait pas connu un
tel essor sans la fidéle collaboration des citoyens
depuis les tout débuts », souligne M. Desjardins.

La journée plein air 30° anniversaire de la Fondation aura lieu le samedi 7 mars a la Place de la Fondation.

(Photo gracieuseté)

En plus de participer aux différentes activités, les
gens auront I'occasion de découvrir ou redécouvrir
les Trésors de la Fondation, le magasin d'articles
de deuxiéme vie. « Notre magasin fondé en 2010
poursuit son incroyable progression de semaine en
semaine et ce sera une belle occasion de le visiter
pour celles et ceux qui n'y ont jamais magasiné.

Le succes des Trésors est au cceur de I'ascension
de la Fondation médicale depuis quelques
années =, indique Daniel Desjardins. A noter
qu'il n'y aura pas de prix d'entrée pour cette
journée trés spéciale, mais que les participants
seront invités 4 faire un don volontaire. €@
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NOUVEAU CENTRE DE RECHERCHE
a Saint-Jerome

Haopital regional de Saint-Jérome

290, rue de Montigny

Une nouvelle unité de recherche dlinique située au
sein méme de IHopital régional de Saint-Jérome a
6té inaugurée le 6 janvier demier par le CISSS des
Laurentides. Ce laboratoire a pour mission doffrir des
services de recherche dinique dans de nombreuses
spécialités médicales. Le nouveau centre estissu du
transfert des activités de recherche de 'entreprise
privée Recherche médicale Saint-Jérome inc.,
dirigée par le DrYves Pesant, médecin-intemiste de
I‘Hﬁpiia‘]réginnal de Saint-Jérdme qui ceuvre depuis
Elus de vingt-cing ans en recherche dinique au
énéfice de la population des Laurentides. En
cogestion avec la directrice de lenseignement et de
la recherche du CISSS des Laurentides, ce dernier
poursuivra sa mission a titre de directeur scientifique
de l'unité de recherche dinique et sera responsable
de son développement, de [appréciation de la valeur
scientifique des projets et de la coordination des
professionnels impliqués dans les études.

Lensemble du personnel de Recherche médicale
Saint-Jérdme inc. travaille maintenant dans la
nouvelle unité de recherche dinique du CISSS des

de santé
et de services sociaux
des Laurentides

Québec + +

Laurentides. Avec son personnel expérimenté, ses
installations et ses hauts standards en matiére
déthique et de bonnes pratiques dliniques, I'unité
vise & attirer des études dliniques de qualité au
bénéfice de ses usagers. La fiabilité de ces études
repose sur[application d'une méthode scientifique
rigoureuse et de normes trés strictes pour assurer la
protection des participants.

Les études cliniques visent a évaluer lefficacité et la
tolérance d'une méthode diagnostique ou d'un
traitement. Des participants sains ou malades
peuvent y participer, sous réserve des conditions
propres a chaque étude. Ces derniers bénéficient
d'un suivi dinique trés étroit et peuvent, selon
le cas, avoir accés & un traitement avant sa
commercialisation.

Pour en savoir plus, consultez e
www.santelaurentides.gouv.qcca & la section
Carriére, recherche et bénévolat / Recherche / Unité

de recherche dinique.
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1 ACTUALITE 1|

La capsule temporelle, extraite de la ierre, et
renfermait son contenu

De gauche a droite, Henri Prévost, président de la SHRN, Rosemande Landry, présidente-directrice
générale du CISSS des Laurentides, Patricia Conway et Suzanne Brosseau, étudiantes a ['école des
infirmiéres de 1961 d 1964, et Suzanne Marcotte, vice-présidente de la SHRN.

La pierre temporelle contenait six piéces de monnaie,
une clé, deux documents, trois médailles et deux
statuettes.

SOCIETE D’HISTOIRE DE RIVIERE-DU-NORD

LE CONTENU DE LA PIERRE
TEMPORELLE DEVOILE!

Eve Ménard - Le mercredi 12 février avait
lieu le dévoilement du contenu de la pierre
temporelle découverte au Pavillon Jean-
Mance & Saint-Jérdéme. Tout le monde
était fébrile a I'idée d’en connaitre la
portée historigue.

« Ce n'est pas tous les jours qu‘on ouvre
une capsule temporelle. Pour la Société
d'histoire, je dirais que c'est un événe-

ment historique sans précédent parce
que c'est la premiére fois qu'on recoit
une capsule temporelle », s'est exprimée
avec enthousiasme la vice-présidente de
la SHRN, Suzanne Marcotte.

B RAPPEL DES EVENEMENTS

Rappelons que le 28 janvier dernier, le
Centre intégré de santé et de services
sociaux (CIS55) des Laurentides avait
officiellerment remis a la Société d'histol-
re de la Rividre-du-Nord (SHRN) une
pierre temporelle qui avait é1é encastirée
en 1957 dans un mur du Pavillon Jeanne-
Mance de |'Hépital régional de Saint-
Jéréme, lors de sa construction. Clest la
SHRN qui avait préalablement informé
le CIS55 des Laurentides de la présence

statuettes de la Vierge Marie. La plus
petite médaille représente la Médaille
miraculeuse de la Vierge-Marie qui
place ses fidéles sous sa protection. La
médaille ronde représente Saint-Benoit
qui est d'un grand secours pour rendre la
santé aux personnes qui souffrent de
maladies et apaiser les mourants.
Finalement, la médaille ovale correspond
au Sacré-Ceeur-de-Jésus, qui symbolise
entre autres 'amour et le don de soi »,
explique la vice-présidente.

Ensuite, sur le premier document, soit ung
petite carte, la directrice des infirmiéres,
sceur Thérése-de-Jésus, a écrit le message
sulvant - « Que notre dame des infirmigres
veille dés ce jour sur mes filles de derain. »

(e n'est pas tous les jours quon ouvre une capsule temporelle.
Pour la Société d*histoire, je dirais que c'est un événement
historique sans précédent parce que clest la premiére fois

qu'on regoit une capsule temporelle »
L

de cette pierre. Dans les derniéres
semaines, afin de susciter un certain
intérét devant le caractére historigue et
mystérieux du phénoméne, plusieurs
citoyens se sont prononcés sur le
contenu de la pierre temporelle sur la
page Facebook de la Société d'histoire. Et
c'est finalement mercredi dernier qu'on a
su ce gu'elle contenait. |l s'agit de deux
documents, six pieces de monnaie datant
de 1957, trois médailles, deux statuettes
etune clé

B DES OBJETS SIGNIFICATIFS

DE L'EPOQUE

« En 1957, la bénédiction de la pierre
temporelle a eu lieu le 12 septembre, jour
de la féte du Saint-Nom-de-Marie. C'est
ce qui expliguerait I'existence des deux

Tandis que le deuxiéme document, une
lettre, se terminait ainsi : « Les autorités
de I'Hétel-Dieu de Saint-Jéréme sont
heureuses de souligner que ['école des
infirmiéres est I'une des cing ceuvres qui
bénéficieront de la générosité des
souscriptions de la campagne et les
religieuses hospitaliéres de I'Hétel-Dieu
assurent leur bienfait du souvenir de leurs
priéres. »

Suzanne Marcotte a conclu ce dévoile-
ment en rappelant & tous, la mission de la
Société d'histoire: « Allez divulguer la
bonne parole qu'ici, & la Société d'histoire,
notre mission est d'acquérir des fonds
d'archives privés pour les mettre a la
disposition de la communauté et les
sauvegarder! ».
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WCAPSULE TEMPORELLE

DES

SURPRISES

ET DES

EVIDENCES

MYCHEL LAPOINTE

mychellapointe@infoslaurentides.com

‘est finalement mercredi dernier,

dans les locaux de la Société

d’histoire de la Riviere-du-Nord,
qu'a été dévoilé le contenu de la pierre
temporelle (plus précisément la capsule
que contenait la pierre) remise a
Torganisme par le Centre de santé et de
services sociaux (CISSS) des
Laurentides.

ECOLE DES INFIRMIERES
Rappelons que la pierre se trouvait dans
le mur du Pavillon Jeanne-Mance de
I'Hopital régional de Saint-Jérome.

«La pierre temporelle est installée lors
de la construction de I'Ecole des infir-
miéres en 1957, alors que le nombre de lits
augmente considérablement depuis 1950
et que le manque d'infirmiéres s aggravait.
Le bdtiment comprenait des laboratoires,
des salles de cours et des bureaux, un au-
ditorium, une chapelle, une bibliothéque
et une salle de jeux. Les premiéres étu-

dente

%e votre memoire
b

=3

Jacecte |
o ledstarir

ait les different

diantes feront leur enirée le 24 seplembre
1958», nous apprend-on du coté de la
SHRDN.

LE CONTENU

Puisque c'est avant tout cela qu'on vou-
lait savoir, la capsule extraite de la pierre
temporelle contenait six pieces de mon-
naie, trois médailles, deux statuettes, une
clé, une carte de la directrice de I'Ecole
des infirmiéres sceur Thérese-de-Jésus
et une lettre.

SOUVENIRS
Par ailleurs, mercredi de_rnier: Patricia
Conway, qui a étudié 4 I'Heole des infir-
miéres dans les années 1960, a fait don
d’archives témoignant de son parcours
en tant qu'infirmiére a 'Hotel-Dieu (an-
cienne appellation de 'Hapital régional
de Saint-Jérome).

Tous ces effets seront donc conservés
précieusement aux locaux de la Société
d’histoire de la Riviére-du-Nord.
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TCHIN ~Seetee chic et feative
Une récolte de 90 000 $
pour la Fondation de I'Hbpital régional de Saint-Jérdome

Plus de 400 invités au Club de golf Le Mirage.

I e 7 tévrier dernier se tenait la 2° édition de TCHIN
Giriice aux efforts du comité organisateur, des partenaires

Soirée chic et festive au profit de la Fondation de I'Hé-
pital régional de Saint-Jérdme. el commanditaires de la soirée et, bien sir, 4 la générosité
L'événement, sous la présidence d'honneur de Ray Ju-  des participants, 90 000 5 ont &€ amassés pour les soins de

nior Courtemanche et son épouse Annie Blouin, a accueilli  santé de la région.

KBrave a towd et a Lan prochain!
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Topolocal, site Internet

Patricia Conway : Dédiée a sa profession d'infirmiere

https://www.topolocal.ca/2020/02/19/patricia-conway-dediee-profession-

infirmiere/

11
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Retraités CISSS

Laurentides

Les retraités du CISSS des Laurentides
de Lachute sont invités a un diner rencontre
le jeudi 20 février, a 11h30, au restaurant
Le Plateau du Carrefour, 505, ave. Béthany,
Lachute. Belle occasion de se retrouver en

toute amitié. Info: Carmen au 450-562-
4452

12




CIME, site Internet

Deux infirmiers attaqués par un patient de l'urgence de St-Jéréme

https://www.cime.fm/nouvelles/sante/285124/deux-infirmiers-attagues-par-un-patient-de-

lurgence-de-st-jerome

Hopital de St-Jérdme : le contenu de la pierre temporelle cachée depuis 63 ans
devoilé

https://www.cime.fm/nouvelles/politique/284728/hopital-de-st-jerome-le-contenu-de-la-

pierre-temporelle-cachee-depuis-63-ans-devoile

CFLO, site Internet

Encore plus long sur les civieres des urgences; une moyenne de 21h pour les
Laurentides

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/civiere - civiere - 0.mp3

13
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