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ACTUALITES |

Bientot papa ou maman?

Cing formations
offertes de facon
virtuelle

En raison de I'arrét des cours prénataux offerts
en groupe, les sages-femmes de la Maison de
naissance de Blainville et des infirmiéres du
service de périnatalité a domicile du Centre intégré
de santé et de services sociaux des Laurentides
(CISSSLAU) ont collaboré afin de créer cing
formations virtuelles pour préparer les couples a
la transition vers la parentalité. Disponibles sur le
site Internet du CISSSLAU, ces vidéos sont des
formations qui s'ajoutent aux suivis de grossesse
individuels qui se poursuivent sur rendez-vous.
En visionnant les vidéos au moment de leur
choix, les futurs parents pourront recevoir une
panoplie d'informations et de conseils (devenir
parent, préparation a I'accouchement, gestion

de la douleur, allaitement). Toutes les infos
sous l'onglet « grossesse et accouchement /
informations prénatales » sur le site Internet
www.santelaurentides.gouv.qc.ca. (Photo Pixabay) @




Info de la Liévre, site Internet

CISSS des Laurentides et Croix-Rouge canadienne - Unir ses forces pour les
personnes agées

https://infodelalievre.ca/articles/5373-unir-ses-forces-pour-les-personnes-
agees.html



https://infodelalievre.ca/articles/5373-unir-ses-forces-pour-les-personnes-agees.html
https://infodelalievre.ca/articles/5373-unir-ses-forces-pour-les-personnes-agees.html
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MERCI s

a TouTe L'équipe De « Soins a3 pomiciLe » !
pu CenTre pe services pe Riviere-Rouce 7

En tant que proches aidants, nous avons vécu la difficile expérience daccompagnement en
fin de vie 4 domicile. Nous ne remercierons jamais assez toute [équipe de soins & domicile
du Centre de services de Riviére-Rouge. Travailleuse sociale, ergothérapeute, infirmiers(éres),
infirmiers(éres) auxiliaires, préposées aux soins d’hygiéne, médecins; nous avons été secondés
avec toute 'humanité possible pour étre en mesure de prodiguer adéquatement les soins re-
quis pour notre maman. De plus, nous avons pu bénéficier d'une précieuse aide pour nous
permettre de recharger nos batteries et vaquer aux occupations quotidiennes essentielles pour
le fonctionnement de notre maisonnée. Il faut ajouter aussi 4 toute cette fabuleuse brigade, les
pharmaciens qui ont contribué positivement a ce formidable travail déquipe. En cette période
de grands bouleversements, ot les critiques se multiplient, nous désirons mettre en lumiére
tout cet extraordinaire groupe d'intervention qui travaille avec énergie et surtout beaucoup
d’humanisme 4 permettre aux personnes malades de vivre autant que possible 4 domicile.
Nous avons pu mesurer pleinement la chance que nous avions de vivre dans un milieu ol1 ces
services sont non seulement possibles mais surtout prodigués avec cceur. Ce sont ces « anges
» qui ont fait en sorte que nous puissions offrir a notre étre aimée de terminer sa vie chez elle
bien entourée, nous les remercions tous chaleureusement. Les besoins sont grands et tous
nont pas la méme opportunité car il faut une bonne combinaison de personnel et de proches
aidants pour y arriver mais souhaitons que nous assistions 4 une multiplication des services
pour offrir encore davantage & tous ceux qui font face i des défis de santé difficiles. Encore une
fois BRAVO et longue vie 4 cette merveilleuse équipe.

Linda (Jean-Maurice Hamel), Patrick (Louise Guérin) et William Barnett

=PO0ES03-1
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Voici la premiére rangée a partir du
chiffre 1 : Gilbert Brassard, Syhain
Pagé, Femand Perrier, Claudine Perrier,
Réal Croisetiére, Gilles Joannette.

2 rangée : Gilbert Therrien, Robert
Bergeron, Valérie Piché, Yvan Piché.
3 rangée : Martine Landry.

Absents sur la photo M. Gilbert
Paquette, et M. Mark D. Goldman
{Photo prise avant covid). Décompte
réel @ jour.

Compte final apres calcul

»
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R f:‘imm S onbt e i i e e Objectif de la levée de fonds 2020
e p fe Procurer des équipements spécialisés pour
It b . le Centre hospitalier e Riviére-Rouge.
- Grace a des gens comme vous, nous avons pu remplir nos demandes.
Merci aux membres de la Fondation pour votre si bonne collaboration. DONATEURS :
Aider les gens malades ¢'est pour moi un gage d’amour. APEHHL = 6,0008; Les Papillons de Nominingue = 6,0008;
Bien & vous, GMF de la Rouge = 25,0008; Résidences Come Cartier = 5,0008;
Centre pédiatrie Sociale = 3,5008; équipements pour le centre :
8 M pharmacie = 60,0008; CHSLD L'Equip’Age = 25,0008;
. g B Soins palliafifs = 8,0008; psychiatrie = 3,0008;
autres départements : radiologie et hémodialyse = 2,000$
Gi!eg Joannette
Président . : 3 W /AT S AVa B
Joyeuses Fétes et une année 2021 en santé! , >
175 550 FOIS MERCH! O Desjardins 20 000 $
819-275-2118 poste 53234 bureau FONDATION DU GRAND
450-820-3000 cellulaire MONTREAL SECTION 15000 $
courriel : fondation.fannon@ssss.gouv.qc.ca FONDS P.-A. FOURNIER
./ N V' F \TARE

"
175550 $~"
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Pour réussir, on a mis persévérance, détermination, amour de la clientéle de la région

LEVEE DE FONDS 2020 Pertenaire

FOEaar o de la Fondation CHDL-CRHV O Desjardins

CRHV MERCI A TOUS NOS COMMANDITAIRES !
PARTEMNAIRE MAJEUR LINFODUNORD | AUTOBUS LE PROMENEUR LUNETTERIE VERSANT NORD
O Desiardi MAISONS USINEES COTE BLONDIN FORTIN & ASSOCIES MACHABEE AUTOMOEILES
€s]ardins 20 0005  1ypTA STE-AGATHE BOUTHILLETTE, PARIZEAU (BPA INGENIEURS) MAISONS MODULAIRES ENERGECO
FONDATIONDU GRANDMONTREAL, 10008 ET PLUS CLUB DE GOLF NOVININGUE VORONEE EORGTRUCTIN
SECTION FONDS P-A.FOURNIER 15 000$ ASCENSEURS VERTEC CLUB MOTONEIGE DE LABELLE GILBERT PAQUETTE
VILLES ET MUNICIPALITES 1$ / CITOYENSET PLUS  CHAMPAGNE ELECTRIQUE DUPRO URGENCE SINISTRE OUTILS TREMBLANT
VILLE DE MONT-TREMBLANT 101135 GHRISTIAN CLOUTIER EXCAVATION DU NORD RG PHARMACIE FAMILIPRIX RIVIERE-ROUGE
VILLE DE RIVIERE-ROUGE 52175 guy coRBEIL ) EXC. EXCB & EXC. CLAUDE BOIVIN PHARMACIE PASGAL CORMIER
T D M BELLE oE 2755 DRE FRANGOISE DEBERT, PSYCHIATRE SPECEN  EXC. RB. GAUTHIER VALERIE PICHE, TUPPERWARE
MUNICIPALITE DE LA MINERVE 1e645 EMDRAU GMIF LABELLE FENOMAX P NTER BEC
MUNIGIPALITE DE LA MAGAZA 10ag6  FONDS ERNEST SEGUIN FLORIAN BONERL PROWUTUEL ASSURANCE BOREALE
MUNICIPALITE DE 'ASCENSION g17s GMF DE LA ROUGE MARGUERITE & BERNARD FORGET PROVOST DONALD
£ IMPRIMERIE LEONARD
MUNIGIPALITE DE LAG SAGUAY 5008 . MARIE-HELENE GAUDREALLT, SABOURIN CECILE
5000 $ ET PLUS JOURNAL L'INFORMATION DU NORD DEPUTEE LAURENTIDES-LABELLE SAURIOL HUGUETTE
AMYOT & GELINAS CA. MEUBLES YVAN PICHE RACHEL GOLDMAN RECYCLAGE JORG
CAISSE DESJARDINS DE LA ROUGE ENVIRONNEMENT ROUTIER NRJ (STEVE BASTIEN)  GROUPE CRETE (DIVISION ST-FAUSTIN) guus i} wLLoAGE & MARCHE BRUNEAU
- PIECES D'AUTOS RIVIERE-ROUGE( NAPA) GROUPE LOGILOGE SIDENCES COME CARTIER
E#::mgﬂﬁ’ﬁ‘ﬂm TREMELANT LAURENDY RIOUX GROUPE PICHE CONSTRUCTION RONA CLAUDE FORGET
RONA DESLONGCHAMPS INTERCHANTIERS (ERIC GERVAIS) PIERRE TESSIER
500$ ET PLUS J.L. BRISSETTE TIM HORTON
2000SETPLUS AMBULANCES LAURENTIDES LAFORTUNE NIKERSON TRANSPORT CHARETTE
CHANTALE JEANNOTTE, DEPUTEE LAURENTIDES-LABELLE ANDRE PAIEMENT & FILS EXC. RE
LES AGREGATS DE LABELLE WSP CANADA
GILLES JOANNETTE ASSOCIATION DES PROP. LAC LABELLE LOGEMENTS EN LOCATION MARG MARCOTTE
350 $ ET PLUS CONSTRUCTION PANACHE MAISON DU SPAGHETTI MATERIAUX SMB GILLES BRUNEAU MAURICE MCHABB
AUTOMOBILES GILLES LECLERG CREATIONS AQUA-TERRA MANOIR LABELLOIS 100$ ET MOINS LOUISE BRUNEAU JEANNINE MEILLEUR
CENTRE DU CAMION MONT-LAURIER  REAL CROISETIERE MARCHE CARRIERE 5.E.N.C. CASSE-CROOTE J0J0 RAYMOND MEILLEUR
ANIMALERIE CHEZ YOUGO
CONSTRUCTION GILLES PAQUETTE DANIEL LAPRON & CHANTAL SARRAZIN  MARCHE GENEREUX, NOMININGUE 3 AL CENTRE D'USINAGE LABELLE MENAGE TREMBLANT
COOPERATIVE FUNERAIRE BRUNET NORMAND DAUDELIN MARCHE BONICHOIX, LABELLE BARBE GUY AGATHE GHARETTE ANDRE MILOT
DERY TELECOM DEPANNEUR BONISOIR (SHELL) MILLER PROPANE BELANGER LISE MARIO CHARRON PIERRE MONETTE
EXCAPRO YANN PERREAULT DEMEIGEMENT STEVE LABELLE MONETTE JEAN-PIERRE BOUTIQUE MARIANNE INC. CLAUDE CHARTRAND HUGUETTE MORIN
EXCAVATION NARCISSE GARGANTINI  DENIS DESJARDINS, ENTREPRENEUR ~ MUNICIPALITE LA CONPCEPTION BUSSIERES ANNICK CONFECTION DENYSE MULTFSERVICES
R. GIBOULEAU DISTRIBUTION FALARDEAU SYLVAIN PAGE CHARBONNEAL MICHEL YVON CORMIER NETTOYEUR DAOUST / FORGET
JEAN LAPOINTE, COMPTABLE DR THIERRY DUBOIS PAPINEAU & DUFOUR, FERME-NEUVE oy’ LEONARD COTE HUGUETTE PAIEMENT
LAVOIE 2 TEMPS 4 TEMPS DRE DENISE LECLERC PARADIS WILSON, AVOCATS YR REJEAN ROBERT DANIS PAPIERS BALLONS EN FETE
LK2 (WICHEL LABELLE) DR JEAN-MARC NOEL PHARMACIE JULIE PLOUFFE DECARIE GEORGES GINETTE DESCHENES CHANTAL PARADIS
LOCATION JEAN MILLER DUFOUR GUY PHARMA-SCIENCE DUBE JACOUES GILBERT DESJARDING DANEEL PARADIS
MARK D. GOLDMAN EQUIPE LAURENCE PIEGES D' AUTOS LEOH GRENIER EQUIPE SFIM (BRIAN KENNEY) AN et RELEAN PARADIS &
CORES JOHANNE DESLOGES ALAIN PATRY
MC FORET EQUIPEMENTS FORESTIERS PIERRES NATURELLES DURAND EXCAVATION C.E. EMOND 2
MI-RE-SOL INC. TIMBERDEVIL DENISE PLEAU GARAGE TERREAULT N o OCHERS NcOLE pAuUzE &
PHARMAGHIE JULIE PLOVFFE REJEAN ETHIER PLOMBERIE DEMERS GAREAU CHRISTIAN :mu .:‘":2’:“ :mm'
| PLOMBERIE ROGER LABONTE ETUDES ISABELLE LABELLE PNEUS ANDRE TOUCHETTE GAUTHIER JACOUES P
|| POMPAGE SANITAIRE MT-TREMBLANT  EXCAVATION F. CLEMENT & FILS PHEUS VILLEMAIRE, ST-JEROME GINETTE BELISLE ::{Eﬂ?‘m MARLENE PERRIER y
PRODUITS FORESTIERS CLAUDE BARIL  FENETRES LAURENTIENNES PREVOST FORTIN D'AQUST GUINDON YVAN YVES DUPONT :‘m"&?ﬂ%
b THIBAULT MARINE FRANCE FORGET (NOMINIGNUE) RICHARD PREVOST HEBERT ROBERT NORMAND DURAND PLOMEERIE BREBEUF
TOITURES YANNICK ROBERT GILLES FORGET REFRIGERATION PIERRE LARENTE HOFF 0SCAR ELECTRICIEN MICHEL DENIS PNELIS DENIS DESHARNAIS
TRANSPORT DANIEL PROVOST, RECYC ~ MARC FORGET RELIVRES CARON & LETIIEI::EII.I IMMEUBLES DIANE PILON FORESTIER MAJEAU PNEUS NEC..&HIHIB". PAGE
DENIS FRANCISCO RESTAURANT LA BELLE EPOQUE JOANNETTE NATHALIE
150$ ET PLUS GARAGE JUBINVILLE & FRERES RESTAURANT LE PETIT STOP JOLY LYNE T m%ﬂuum
AIR MONT-LAURIER GESTION BLAIN & FILS RESTAURANT LEGAULT SENC. INTERSPORT (DAUDELIN) STEVE GAUTHIER PRODUITS FOREST. DES VALLEES
ﬂ:zﬂ:-;“mm LOUISE GARGANTINI, REVETEMENT PATRICK ROBERT INC.  LABELLE RICHARD JEAN GENEREUX JOCELYN PROULY.
MASSOTHERAPEUTE JAMIS A. RIVEN LANTHIER JULIETTE
LES APOTRES DE L'AMOUR INFINI LAURENT GODON R.R.F. PERRIER INC. LATULIPPE JOHANNE, :gt: g::: ([HE::IIF ::ﬁl.m:jsl:mmm
LAPEHHL GRIMARD OPTIUES NICOLAS RUBASCHKIN MASSOTHERAPEUTE RENEE GIRARD DENISE RADERMAKER
ATELIER D'USINAGE MONT-LAURIER  ppancols cuy SALON FUNERAIRE GUAY LEFEBVRE MIGHEL BENOIT GODARD MARIO RADERMAKER
mmﬂ&"ﬂmﬁ I MARCHE RAYMOND SERRES FRANK ZYROMSKI INC. LYRAS Silﬁin BENOIT GRANDMAISON HUGUES RAGOT
RGAN IMMEUBLES ALAIN OTTO SERVICES ENV. FAUCON MANCONI CLAUDE GREVES RES. D" ACCUEIL J0RG
ALEXANDRE BARBE, ELECTRICIEN IMMEUBLES DAVID VILLENEUVE SERVICES FINANCIERS LABELLE MARIE-MARTHE LAFLAMME NICOLE HOULE RESTAURANT Limn
PAUL H. BENOIT J.PITRE SERVICE YVES SIGOUIN MATTE-MONT-TREMBLANT MARIE JOANNETTE
ROBERT BERGERON NICOLE JANNELLE, NOTAIRE SOLINOV CONSULTATIONS INC. MECANIQUE GP GAETAN JUILET
GLAUDE BERTRAND DENIS JOANMETTE SERGE ST-GEORGES, CBA MEILLEUR YVON MARYSE LABBE
REMI BERTRAND PAUL JORG BERNARD ST-GERMAIN PANNETON MARCEL ROBERT LABELLE
BAILLARGEON MARCEL KAYAK CABANA, LABELLE ANDRE ST-ONGE PRQUETTE ROBERT DENIS LACASSE
BETON VACHON LA ROSEE DENISE STE-MARIE PARADIS CLAUDE GERALD A, LACOSTE
:mmﬁﬂwﬂ;w JOANNETTE FRANGOIS TAVERNE PAPOOSE (DAN CARRIERE) :m‘:&‘g‘fw ELIE LAFERIERRE
JUSTINE LACOSTE THERRIEN GILBERT JULIE LAFRANCE
BOIS FORTIN M.& MMEPAUL-EMILE LAFLAMME ~ TRANSPORT KYDAC INC. PELLETIER LUGILLE JEAN-PHILIPPE LAPORTE SYSTEME GMC (MARIO STE-MARIE)
STEPHANE BOISJOLI M. & MME ALAIN LADRY ERIC TURPIN ;Emn"nl!:cm JEAN-YVES LARAMEE TAXILETOILE DU NORD
m‘;"ﬁ;ﬁlﬁﬁ MT-LAURIER  JDHANNE LANDRY VENTES & SERVICES STE-MARIE vl LARAMEE MARINE INC. PIERAE TELMOSSE
PERRE CAMPEAU - EREOAETE T WHSOREERRE SHURIOL SUZANE SUTETTE LiaAne oy
CANA-DOD AVENTURES BASTON LAURN 150$ ET MOINS STE-MARIE JOSEPH FRANCINE LEGAULT ANDRE TREMBLAY
JACQUES CAPRA LAVAL POINGDH & MATRICE MICHEL BOISMENU DEbORAH SELANGER PIERRETTE LEGAULT BERNARD TREMBLAY
CENTRE DENTAIRE LANNONCIATON o poys o1y CHAMBRE DE COMMERCE LABELLE H BELANG! PATRICIA LENEY MARIO VAN CHESTEING
GENTRE D'HYGIENE MT-LAURIER LE TIGRE GEANT DEPANNEUR DE LABELLE - SONIC "-.“:‘fm:g UBALD LEONARD LOUISE VANDAL
CHIC SHACK PIERRE LECLAIR DR LUC LAURIN R acLLAN LES PIQUETS LAPOINTE CHRISTIAN VANIER, AGROPUR
CISS5 DES LAURENTIDES GILLES LEGLERG DR PIERRE GFELLER ; et GEORGES LORTEE MARTINE WOOLER
CLINIQUE YO LAND MARTINEAU LISE LEDUC ENTREPRISE F. I.GEFII.S mclwwm" HELENE LORTEE . wub W 1
CLUB DE BRIGDE JANON LES PAPILLONS DE NOMININGUE W‘IIDH RENE SAURIOL GILBERT 0 M COURSOL AUTOMOBILES m a,
CLUB DE TIR DE LABELLE LOCATION BV, INC. FERME LOUISELLE & GAETAN BRASSARD BRASSAH CLAUDE MAILLOUX .. * !
CLUB. FRANG-NORD MACAZIENS LOGATION JEAN MILLER JACINTHE GODMER :ﬁm“;"m’n NATHALIE MAURAIS .
COFFRAGE ANDRE CHARETTE MACHINERES FORBET DENIS LAPORTE (ST-FAUSTIN) MCGREGOR RONALD lﬂw&
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41 nouveaux médecins de_ famille
arrivent dans les Laurentides

Le Centre intégré de santé et de services de famille nous aidera a répondre aux besoins
sociaux (CISSS) des Laurentides de la population tout en continuant d’offrir des
accueillera 41 nouveaux médecins dans la services de qualité », conclut Mme Landry. @

région au cours de I'année 2021. Quatre
nouveaux meédecins ceuvreront dans la MRC
d’Antoine-Labelle et deux dans celle des
Laurentides.

La présidente-directrice générale du CISSS
des Laurentides, Rosemonde Landry, se réjouit
de cette nouvelle qui ménera le nombre de
médecins de famille pratiquant dans la région
a un peu plus de 600. « L'arrivée graduelle de
nouveaux meédecins omnipraticiens au cours
de la prochaine année permettra de pourvoir
des postes dans différents services tels que
I'urgence, I'hospitalisation, les soins de longue
durée, le soutien a domicile et dans les groupes
de médecine de famille (GMF) », précise la
présidente-directrice générale.

Cette nouvelle fait suite a I'annonce du ministre
de la Santé et des Services sociaux, Christian
Dubé, quant & l'ajout de 436 médecins de
famille dans I'ensemble des régions du Québec.

Au 31 janvier 2020, 80,1% de la population des
Laurentides était inscrite auprés d'un médecin
de famille, un pourcentage similaire a la

41 nouveaux médecins de famille arrivent dans

S les Laurentides. (Photo Unsplash)
moyenne provinciale de 80,9%. « Nous sommes .
convaincus que l'arrivée de ces 41 médecins
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ACTUALITES

En marge du 24h Tremblant

La Fondation
Tremblant joue
au pere Noél

MAXIME COURSOL
mcoursol@inmedias.ca

P:ndénie oblige, Ia Fondation Tremblant a
procédé d'une facon différente cette année
pour remettre des chéques aux différents
intervenants communautaires de la région. Une

somme de 485 062$ a été distribuée, ce qui
n'est pas rien quand on pense 2 la demidre
année, qui a été difficile pour I'économie.

La directrice générale de la Fondation, Céline
Brunet, n’est pas peu fidre d’avoir réussi a remettre
un aussi bon montant, dans le contexte. Elle
rappelle que 2020 aura été difficile pour tous les
organismes, y compris les ceuvres de charité, qui
ont encaissé des pertes de revenus importantes.
« On n'a jamais travaillé aussi fort pour recueillir
des dons, confie-t-elle. On a tous do se réinventer
pour aider nos organismes locaux & passer a
travers. »

Meme si le traditionnel encan de Paques s'est
déroulé cette année de fagon virtuelle, la Fondation
est néanmoins parvenue a soulager la détresse
financiére de plusieurs organismes de chez nous,
en remettant des dons d'avance, en avril et en
septembre, en plus de ceux qui ont été distribués
en marge du 24h de Tremblant. Etant donné les

485062 $

'FONDATION
TREMBLANT

Ainsi donc, 16 organismes du Grand Sainte-
Agathe se sont relayé, & coup de trois par période
de 15 minutes, 2 la place Lagny le 27 novembre
pour se voir remettre des dons par le conseil
d'administration de la Fondation Tremblant.
La méme formule a été employée le lendemain
pour les 17 organismes du nord de la MRC des
Laurentides, qui sont venus les uns aprés les
autres recevoir leur enveloppe sur le balcon avant
de I'hotel de ville de Mont-Tremblant. @

e nombreux. d des dons de la Fondation Tremblant ont regu des
chéques les 27 et 28 novembre pour mener 4 bien leur mission. (Photo gracieusaté)

régles de santé publique en vigueur, les remises
de chéque se sont déroulées une semaine avant
I'événement et en-dehors de la montagne.

LISTE DES ORGANISMES B Ccole La Reléve de La Minerve
BENEFICIAIRES DE LA FONDATION W fcole Le Tremplin de Labelle
TREMBLANT W fondation de I'école Le Tremplin

M Fondation André-Boudreau W Comptoir d'entraide de Labelle

M Bouffe laurentienne W Maison des jeunes de Labelle

B Groupe JAD W Maison des jeunes de La Minerve

B Fondation médicale des Laurentides et des B Maison des jeunes de Mont-Tremblant

Pays-d'en-Haut W fondation du Club Rotary Mont-Tremblant

M Moisson Laurentides B Fondation des Amis du Domaine

M Ludothéque Espace Ludiko Saint-Bemard

B Municipalité de Lantier W LEtincelle d'Amherst

B Municipalité d'Huberdeau W CISSS des Laurentides

B Municipalité de Brébeuf W Centre d'action sociale en orthophonie

M Ville de Sainte-Agathe-des-Monts (CASO)

M Polyvalente des Monts de Ste-Agathe B L'Ombre-Elle (Hébergement pour femmes

B Ecole Sainte Agathe Academy PPO violentées & enfants)

M Ecole Fleur-des-Neiges de Ste-Agathe W Parents unigues des Laurentides

B FEcole Campus primaire Mont-Tremblant B Tangage des Laurentides

M Ecole Vert-Pré (Centre Jeunesse Huberdeau) M Fondation Daniel Léonard

W Ecole'Arc-en-ciel d'Huberdeau

B EcoleLe Carrefour d'Amherst
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Uniquement

sur rendez-vous

AUX USAGERS

Centres de prélevement

_ e
RAPPEL

2 fagons de prendre
rendez-vous

Rendez-vous par Internet

santelaurentides.gouv.qc.ca
Section « Prendre rendez-vous »
puis « Centres de préléevement »
du site santelaurentides.gouv.qc.ca

Rendez-vous par téléphone
1833 991-2661
Du lundi au vendredide 7 ha 15 h,
a I'exception des jours fériés

"W Québec

=PODBESE-1




Ski-se-dit, site Internet

Des cours prénataux en ligne au CISSS des Laurentides

https://ski-se-dit.info/2020/12/des-cours-prenataux-en-ligne-au-cisss-des-

laurentides/

10
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| ACTUALITE I

LE GOUVERNEMENT RECULE

PAS DE RASSEMBLEMENT
POUR NOEL EN ZONE ROUGE

France Poirier — Le premier ministre a
annoncé, aujourd’hui, que les deux
journées de rassemblements prévues,
entrele 24 etle 27 décembre, sont annulées
en zonerouge. Il ne sera pas permis de
recevoir des gens qui ne demeurent pas
anotre adresse.

|
3
&
§
g
s
&

« Il est toutefois possible d‘aller visiter une
personne qui vit seule et il est encouragé de
le faire. Une personne seulement peut aller

visiter. C'est encore plus difficile dans le
temps des fétes. Nous avons pris cette déci-
sion hier soir. La santé publique voulait
attendre le 11 décembre, mais le gouver-
nement a pris cette décision. On trouvait
que ce n8tait pas réaliste. On doit protéger
notre personnel » a souligné le premier
ministre Frangois Legault.

« Je comprends la déception des gens. Je
réalise tres bien que cette décision est
différente de ce qu‘on vous a dit il y a deux
semaines. Les informations évoluent etnos
décisions vont en ce sens » a-t-il ajouté.

Il souligne que si on regarde |a situation
actuelle, it nest pas réaliste de penser quon
varéussir d réduire la progression d'ici Noél.
« On doit penserau personnel soignantet a
nos parentset grands-parents. Personne ne
veutregrettertoute saviedavoir contaminé
des parents. »

M SITUATION DE LA DEUXIEME VAGUE

Monsieur Legault a fait une mise en
situation de la deuxieme vague qui a
commenceé au début de septembre alors
que rapidement 1000 cas par jour étaient
atteints. « On a mis des mesures en place et
on aréussi a stabiliser. On avait I'espoir que
¢a continue, mais en novembre on a connu
une deuxiéme montée et on atteint des

chiffres de 1300 a 1500 cas par jour. Les cas
ménent aux hospitalisations et aux décés. »

Avec la récente hausse des cas, ca risque
d‘augmenter. « La capacité est atteinte
dans certains hépitaux. On n‘a pas de
personnel a l'infinie. Nous sommes en
pandémie depuis 9 mois, le personnel
est fatigué, trés fatigué. Il y a 6 600 de nos
employés en santé qui sont en congé
maladie. Soyons prudents et prenons soin
les uns des autres! »

NOMBRE DE CAS

PROGRESSION DES
HOSPITALISATIONS
ET DES DECES AU
QUEBEC

Hospitalisations
1*' octobre : 285

1¢" novembre : 499

6 décembre : 818
Déceés

1*'octobre: 9

1#'novembre ; 20
3 décembre: 30

PAR MUNICIPALITE

DANS LA MRC DES PAYS-D'EN-HAUT

Municipalité Nombre cumulatif de cas Nombre de cas actifs
Estérel ladcas 0
Lac-des-Secize-lles ) 0
Morin-Heights 27 (¢}
Piedmont 34 ladcas
Saint-Adolphe-d’Howard 15 0
Sainte-Adeéle 157 5
Sainte-Anne-des-Lacs 43
Salnte-Margueﬂte-du-Lac-Masson 28
Saint-Sauveur 125 10
Wentworth-Nord 6 (o]

Données du 3 décembre 2020. (Source : CISSS des Laurentides)
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LA TRAITE DE PERSONNES DANS LES LAURENTIDES

UN PHENOMENE PEU CONNU

Marie-Catherine Goudreau (initiative de journalisme local) - Edith de la Sablonniére est enseignante en psychologie
au Cégep de Saint-Jéréme. Elle est aussi la chercheuse principale du rapportde recherche sur I'exploitation
et la traite de personnes dans les Laurentides qui a été lancée le 1+ décembre.

Ceprojet de recherche adébutéilyaunan.
Clestle Phare des AffranchiEs,un crganisme
des Laurentides qui se spécialise dans la
lutte contre la traite de personnes, qui 3
approché le cégep pour amorcer cette
recherche.Mme de la Sablonniére sest tout
de suite intéressée au projet, elle qui était
familiere avec cette problématique.

Pourquoi ce phénomeéne est 5i peu connu
dans les Laurentides ? La chercheuse expli-
que que c'est 13 premidre recherche sur
la traite des personnes en région a 53
connaissance.

« Actuellement les recherches portent
surtout sur les grandes métropoles comme
Toronto, Montréal, Vancouver. Aussi, les
recherches existantes ont été basées sur
des données essentiellement policiéres. Ca
représente donc seulement les cas qui
ont été déclarés a la police. Dans notre
recherche avec le Phare, cest la premiére
fois que nous sommes allés questionner
des gens sur le terrain et c'est ce qui fait
l'importance au niveau de la méthodolo -
gie. Ce n'est pas toutes les personnes qui
vont déclarer étre viciimes de traite. »

B DEUXVOLETS

Cette recherche qui sétend sur deux ans
prendra deux volets. La premiére partie de
I‘étude, qui a été dévoilée cette semaine,
visait principalement a guestionner les
personnes qui sont susceptibles d'étre en
contact avec une victime de traite dans le
cadre de leur travail. « On parle ici des
intervenants psychosociaux ou en santé,
mais aussi les services policiers et judiciai-
res. Nous avons couvert trés large, dans
tous fes milieux de proximite et commu-
nautaires, allant du CI555 des Laurentides,
aux centres jeunesse, aux soupes pop-
laires, etc. » Le but était également de
questionner les partidpants sur leur con-
naissance de la traite et savoir si les servi-
ces actuels répondaient aux besoins de

ces persgnnes.

Edithde laSablonniére est enseignante en
psychologie au Cégep de Saint-Jérome.

La deuxieme étape de la recherche vise a
approfondir les données récoliées. « La
meéthodologie sera différente : nous allons
questionner les victimes elles-mémes et
aller a leur rencontre», souligne Edith dela
Sablonniére. Dans ce volet, d'autres enjeux
seront égaiement explorés, comme les
facteurs personnels, sociaux et de vulnéra-
bilité. || sera donc davantage questior de
la trajectoire de ces personnes, ce qui fait
gu'elles entrent dans ce probleme et
comment elles sen sortent.

M LES APPRENTISSAGES
Méme si Mme de |a Sablonniére travaille

dans ce domaine depuis longtemps, il y a
eu beaucoup de surprises guant aux
résultats obtenus. « Sl y a 53 participants
qui ont été capables d'identifier 315 per-
sonnes victimes de traite et d'en suspecter
80, il y en a combien dans la réalité? » se
guestianne-t-elle.

Selon elle, un des gros problémes se situe
au niveau de la connaissance du phéno-

Quelques faits
saillants dela
recherche

+53 personnes participantes
indiquent avoir été en contact avec
une ou des victimes ayant été
exploitées ou résidant sur le
territoire des Laurentides.

+ 315 victimes de traite ont été
identifiées et 80 cas de traite sont
suspectes.

- Latraite de personnes dans les
Laurentides vise principalement des
femmes (64,8 %) et des filles
mineures (30,8 %).

- Laforme de traite de personnes la
plus signalée est l'exploitation
sexuelle.

» Les victimes sont essentiellement
des citoyennes canadiennes qui
habitent la région et 62,2 % d'entre
elles ont été exploitées surle
territoire des Laurentides.

méne et de la capacité a reconnaitre une
victime. «42 % des participants considérent
avoir un niveau de connaissance du pro-
bléme faible ou trésfaible. Cette donnée me
dit qu'il feut offrir des formations qui
pourront s‘étendre a toutes les personnes
susceptibles d'étre en contact avec des
victimes. Les formations sont un moyen
d‘agir concrétement. »

De plus, prés de 50 % des personnes se
disent peu ou pas en confiance de recon-

naitre une victime et la moitié de ceux-ci
sontdes intervenants psychosociaus et de
la santé. « Lorsqu'une victime va cogner a
une ressource, c'est un premier pas. Mais si
I'intervenant ne reconnait pas qu'elle est
une victime de traite et qu’elle ne la référe
pas aux bons organismes, elles passeront a
c6té dufilet de sécurité.» Ainsi, la recherche
a démontré que le systéme de référence
est a développer pour que le trajet d'aide
pour la victime soit plus clair, fluide et
organisé.
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I ACTUALITE 1|

LE GOUVERNEMENT RECULE

PAS DE RASSEMBLEMENT POUR

NOEL EN ZONE ROUGE

France Poirier - Le premier ministre a
annoncé, aujourdhui, gue les deux
Jjournées de rassemblements prévues,

enfre le 24 etle 27 décembre, sontannuiées
enzonerouge. Il ne sera pas permis de
recevoir des gens qui ne demeurentpas

a notre adresse.

« Il est toutefois possible d'aller visiter une
personne qui vit seule et il est encouragé de
le faire. Une personne seulement peut aller
visiter. C'est encore plus difficile dans le
temps des fétes. Nous avons pris cette déci-
sion hier soir. La santé publique voulait
attendre le 11 décembre, mais le gouver-
nement a pris cette décision. On trouvait
que ce nétait pas réaliste. On doit protéger
notre personnel », a souligne le premier
rinistre Frangois Lecault.

« le comprends la déception des gens. Je
réalise tres bien que cetie décision est
différente de cequon vousaditily a deux
semaines. Les informationsévoluent et nos
decisions vont en ce sens » a-t-il ajoute,

Il sculigne gue si on regarde |2 situation
actuelle,il n'est pes reatiste de penser gu'on
va réussir a reduire |a progression d'ici Nogl
« On doit penser au personneil soignanteta
nos parents etgrands-parents. Persannene
veut regretter toutesavie d’avoir contaminé
des parents. »

B SITUATION DE LA DEUXIEME VAGUE

Monsieur Legault a fait une mise en
situation de |z deuxiéme vague qui a
commencs au début de septembre aors
gue rapidement 1000 Cas par jour ataient
atteints. « On @ mis des mesures en place et
onareussia stabiliser. Onavait I'espoir que
ca continue, mais en novermbre on a connu
une deuxieme montée et on atteint des
chiffres de 1300 a 1500 cas par jour. Les cas
ménentaux hospitalisations et aux déces. »

Avec |a recente hausse des cas, ¢a risque
d'augmenter. « La capacité est atteinte

dans certains hopitaux. On n'a pas de
personnel a l'infinie. Nous sommes en
pandémie depuis 9 mois, le personnel
est fatigue, tres fatigué. Il'y a 6 600 de nos
employés en santé qui sont en congé
maladie. Soyons prudents et prenons soin
les uns des autres!»

PROGRESSION DES
HOSPITALISATIONS
ET DES DECES AU
QUEBEC

Hospitalisations
1" octobre : 285

1# novembre : 499

3 décembre: 737

Déceés
1*octobre: 9
1*novembre: 20
3 décembre:30

NOMEBRE DE CAS PAR M[JNICIPALITE DANS
LA MRC DE LA RIVIERE-DU-NORD

Municipalité Nombre cumulatif de cas Nombre de cas actifs
Prévost 134 1&4cas
Saint-Colomban 176 8
Sainte-Sophie 213 )
Saint-Hippolyte 80 1a4cas
Saint-Jéréme 1699 19

Donndesdu Idécembie 2020. (Source : CISSS gesLaurentides)
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CAS ACTIFS DE COVID-19
UNE SITUATION GRANDEMENT
AMELIOREE A SAINT-JEROME

Saint-Jérome domine encore pour le
nombre de cas de COVID-19 depuis le début
de la pandémie (ce qui est normal, du fait
que c’est la municipalité la plus populeuse
des Laurentides), mais c'est a Mirabel que
l'on retrouvait le plus de cas actifs, selon ce
que nous apprend le relevé hebdomadaire
publié par le CISSS des Laurentides, le 3 dé-
cembre dernier,

Concretement, avec ses 1 096 cas depuis
le début de la pandémie, Saint-Jérome de-
vancait Blainville (906), Mirabel (815),
Saint-Eustache (808), Sainte-Thérese (602)
et Boisbriand (539).

CAS ACTIFS

En termes de cas actifs, Mirabel en affichait
jeudi dernier44. Saint-Jérome qui en comp-
tait 84 au 12 novembre a vu sa situation
s'améliorer grandement depuis trois se-
maines pour s'établir a 28, jeudi dernier.
Blainville a méme devancé Saint-Jérome
(toujours au 3 décembre) avec 42. Sainte-
Thérese en affiche 26 et Saint- Eustache 25,
Boisbriand est passé de 19, la semaine preé-
cédente,a 9.

Toujours, en regard des cas actifs, la MRC
Thérese-de Blainville présente de nouveau
le plus haut total avec 131, encore loin de-
vant la MRC Deux-Montagnes avec 57, la

MRC de la Riviere-du-Nord a 49 et la
MRC de Mirabel (une ville une MRC) avec
44,

Pour ce qui est du total de cas depuis le
début de la pandémie, la MRC Thérese-de
Blainville était rendue jeudi dernier a 2 860,
la MRC de la Riviere-du-Nord a1l 699 et la
MRC de Deux-Montagnesa 1492,

RIVIERE-DU-NORD

Avec 28 cas actifs, Saint-Jérome présente 57
% du total enregistre sur le territoire de la
MRCde la Riviéere-du-Nord (49).

Au niveau des autres municipalités, on
parle de 9 cas actifs a Sainte-Sophie (213 cas
cumulés depuis le début de la pandémie).
Alors qu'on en retrouve 6 a Saint-Colomban

ntre 1 et 4 a Prevost (134) et Saint-
Hippolyte (80).
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AUCUNE AUGMENTATION DE CAS DE COVID-19 DANS LA REGION

PATRICK HACIKYAN
patrick.hacikyan@eap.on.ca

On constate une augmentation légere
du nombre des cas dans la MRC et une
baisse légére dans les régions voisines.

Le nombre de cas actifs de COVID-19
dans la MRC d’Argenteuil est retourné &
son niveau de la semaine passée, soit deux
de plus pour un total de sept. Selon les
données du CISSS des Laurentides, les cas
sont répartis entre Saint-André-d"Argenteuil
et Lachute. Aucune éclosion n'est présente-
ment détectée dans les établissements de

santé ou d’éducation d'Argenteull. Vers le
nord-est, la MRC Riviére-du-Nord affiche un
total de 48 cas actifs. Cecl représente une
deuxiéme baisse consécutive de cas actifs
pour la MRC, avec 17 personnes de moins
ayant recu un diagnostic positif qu'au 26
novembre dernier.

Au sud, la MRC de Deux-Montagnes
compte cing cas de plus qu'au 23 novembre
dermier, avec 57 cas actifs de COVID-19 en
date du 2 décembre 2020. Pour la ville de
Mirabel, la tendance est également a la
baisse. La ville compte actuellement 33
cas actifs de COVID-19. Cecl représente une

baisse de cing cas par rapport aux données
du 26 novembre. La MRC d'Argenteuil est
donc encore la MRC avec le plus bas nombre
de cas dans les Laurentides. La région a
341 cas actifs de COVID-19 en date du 2
décembre 2020.

Dans la région voisine de I'Outaouais,
on observe une baisse du nombre des
cas. L'Outaouais compte 338 280 cas
actifs de COVID-19 en date du jour. Ceci
se traduit donc par un total de 87 cas de
moins qu'au 23 novembre 2020. De l'autre
cité de la riviere des Outaouais, Prescott
Russell compte actuellement 65 cas actifs

—photo d'archives

de COVID-19 répertoriés. L'éclosion a la
Résidence Prescott-Russell de Hawkesbury
est encore en cours.

Au Québec, il y a 1177 personnes
répertoriées comme étant des cas actifs
de COVID-19 au 30 novembre dernier. Ceci
représente 303 personnes de moins qu’en
date du 27 novembre. En tout, 719 per-
sonnes, soit 41 personnes de plus qu’au
bilan précédent, sont hospitalisées pour la
COVID-12. De ce nombre, 98 personnes sont
hospitalisées pour des symptomes reliés a
la COVID-19, soit cing de plus qu'en date
du 27 novembre.
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PLUS DE 8000 $ POUR L HOPITAL D'ARGENTEUIL

PATRICK HACIKYAN
patrick.hacikyan@eap.on.ca

Le premier encan virtuel de la Fondation
de I'Hopital d’Argenteuil a permis
d’amasser 8714 dollars pour son bloc
opératoire.

En juin dernier, I'HOpital d’Argenteull a
acheté un mini C-arm. utilisé lors de chirur-
gies pour des taches reliées aux rayons
X. La Fondation de I'Hopital d'Argenteuil a

LTI,

A Pondre g

LA FONDATION
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I g 11 Bl irhinm
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f.\,CO\r}I Vietye | de o FHA

donc organisé un premier encan entiérement
virtuel. Plus de 80 différents prix ont été€ mis
aux enchéres pour lever des fonds.

La direction de la Fondation de I'Hopital
d’Argenteuil a décidé d’encourager I'achat
local dans son encan. Ce sont donc 62
entreprises locales qui ont fourni les articles
pour I'encan. L'encan s’est déroulé du 2 au
9 novembre dernier. Les fonds recueillis
seront entierement réinvestis dans le bloc
opératoire de I'hopital.

U
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LTI
S SO
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De gauche a drolte, on reconnalt Marle-Isabelle Poupart, directrice générale de la FHA, et
Marle-Julle Demers, coordonnatrice des activités de la FHA. —photo foumie
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Stephane Drouin, directeur géneral de |a Fondation des CHSLD

Crapeau Deschambault, Maiscnneuve.

(@ Christian Asselin

casselin i groupsjclca
‘annulation, en 2020, de la
populaire Classique des maires,
des camions de rue, du souper

italien, du Défi vélo et du Grand concert
de Noél a amputé la Fondation des

CHSLD Drapeau Deschambault
Maisonneuve de quelque 150 000
dollars. La pandémie a fait mal a de
nombreuses associations, mais
particuliérement a celle-ci qui peine
dorénavant & poursuivre sa mission.

Ce sont les centaines de résidents des
CHSLD Drapeau Deschambault, a
Sainte-Thérése, Hubert Maisonneuve, a
Rosemére, et du CHSLD de Blainville qui
bénéficient habituellement des sommes
amassées par la fondation. Cette der-
niére permet notamment a ces trois éta-
blissements de se procurer de
I'équipement spécialisé et d'offrir du
transport adapté aux résidents tout en
contribuant a développer leurs intéréts
avec des projets comme la musicothéra-
pie, ’'animation du milieude vie et la zoo-
thérapie. Ces services ont été mis sur
pause, faute d’argent.

«I‘autre phénoméne, explique Sté-
phane Drouin, directeur de la Fondation
des CHSLD Drapeau Deschambault Mai-
sonneuve, ¢’est que l'on recoit beaucoup
de dons in memoriam des familles de nos
résidents lorsque ceux-ci décedent. Ces
dons se recueillent lors des funérailles,
maiscela aussi a été annulé! Tout cela mis
ensemble fait en sorte qu'en six mois, nous
avons @ peine amassé 2000 $.»

Lesfondations ne recevant pas de bud-
get de base du ministere de la Santé,
comme ¢'est le cas pour de nombreux or-
ganismes, elles n'ont autre choix que de

Bienvenue

anotre  UN MANQUE
venement A GAGNER
'DE 150 000 $
QUI FAIT
MAL

N FONDATION DES CHSLD
DRAPEAU DESCHAMBAULT,

MAISONNEUVE

trouver elles-mémes des facons de ren-
flouer leurs coffres.

«A chaque année, nous recommencons
a zéro. Et cette année nous sommes pas
mal azéro !», de lancer Stéphane Drouin.

ANXIETE ET AGRESSIVITE
Les dirigeants des CHSLD Drapeau Des-
chambault, Hubert-Maisonneuve et de
Blainville sont a méme de constater les
effets bénéfiques que peuvent avoir sur
leurs résidents des activités de stimula-
tion sensorielle telles la musicothérapie
et la zoologie. Depuis qu'elles ne sont
plus offertes, les résidents en souffrent.
1l faut dire que sur les sommesrécoltées
par la fondation, plus de 100 000 dollars
sont redonnés en services aux résidents.

«Nous avons dii suspendre ces activités
car on ne peut donner ce que nous n'avons
pasamasse. Mais ces gens-Ii ont besoin de
thérapies sensorielles pour les calmer, les
apaiser, leur faire du bien», mentionne
Stéphane Drouin.

La zoothérapie, 4 titre d'exemple, est
un service qui plait énormément aux ré-
sidents de CHSLD et aux membres du
personnel responsables des loisirs au
sein de ces établissements. Liactivité a
pour effet de ramener les personnes at-
teintes de la maladie d'Alzheimer, no-
tamment, dans leur mémoire ancienne,
ce qui est trés profitable. Le fait de ne
plus pouvoir Foffrir aux résidents des
CHSLD Drapeau Deschambault, Hu-
bert-Maisonneuve et de Blainville, sur-
tout en temps de pandémie, engendre un
surplus d’anxiété et méme d’agressivité
chez lesrésidents

«A chaque fois, on me dit qu'on a hdte
que ca revienne car ils doivent composer
cette absence autrement nayant plus

acces aux moyens d apaisement dont ils
disposaient avant».

1 DON, 5 CAUSES
Lacampagne decollectededons 1 don, 5
causes, imaginée par le Groupe JCL et
présenteée par les caisses Desjardins Thé-
rese-De Blainville et L'Envolée ne pou-
vait mieux tomber pour la Fondation des
CHSLD Drapeau Deschambault Maison-
neuve qui, chaque année, du 1 avril an 31
mars, redonne 100% des sommes qu'elle
a amassées.

Destinée 4 amasser 250 000 $ afin de
venir en aide a cette fondation, mais
aussi a Parrainage civique Basses-Lau-
rentides, La Licorne, la Maison des
jeunes des Basses-Laurentides et a la
Fondation du Colleége Lionel-Groulx, la
campagne 1 don, 5 causes bat son plein.

Pour donner, rien de plus facile. Ilsuf-
fit de se procurer produits et services par
le hiais de laplate-forme jytrouvetout.ca
ou des certificats cadeaux sur rabai-
schocs.com. Les entreprises peuvent
aussi devenir partenaires comme ont
fait les caisses Desjardins Theérése-De
Blainville et L’Envolée, La Petite Bre-
tonne Distribution, les supermarchés
IGA Daigle, Ralik, Boisvert Chevrolet
Buick GMC, les députés provinciaux Eric
Girard (Groulx), Mario Laframboise
(Blainville) et Lucie Lecours (Les
Plaines) de méme que les députés fédé-
raux Simon Marcil (Mirabel), Luc Dés-
ilets (Hiviere-des-Mille-1les) et Louise
Chabot (Thérése-De Blainville).

Les dons sont aussi acceptés. Telle-
ment de personnes souffrent des impacts
de lapandémie. Ensembile, taisons la dif-
férence !
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NUNE RENCONTRE APPROUVEE
PAR LA SANTE PUBLIQUE

MIRABEL: LE CONSEIL MUNICIPAL
TIENT UN EXERCICE BUDGETAIRE

EN ZONE ORANGE

Les membres du conseil municipal de la Ville de Mirabel (située en zone d'alerte
maximale) ont participé a une rencontre en zone orange, a Saint-Sauveur, le vendredi 4

décembre.

(@ Nicolas T. Parent

2 initiative de journalisme local | (,‘}lllél(l 1

Mirabel a pris part 4 une rencontre,

dans le cadre d'un exercice budgétaire
pour 'année 2021, au Manoir de Saint-
Sauveur, le vendredi 4 décembre. Selon les
informations obtenues par 98,5 FM, les
conseillers municipaux, le directeur général
et le maire de la ville ont participé a cette
réunion organisée en zone orange,

Les faits rapportés par 98,5 FM sont véri-
diques. La directrice du Service des commu-
nications de la Ville de Mirabel, Caroline
Thibault a confirmé le tout. Elle précise que
les élus ne livreraient aucun commentaire
entourant cette situation. En réponse, un
communiqué de presse, expliquant la posi-
tion de l'administration municipale, a été
acheminé par courriel a votre hebdomadaire.

Rappelons que le territoire de Mirabel est
inclus en zone d’alerte maximale (rouge),
comme toutes autres villes et municipalités
des Basses-Laurentides. Dans ce cas, aux
dires de la Santé publique, «les personnes qui
habitent dans une région ou un territoire qui
est actuellement en palier d’alerte maximale
(zone rouge) doivent tout particuliérement
éviter de sedéplacer vers une zone verte, jaune

l e conseil municipal de la Ville de

ou orange ainsi qu’'a lextérieur du Québec, sauf

pour les déplacements essentiels».

REACTION DE LA VILLE
Selon le Service des communications de la
Ville de Mirabel, le conseil tient depuis plus
de 15 ans cet exercice au Manoir de Saint-

Sauveur, enraison des commodités qui y sont
offertes.

«La salle étant réservée depuis plus d'un an,
la Ville pouvait s'exposer a des pénalités si elle
annulait sa réservation, @ moins d'une interdic-
tion de s’y présenter émise par la Santé
publigue», précise-t-on.

Dans le contexte actuel, le conseil munici-
pal a fait des démarches aupres de la Santé
publique en lien avec la tenue de cet événe-
ment en zone orange. Le Service de police de
Mirabel s'est dailleurs chargé deffectuer les
verifications nécessaires.

On mentionne que la Santé publique a
confirmé la possibilité de tenir I'exercice, ala
condition de respecter les régles sanitaires en
vigueur, dont le port du masque lors des dé-
placements a 'intérieur du batiment, I'utili-
sation d'une grande salle permettant la
distanciation physique et I'interdiction de
sortir du manoir, notamment pour prendre
un repas dans les restaurants de la Ville de
Saint-Sauveur.

Mirabel précise que les élus tiennent 4 ne
pas recevoir de visite provenantde l'extérieur,
a l'exception des directeurs, qui doivent se
présenter individuellement, dans une bulle
isolée et a un horaire préétabli, afinde limiter
les contacts.

«Somme toute, considérant la sensibilité du
contexte pandémique, la Ville de Mirabel tient
a rappeler qu'elle prend toutes les mesures
nécessaires afin de respecter les consignes de la
Santé publique»,de conclure les responsables,
dans ce communiqué de presse acheminé le
jour méme.
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N DANS LES BASSES-LAURENTIDES

LES CAS ACTIFS
REPRENNENT

UNE COURBE

ASCENDANTE

@ Claude Desjardins
3 cdesjardinsa@groupejclca

es villes et municipalités des

Basses-Laurentides avaient

connu une certaine baisse du
nombre de cas actifs de COVID-19, la
semaine derniére, mais cette tendance a
repris une courbe ascendante, selon les
données rendues publiques par la Santé
publigue des Laurentides.

Ces chiffres parville nous parviennent
une fois par semaine et, a l'exception de
Sainte-Thérese et Boisbriand, des aug-
mentations (ou tout au mieux le statn
quo) sont observables partout.

THERESE-DE BLAINVILLE
Pour revenir a Sainte-Théreése, qui af-
fiche désormais un cumulatif de 602 cas
(+19) depuis le début de la pandémie, on
observe néanmains une baisse des cas
actifs, qui passent de 58 425, une situa-
tion vraisemblablement attribuable a la
mise sous contrdle de cette éclosion qui
avait frappe le CHSLD Drapeau Des-
chambault, ces derniéres semaines. Onle
sait, l'établissement est passé du sommet
de la liste rouge a la liste jaune des éta-
blissements pour personnes dgées, ce qui
a méme fait baisser le nombre de cas ac-
tifs dans la MRC (de 151 4131).

C’est encore une fois Blainville qui af-
fiche le plus grand nombre de cas au cu-
mulatif, avec 960 (+36), et 42 cas actifs
(+6); Immédiatement aprés Sainte-Thé-
rése, on voit pointer Boisbriand avec 539
cas (+10) et 9 cas actifs (-10).

Dans les autres villes de la MRC, la si-

tuation se lit comme suit: Rosemeére, 235
cas (+16) et 15 cas actifs (+10); Bois-des-
Filion,197 cas (+8) et O cas actifs (+3);
Lorraine, 168 cas (+8) et 9 cas actifs (+2);
Sainte-Anne-des-Plaines, 159 cas (+25)
et 21 cas actifs (+13).

DEUX-MONTAGNES
Dans la MRC de Deux-Montagnes, c’est
toujours Saint-Eustache qui affiche le
plus grand nombre de cas, alors que 808
personnes (+24) ont été infectées depuis
le début de la pandémie. On y recense
¢galement 25 cas actifs (+5).

A Sainte-Marthe, les derniéres don-
nées font état de 252 cas (+7) et six cas
actifs (+2), alors que Deux-Montagnes
estlatroisiemevillelaplus touchée, avec
200 cas (+14) et 13 cas actifs (+5).

Dans les autres villes de la MRC, la si-
tuation se lit comme suit : Saint-Joseph-
du-Lac, 85 cas (+4) et cing cas actifs (+0);
Pointe-Calumet, 74 cas (+2) et 1 & 4 cas
actifs (donnée approximative); Oka, 40
cas (+4) et cinq cas actifs (+1); Saint-Pla-
cide, 14 cas (+0) et aucun cas actif; Kane-
satake, 10 eas (+0) et aucun cas actif.

) MIRABEL

A Mirabel, quiest alafois uneville et une
MRC, on releve que 816 personnes ont
recu un diagnostic de COVID-19, depuis
le début de la pandémie, une augmenta-
tion de 43 cas en l'espace d'une semaine.
Durant cette méme période, le nombre
de cas actifs a connu une augmentation
de 16, pour un total de 44.

COVID-19 : Etat de la situation

TOTAL CAS TOTAL

Données du 7 décembre 2020 (14h45) CAS ACTIFS  DECES

MRC de Thérése-De Blainville 2951 148 129

MRC de Deux-Montagnes

Ville de Mirabel

1 529 58 48
846 55 7

MRC de La Riviere-du-Nord 1 765 86 97

Région des Laurentides

8 361 441 340
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TRANSPORTEURS
BENEVOLES

RECHERCHES

Le CISSS des Laurentides
recherche des bénévoles
en accompagnement
transport souhaitant
s’'impliquer auprés
de jeunes en offrant
de leur temps.

Si vous possedez
un véhicule et que vous
éles intéresses, veulllez

communiquer au

450 432-2777,

poste 78402
afin d'obtenir de plus
amples informations.

oy
-

S
Québec aa
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L’Echo de la Rive-Nord, site Internet

La Fondation Tremblant remet 7 720%$ a la Fondation André-Boudreau

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/jeunesse/412450/la-fondation-
tremblant-remet-7-720%-a-la-fondation-andre-boudreau

Le CISSS des Laurentides et la Croix-Rouge canadienne unissent leur force

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/societe/412320/le-cisss-des-
laurentides-et-la-croix-rouge-canadienne-unissent-leur-force
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Point d’impact, 4 décembre 2020, p. 11

Des cours prénataux
en ligne au CISSS des
Laurentides

En raison de la deuxiéme vague de la
COVID-19 qui oblige I'arrét des cours
prénataux offerts en groupe, les sages-
femmes de la Maison de naissance de
Blainville et des infirmiéres du service
de périnatalit¢é a domicile du Centre
intégré de santé et de services sociaux
(CISSS) des Laurentides ont collaboré
afin de créer cinq formations virtuelles
pour préparer les couples i la transition
vers la parentalité.

Disponibles sur le site Internet du
CISSS des Laurentides, ces vidéos
sont des formations qui s'ajoutent aux
suivis de grossesse individuels qui se
poursuivent sur rendez-vous aux
installations du CISSS. En visionnant
les vidéos au moment de leur choix, les
futurs parents pourront recevoir une
panoplie d'informations et de conseils
a propos de : devenir parent, la
préparation a l'accouchement, la
gestion de la douleur et I'allaitement.

« Il est de notre responsabilité de
garder le lien avec les futurs parents
malgré la pandémie actuelle. Les cours
prénataux sont une richesse pour
informer, préparer et accompagner les
couples dans cette belle transition de
leur vie. L'accés virtuel est un outil qui
permet aux équipes de continuer
d'offrir ces services », mentionne
Rosemonde Landry, présidente-
directrice générale du CISSS des
Laurentides.Le CISSS de Laurentides
invite les futurs parents a visionner les
cours prénataux en ligne, sous l'onglet
« grossesse et accouchement /
informations prénatales» du site
www.santelaurentides.gouv.qc.ca.

Du méme coup, il est possible de
profiter de cette visite virtuelle pour
découvrir I'ensemble de la
documentation disponible sur le sujet
de la parentalité.« La naissance d'un
poupon est un moment a la fois
merveilleux et rempli de défis. Nous
espérons que ces capsules
d'information et cours prénataux en
ligne aident les futurs parents a se
sentir en confiance et préts a vivre
chaque nouvelle étape de la grossesse
et de l'amivée de leur enfant », de
conclure Mme Landry.
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L’Eveil, site Internet

COVID-19: Les cas actifs reprennent une courbe ascendante

https://www.leveil.com/actualites/covid-19-les-cas-actifs-reprennent-une-courbe-
ascendante

CIME, site Internet

Journée record pour les cas de COVID-19 dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/355690/journee-record-pour-les-cas-
de-covid-19-dans-les-laurentides

COVID-19 | 8 cas de plus dans Pays-d'en-Haut et Deux-Montagnes

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/355381/covid-19-8-cas-de-plus-dans-
pays-den-haut-et-deux-montagnes

Blocs opératoires a 50 % des lundi et plus de lits COVID dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/355363/blocs-operatoires-a-50-des-
lundi-et-plus-de-lits-covid-dans-les-laurentides

24 patients hospitalisés pour la COVID, lundi soir, dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/355357/24-patients-hospitalises-pour-
la-covid-lundi-soir-dans-les-laurentides

Pas de barrage a St-Sauveur, rétorque a nouveau le premier ministre Legault

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/355339/pas-de-barrage-a-st-sauveur-
retorgue-a-nouveau-le-premier-ministre-legault

Des équipes de la Croix-Rouge canadienne présentes dans 3 milieux de vie pour
ainés de la région

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/355334/des-equipes-de-la-croix-
rouge-canadienne-presentes-dans-3-milieux-de-vie-pour-aines-de-la-region

Un "party" dans un garage de Grenville qui va colter cher

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/faits-divers/355228/un-party-dans-un-
garage-de-grenville-qui-va-couter-cher
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CIME, site Internet (suite)

COVID-19 | Les cas actifs augmentent dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/355091/covid-19-les-cas-actifs-
augmentent-dans-les-laurentides

Flot de touristes dans ses bars et restaurants | Le maire de Saint-Sauveur veut
I'intervention des autorités

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/355032/flot-de-touristes-dans-ses-
bars-et-restaurants-le-maire-de-saint-sauveur-veut-lintervention-des-autorites

COVID | 143 nouveaux cas et un déces, ce week-end, dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/354928/covid-143-nouveaux-cas-et-
un-deces-ce-week-end-dans-les-laurentides

D'une zone rouge a orange | «Pour moi, il n'y a pas de probléme» - André
Genest

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/354743/dune-zone-rouge-a-orange-
pour-moi-il-ny-a-pas-de-probleme-andre-genest

D'une zone rouge a orange | Situation embarrassante pour les élus de Mirabel

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/politigue/354680/dune-zone-rouge-a-
orange-situation-embarrassante-pour-les-elus-de-mirabel

COVID-19 | Nombre de cas par ville dans les Laurentides en date du 3
décembre

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/354662/covid-19-nombre-de-cas-par-
ville-dans-les-laurentides-en-date-du-3-decembre

COVID-19 | 1 mort et 50 nouveaux cas dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/354329/covid-19-1-mort-et-50-
nouveaux-cas-dans-les-laurentides

COVID | 23 personnes hospitalisées, mercredi soir, dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/354294/covid-23-personnes-
hospitalisees-mercredi-soir-dans-les-laurentides

COVID | Maximed : une innovation bien de chez nous pour protéger le personnel
meédical

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/354201/covid-maximed-une-
innovation-bien-de-chez-nous-pour-proteger-le-personnel-medical
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CIME, site Internet (suite)

COVID-19 | 43 nouveaux cas et un déces dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/354009/covid-19-43-nouveaux-cas-
et-un-deces-dans-les-laurentides

Traite de personnes : au moins 400 victimes dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/politique/353972/traite-de-personnes-au-
moins-400-victimes-dans-les-laurentides

COVID | Hospitalisations en baisse, mardi soir, dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/353969/covid-hospitalisations-en-
baisse-mardi-soir-dans-les-laurentides

CFLO, site Internet

COVID-19 : la maladie continue de reculer dans les Hautes-Laurentides avec 32
personnes infectées

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/web - covid 2020.12.04 -
.mp3

Les rassemblements seront interdits pour les fétes en zone rouge, mais pas
jaune et orange

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/web - noel 2020.12.04 -
.mp3

COVID-19 : 3 cas actifs de moins qu'hier dans les Hautes-Laurentides

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/web - covid 2020.12.03 -
.mp3

COVID-19 : deux nouveaux cas actifs dans les Hautes-Laurentides, pour un total
de 38

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/web - covid 2020.12.02 -
.mp3

Des cours prénataux en ligne sur le site Web du CISSS des Laurentides

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/web - cisss 2020.12.02 -
.mp3
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