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Malgré une amélioration globale

La transmission communautaire inquiete le CISSSLAU

MAXIME COURSOL
mcoursol@inmedias.ca

Bien que la tendance soit a la baisse pour le

nombre de cas de COVID-19 sur le territoire
des Laurentides, le Centre intégré de santé et
de services sociaux de la région (CISSSLAU)
appelle la population a demeurer vigilante.

Selon le directeur de santé publique des
Laurentides, le Dr Eric Goyer, la transmission
communautaire se poursuit surtout dans nos
milieux de travail, les écoles et les services de
garde. « Je qualifierais la situation de délicate. Au
moment ol on se parle, si on me demandait si on
devrait relacher les mesures sanitaires dans notre
région, je ne bougerais pas », a-t-il déclaré lors
d’une conférence de presse téléphonigue, le 28

_

janvier. Bonne nouvelle malgré tout, on constate
quand méme une tendance & la baisse dans
I'ensemble de la région. Alors que dans le temps
des Fétes, on avait environ 200 cas positifs par
jour, on est présentement entre 80 et 140 cas par
jour =, a précisé le Dr Goyer.

PIRE DANS ANTOINE-LABELLE

Deux régions, en particulier, retiennent I'attention
de la Santé publique: les MRC d’'Antoine-Labelle
et d'Argenteuil, jusqu'ad présent relativement
épargnées par |'épidémie, ont vu le nombre de cas
positifs bondir sur leur territoire depuis un mois.

Plusieurs raisons peuvent expliquer cette hausse
importante de |a transmission du virus chez eux:
le transport scolaire sur de plus grandes distances,
favorisant les éclosions dans les écoles, et les
contrecoups des Fétes, durant lesquelles plusieurs
ont quand méme visité leur parenté malgré
I'interdiction de Québec. Les activités touristiques
ne seraient pas un vecteur, assure-t-on.

« On n'est pas capable de démontrer que les

favorisent  la

déplacements
transmission, car c'est bien davantage dans les
milieux en santé et en éducation que ¢a se passe
en ce moment », affirme I'adjointe du Dr Goyer, la
Dr Marie-Eve Thériault.

interrégionaux

UN DELESTAGE IMPORTANT

On comptait & travers les Laurentides, en date
du 28 janvier, 90 milieux en éclosion, dont 18
seulement du milieu de la santé. Parmi ceux-ci,
trois unités de I'hdpital de Riviére-Rouge sont
encore officiellement en éclosion, dont le CHSLD
L'Equip’age. Selon le CISSSLAU, la situation s'y
stabilise toutefois. « On a encore huit usagers et un
employé qui sont des cas actifs, mais on n’a plus de
nouveaux cas. D'ici quelgues jours, cette éclosion-
14 sera terminée », a affirmé Jean-Philippe Cotton,
président-directeur général adjoint du CISSSLAU.

On admettait de 25 & 36 patients par jour en
moyenne et dix lits de soins intensifs sur 14
sont occupés par des cas de la COVID-19, selon
le CISSSLAU. Il en résulte un nombre important
de délestage, surtout pour les chirurgies
orthopédiques. Toutefois, on assure que pour les
chirurgies oncologiques (en lien avec le cancer),
les opérations se font encore dans les délais.

En date du ler février, 52 cas actifs de Covid-19
étaient dénombrés dans la MRC d’Antoine-Labelle,
ainsi gue 14 décés liégs au virus. Depuis mars
2020, 564 cas cumulatifs de Covid-19 ont été
répertoriés dans cette partie des Laurentides. @
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envers les ainés des Laurentides. (Photo gracieuseté)

La marche est devenue un moyen idéal
pour rester actif durant cette période
exceptionnelle de confinement et c’est

pourquoi deux organismes de chez nous ont
décidé de faire équipe pour aider les ainés
de la région a profiter davantage du plein air.

Prévoyance envers les ainés des Laurentides
et la Fondation médicale des Laurentides et
des Pays-d'en-Haut veulent en effet offrir
gratuitement des crampons aux personnes
sages qui en feront la demande. Pas moins de
1 000 paires de crampons seront disponibles.
« Nous sommes trés conscients du besoin
essentiel de quitter un peu |a maison et de
faire de I'exercice. Nous cherchions un moyen
efficace de nous impliquer et de faire une
différence a ce niveau et |'association avec
Prévoyance fut naturelle. Nous avons ainsi fait
I'acquisition des crampons afin de pouvoir les
aner aux ainés », expligue Michel Rochon,

crampons gratuits pour les ai

Michel Rochon, président de la Fondation médicale et Gilbert Lafreniére, directeur général de Prévoyance

La Fondation s’associe a Prévoyance envers les Ainés \

N

n@s

président de la Fondation médicale.

Sans cesse soucieux de |a sécurité des ainés,
Prévoyance sait pertinemment que la marche
est une excellente activité, mais qu'elle peut
devenir hasardeuse en raison de la glace et
de la neige. « On propose donc 3 nos ainés
d'aller leur livrer des crampons et notre seule
exigence sera un contrat moral dans lequel les
gens s'engagent a2 effectuer un minimum de
deux a trois marches par semaine », mentionne
Gilbert Lafreniére, directeur général de
Prévoyance.

A noter que ce programme inédit et spécial
s'adresse a toutes les personnes ainées résidant sur
les temitoires des MRC des Laurentides et des Pays-
d'en-Haut. Pour en savoir davantage et commander
ses crampons, il suffit de communiquer par
courriel avec I'organisme Prévoyance & crampons.
prevoyance@gmail.com @
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La COVID-19 en chiffres

En date du 29 janvier, la région des Laurentides
comptait 14 415 cas cumulatifs de COVID-19
depuis mars, recensait 843 cas actifs et 427
morts liées & la COVID-19, indique le Centre
intégré de santé et de services sociaux des
Laurentides (CISSSLAU). Du cdté de la MRC
des Laurentides, regroupant une vingtaine de
municipalités de Val-Morin 2 La Minerve, en
passant par Ste-Agathe et Mont-Tremblant, on
parle de 34 cas actifs en date du 29 janvier,
mentionne le CISSSLAU, dont 11 cas & Mont-
Tremblant et 16 & Ste-Agathe. Depuis le début
de |a pandémie, 783 personnes ont contracté le

virus sur le territoire et 22 en sont décédées. Au
nord, dans la MRC d’'Antoine-Labelle, incluant
Riviere-Rouge et Mont-Laurier, on comptait
en date du 29 janvier, 80 cas actifs, pour un
total de 552 cas répertoriés dans la région
depuis le début de |a pandémie. Le CISSS des
Laurentides rapporte de plus 13 décés liés au
coronavirus depuis mars dans la MRC. Un peu
plus au sud, dans la MRC des Pays-d'en-Haut,
incluant notamment Sainte-Adéle et Saint-
Sauveur, on retrouve 23 cas actifs en date du
29 janvier, pour un total de 837 cas depuis mars
et 39 décés.
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Nourri-Source Laurentides préoccupe

Moins de mamans allaitent depuis le début de la pandémie

é'- MARILOU SfGUIN
b msegum@unmedxas.ca
Dans la derniére année, les méres donnant
naissance a I'hdpital de Ste-Agathe sont
moins nombreuses a opter exclusivement pour
I'allaitement. De 2020 a ce jour, le taux
exclusif d'allaitement a la sortie de I'Hopital

Laurentien est de 75%, le plus bas taux
enregistré dans les derniéres années et le
seuil minimal fixé pour le programme « Ami des
bébés » du ministére de la Santé et des
Services sociaux (MSSS).

« Au cours des derniéres années, nous remarquons
que les méres arrivent au centre hospitalier plus
indécises quant a leur choix d’alimentation chez
leur nouveau-né », indique Anick Drouin, agente
d'information pour le Centre intégré de santé et de
services sociaux des Laurentides (CISSSLAU). De
plus, avec I'arrivée de la pandémie, les rencontres
prénatales en présentiel ont été suspendues en
respect des directives émises par le MSSS, ce
qui peut avoir eu un impact auprés de certaines
familles. »

Depuis le début de I'hiver, les rencontres prénatales
sont toutefois offertes en ligne, les vidéos étant
disponibles sur le site Intemet du CISSSLAU. Le
virtuel n'offre toutefois pas le contact humain si
important, souligne Nourri-Source Laurentides,
qui a pour mission de soutenir les familles qui ont
choisi |'allaitement materel.

« Notre ge est que nous pi X
nous avons des haltes allaitement virtuelles, on
fait beaucoup de téléphone et de Messenger.
Notre service est gratuit et nous sommes la
pour soutenir les mamans et les aider », indique
Mélissa Pelletier, marraine d'allaitement chez
Nourri-Source Laurentides pour le secteur Mont-
Tremblant/Labelle.

La mére de famille assure que I'organisme n'est
pas dans le jugement, mais dans le soutien.
« On veut que leur expérience soit positive. Ca
ne va pas toujours bien, les débuts peuvent étre
plus difficiles pour certaines, mais il est trés
rare qu'une maman ne puisse pas allaiter. Nous
sommes |3 pour les soutenir et les aider », dit-elle,
soulignant |'importance de briser |'isolement des
nouvelles mamans.

EN CHIFFRES
Le taux d'allaitement a I'hdpital fixé par le
programme « Ami des bébés » du MSSS
est de 75% d'allaitement exclusif ou plus
en incluant, s'il y a lieu, le pourcentage
de bébés ayant regu autre chose que du
lait maternel pour des raisons médicales
ptables. L'Hopital L détient
toujours sa certification et une demande
de renouvellement de la certification a été
transmise auprés du MSSS, indique le
CISSSLAU.

W 2008: Premiere certification Initiative
amis des bébés (IAB) avec un taux
d'allaitement exclusif a la sortie de
I'Hopital de 86,5%

B 2014: Renouvellement de la certification
IAB avec un taux d'allaitement exclusif a
la sortie de I'Hapital de 77%

B 2015-2016: Taw exclusif d'allaitement 2
la sortie de I'Hapital de 83%

B 2016-2017: Taw exclusif d'allaitement a
Ia sortie de I'Hopital de 82%

B 2018-2019: Taux exclusif d'allaitement a
la sortie de I'Hapital de 78%

B 2019-2020: Tawx exclusif d'allaitement 2
la sortie de I'Hapital de 80%

W 2020 ace jour: Taux exclusif d'allaitement
a la sortie de I'Hopital de 75%

Source: CISSS des Laurentides

L'ALLAITEMENT AU TEMPS DE LA
COVID-19

Les meres peuvent allaiter pendant la pandémie,
indique le CISSS des Laurentides.Le virus de la
COVID-19 n'est pas transmis par le lait maternel,
assure Québec. « Nous ne savons pas encore si
le lait contient des anticorps contre ce virus.
Toutefois, il est reconnu que le lait maternel
contient de nombreux facteurs immunitaires pour
combattre les infections. En période de pandémie,
il est recommandé d'allaiter », indique le

En ces temps de pandémie il y a une diminution de I'allaitement dans les Laurentides et if est encore plus
d'actualité de s'entraider entre femmes, estime I'organisme Nourri-Source Laurentides. (Photo Pixabay)

document « Coronavirus (COVID-19) et allaitement
- Outil d'information pour les parents en contexte
de pandémie ».

L'hopital de Ste-Agathe est le seul des Laurentides
a détenir la certification « Ami des bébés ». Cette
initiative vise la création de milieux de soins
ol l'allaitement maternel constitue la norme,
indique Québec. « Dans un établissement «Ami
des bébés », toutes les méres et leurs bébés
profitent de I'Initiative, que I'enfant soit allaité
ou non. La femme enceinte ou la nouvelle maman
recoit I'information nécessaire pour prendre une
décision éclairée quant a la maniére de nourrir
son bébé. Aprés la naissance, tout sera mis en
ceuvre pour laisser |'enfant avec sa mére 24 heures
sur 24 et pour favoriser le contact peau a peau.
Le personnel a été formé pour soutenir la mére,
quel que soit le lait qu'elle donne & son bébé »,
mentionne le MSSS.

QU'EST-CE QUE
NOURRI-SOURCE?

Le réseau Nourri-Source est un mouvement
d'entraide a [I'allaitement maternel au
Québec qui offre de la formation en
allaitement et du soutien aux familles
par le marrainage téléphonique et les
haltes allaitement. Dans les Laurentides,
|'organisme regroupe environ 140 méres
bénévoles formées, qui sont réparties en
sept secteurs dans la région laurentienne.
Pour informations:  laurentides@nourri-
source.org ou https:/www.facebook.com/
NSTremblantLabelle/.
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Jusqu'a la fin de la pandémie

La Fondation met son drapeau en berne

En hommage aux gens décédés et aux travailleurs
de la santé, la Fondation médicale des Laurentides
et des Pays-d'en-Haut a décidé de mettre son
drapeau en berne tant que la pandémie ne sera
pas terminée. La Fondation tient & dire merci
aux travailleurs de la santé qui tiennent le fort,
contre vents et marées, depuis plus de dix mois.
« Nous avons aussi des pensées sincéres envers
toutes les familles qui ont perdu un ou des étres
chers depuis mars dernier », souligne Daniel
Desjardins, directeur général de la Fondation
ajoutant que le drapeau retrouvera sa place tout
en haut du mét lorsque ce triste épisode sera

derriére nous. En attendant, la Fondation poursuit
ses actions aux quatre coins du territoire et
mijote différents projets, notamment la mise en
place d'un « Evénement avec un grand E » pour
reconnaitre le travail exceptionnel des travailleurs
de la santé. « Cet événement majeur se tiendra
lorsque les rassemblements seront possibles et je
vous |'assure, ce sera grandiose », assure Daniel
Desjardins qui demande aux gens de continuer a
suivre leurs consignes et a rester dans leur bulle
familiale. « Plus nous respectons le plan, plus vite
nous reviendrons a la normale », termine le DG de
la Fondation. (Photo gracieuseté)
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| ACTUALITE I
SANTE

LES LAURENTIDES SOUFFRENT
DE SOUS-FINANCEMENT

Simon Cordeau (initiative de journalisme
local) - Les infrastructures du systéme de
santé des Laurentides sont vétustes et sous-
financées. Pour rattraper le retard, des
Laurentiens impatients ont décidé d"unir
leur voix dans une nouvelle initiative, pour

faire pression sur le gouvernement du Québec.

« Nos institutions hospitaliéres ont un gros
besoin d’amour. Il faut opérer un rattrapa-
ge nécessaire et important en santé et en
services sociaux» soutient Philippe Leclerc,
directeur du Conseil des préfets et des élus
de la région des Laurentides (CPERL).

Pour ce faire, des élus municipaux, des
médecins, des personnalités laurentiennes,
des gens d'affaires, des organismes com-
munautaires et d'autres ont créé la Coali-
tion Santé Laurentides.

B SOUS-FINANCEMENT

Le nceud du probléme, cest le sous-finan-
cement. La population des Laurentides
a pratiquement doublé en 34 ans, passant
de 319 000 habitants en 1986 a 630 000
en 2020. « Ces chiffres-la ne prennent pas
compte des villégiateurs ou des excursion-
nistes », précise André Genest, préfet de
la MRC des Pays-d'en-Haut. Cela fait des
Laurentides la 4° région administrative

en importance au Québec, juste apres la
Capitale-Nationale.

Malgré cette explosion démographique,
les investissements nont pas suivi. « On re-
présente 7,9 % de la population de la
province, mais on ne reoit que 4,5 % des
ressources en santé », illustre M, Genest. Et
cette augmentation de la population devrait
se poursuivre, déja accélérée durant la
pandémie par les citadins qui sinstallentici,

Ainsi, les infrastructures hospitaliéres ne
suffisent plus a la tache. Les Laurentiens
regoivent 28 % de leurs soins et ont 33 %
de leurs chirurgies d'un jour a I'extérieur
de la région, soit a Laval, a Montréal ou a
Hawkesbury, en Ontario. « Le CISSS des
Laurentides calcule que I'hdpital de Saint-
Jéréme devrait disposer d’environ 200 000
m2 pour répondre a la demande. Mais sa
superficie actuelle fait seulement 70 460 m2 »,
déplore M. Leclerc.

Etavec le vieillissement de la population, la
pression sur le systéme sera de plusen plus
grande, en particulier dans les Pays d'en
Haut, ol nombre de Québécois s'installent
ala retraite. « Plus on laisse aller les choses,
plus ¢a affaiblit nos infrastructures » avertit
M. Leclerc.

B COLLABORATION ET TRANSPARENCE
La Coalition Santé Laurentides se mobilise
d'abord et avant tout dans un esprit de
collaboration et de transparence, insiste
Bruno Laroche, préfet de la MRC de La
Riviere-du-Nord. « On veut s'inclure dans le
processus, on veut les appuyer. S'il y a des
retards, on veut étre au courant. »

Les gouvernements précédents ont fait du
« saupoudrage », selon M. Leclerc, investis-
sant ¢a et la a travers la région, mais en
négligeant une vision globale et structu-
rante.ll croit toutefois quil ya présentement
un«alignementdes astres » Les 10 circons-
criptions des Laurentides sont occupées
par des députés de la CAQ, et parmi eux
se trouvent le président du caucus et
4 ministres. |l devrait donc étre plus facile
de travailler avec le gouvernement,

M. Laroche croit aussi que les Laurentides
sont plus unies que jamais, ce qui permettra
de faire mieux entendre les préoccupations
des résidents.

W ECHEANCIERS ET RETARDS

Cependant, ce n'est pas gagné d'avance.
« On va avoir seulement 3 centres hospita-
liers [sur les 6 de la région] modernisés a la
fin de la décennie » explique M. Leclerc.

T—
Lhépitalrégional de Saint-Jérome.

Mais uniguement si I'échéancier est res-
pecté et quil n'y a pas de retards.

Déja, la modernisation de I'hdpital de Saint-
Jérbme n'apparaissait pas dans le projet de
loi 66 pour accélérer certains projets
dinfrastructure, Pourtant, Frangois Legault,
en tournée dans les Laurentides en juillet
dernier, avait lui-méme jugé la situation
inacceptable.

Ainsi, pour M. Laroche, la priorité estque les
projets débutent. « Nous, on veut juste le
début du commencement. On ne veut pas
quece soitreportéen 2027 ouen 2028, pour
nous rendre compte, rendus la, que c'est
encorereporté.Ce sont des promesses faites
en 2001!»

D'une maniére oud'une autre, cela prendra
des décennies avant que le retard soit
rattrapé. Cest pourquoi, selon les instiga-
teurs de la Coalition Santé Laurentides, il
faut s'y mettre dés maintenant.
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Simon Cordeau (initiative de journalisme
local) - Le Centre intégré de santé et de
services sociaux (CISSS) des Laurentides a
tenu une conférence téléphonique jeudi,
28janvier, pour faire le point sur Iétat

de la COVID dans la région.

B VACCINATION

12055 doses devaccin ont étéadministrées,
aupres du personnel de la santé et des
résidents des CHSLD, ou la vaccination
est terminée pour la premiére dose. Cette
semaine, la vaccination commence dans
les résidences privées pour ainés (RPA) et
les ressources intermédiaires (Rl). Toutefois,
celle-ci avancera lentement, comme la
livraison de vaccins a ralenti significative-
ment. Le calendrier de vaccination sera
dailleurs mis & jour sous peu pour refléter
ces changements.

Entre temps, |'équipe de vaccination se
prépare pour la vaccination de masse de la
population générale, par groupes d'dge,
afin détre préte le moment venu.

M ECLOSIONSETLITS OCCUPES

Sur les 804 milieux de vie dans les Lauren-
tides, comme les CHSLD, 31 sont touchés
par la COVID, dont 18 en éclosion, c'est-a-
dire que 2 résidents ou plus sont déclarés
positifs.

Dans les hopitaux, 4 unités sont touchées
par des éclosions. 2 d'entre elles devraient

COVID-18

LE CISSS DES LAURENTIDES FAIT LE POINT

se terminer dans les prochains jours. Au
total, il y 90 éclosions dans I'ensemble des
Laurentides.

Les hospitalisations en raison de la COVID
varient entre 20 et 36 patients, et entre 7 et
11 des lits en soins intensifs sont occupés,
sur un maximum de 14.

Ainsi, la situation reste stable et moins
alarmante qu'au retour des fétes, mais elle
est toujours fragile. Les autorités encou-
ragent donc les Laurentiens a continuer de
respecter les mesures sanitaires en place.

Concernant l'éclosion a la prison de Saint-
Jérdome, une centaine de cas ont été
enregistrés, dont environ 80 détenus et
une vingtaine demployés. Des équipes
dexperts ont fait plusieurs visites pour
évaluer les mesures en place et contenir
I'éclosion.

B RETOUR DES PALIERS DE COULEUR?

Le premier ministre, Frangois Legault, a
ouvert la porte a reladcher les consignes
dans certaines régions du Québec. Selon
Dr Eric Goyer, directeur de la santé publi-
que des Laurentides, il est toutefois trop

tét pour savoir si certaines parties des
Laurentides pourraient bénéficier de cet
assouplissement. || faudra attendre de voir
quels seront les nouveaux critéres qui défi-
niront chaque couleur et quelles mesures
serontappliquéesdans ceszones, puisquiils
sont présentement révisés par Québec.

Cependant, comme la situation demeure
fragile un peu partout dans les Laurentides,
Dr Goyer préférerait garder les mesures
telles quelles pour le moment. Il admet
toutefois que la situation pourrait changer
dans les prochaines semaines.

NOMBRE DE CAS PAR MUNICIPALITE DANS LA MRC DES PAYS-D'EN-HAUT

Municipalité Nombre cumulatif de cas | Nombre de cas actifs
Estérel 5 0
Lac-des-Seize-iles 0 0
Morin-Heights 68 la4cas
Piedmont 67 1a4 cas
Saint-Adolphe-d’'Howard 35 5
Sainte-Adéle 279 9
Sainte-Anne-des-Lacs n lad4cas
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson 57 1a4cas
Saint-Sauveur 246 5
Wentworth-Nord n 0
Total 839 25
Données du 28 janvier 202 1. Nombre de personnes vaccinées en date du 1* février: 12618.
(Source : CISSS des Laurentides)
NOMBRE DE CAS PAR MUNICIPALITE DANS
LA MRC DE LA RIVIERE-DU-NORD
Municipalité Nombre cumulatif decas | Nombre de cas actifs
Prévost 2n ladcas
Saint-Colomban 322 15
Sainte-Sophie 377 20
Saint-Hippolyte 158 4
Saint-Jéréme 1936 209
Total 3004 262
Données du 28 janvier 2021.
Nombre de vaccins administrés dans les L ides en date du 1* février: 12 618.

(Source : CISSS des Laurentides)
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N UNE HAUSSE DE 85 EN UNE SEMAINE

SAINT-JEROME ENREGISTRE 209 CAS ACTIFS

Photo Mychel Lapointe

Une éclosion au centre de détention de
Saint-Jérome erait en partie
responsable de I'importante hausse de
cas actifs dans des
Laurentides

la capitale

MYCHEL LAPOINTE

mychel.lapointe@infoslanrentides.com

aint-Jéréme présentait de
nouveau jeudi dernier (28
janvier), le plus fort total (1 936)
de cas de COVID-19 dans les
Laurentides. depuis le début de la
pandémie, mais surtout (et de loin) le
plus haut nombre de cas actifs avec 209.

On parle d'une augmentation de 85 en
comparaison des 124 cas actifs affichés le
jeudi précédent.

Clest ce présentait le relevé hebdoma-
daire publié par le CISSS des Lauren-
tides, jeudi pour un constat enregistré a
midi ce jour-la.

BIENTOT 2000 CAS

Concrétement, avec ses 1 936 cas, Saint-

Jérome devance Blainville (1574), Mira-
bel (1 433), Saint-Eustache (1 376),
Sainte-Thérese (906) et Boisbriand
(802).

Au cumulatif depuis le début, la MRC
Thérese-de Blainville domine largement
avec un total de 4 605 cas, contre 3 004
pour la MRC de la Riviére-du-Nord,
2 603 pour la MRC de Deux-Montagnes
et 1433 dans la MRC de Mirabel (une
ville,une MRC).

CAS ACTIFS
En termes de cas actifs, Saint-Jérome en
affichait, disions-nous, 209 jeudidernier,
plus du double de Saint-Eustache 4 84.
Suivent, dans l'ordre, Blainville avec 79,
Mirabel avec 61, Sainte-Thérese a 37 et
Boisbriand 24.

Cette hausse importante de cas actifs
a Saint-Jérome serait explicable, selon
Julie Lemieux-Coté du service des com-
munications du CISSS des Laurentides,
par différents facteurs.

«Actuellement, nous constatons une
augmentation de la circulation commu-
nautaire du virus qui peut sexpliquer,
entre autres, par un reldchement général
des mesures sanitaires de la population.
Egalement, des éclosions en cours font
augmenter le nombre de cas actifs sur le
territoire de Saint-Jéréme, par exemplele
Centre de détentions a-t-elle exprimé,
suite 4 une démarche, en ce sens, du
Journal Infos Laurentides.

Le plus récent relevé au centre de dé-
tention du boulevard La Salette faisait
état de 45 cas de COVID-19 chez les dé-
tenus et 17 parmi les membres du per-
sonnel.

Toujours au niveau des cas actifs, la
MRC Thérese-de Blainville qui dominait
depuis quelques semaines acédé le pas &
la MRC de la Riviere-du-Nord (262, com-
parativement a 179 la semaine précé-
dente), alors que la premiére en affiche
223. La MRC de Deux-Montagnes avec
126 et laMRC de Mirabel avec 61 suivent,
dans I'ordre.

RIVIERE-DU-NORD

Avecson total de 209 cas actifs, Saint-Jé-
réme accapare 79 % du total enregistré
sur le territoire de la MRC de la Riviere-
du-Nord (262).

Dans les autres municipalités, on fait
état de 20 cas actifsaSainte-Sophie (377
cas cumulés depuis le début de la pandé-
mie). Alors quon en dénombre 15 a
Saint-Colomban (322), toutjuste devant
Saint-Hippolyte (158) 214 et 4 & Prévost
21D).



Topolocal, site Internet

La région des Laurentides reste une zone rouge a partir du 8 février

https://www.topolocal.ca/2021/02/03/la-region-des-laurentides-reste-une-zone-

rouge-a-partir-du-8-fevrier/

10



https://www.topolocal.ca/2021/02/03/la-region-des-laurentides-reste-une-zone-rouge-a-partir-du-8-fevrier/
https://www.topolocal.ca/2021/02/03/la-region-des-laurentides-reste-une-zone-rouge-a-partir-du-8-fevrier/

L’Argenteuil, 5 février 2021, p. 2

OVID-19: DIM

PATRICK HACIKYAN
patrick.hacikyan@eap.on.ca

Le nombre de cas actifs a diminué dans
la MRC d’Argenteuil et dans les MRC
voisines, sauf celle de Deux-Montagnes.

La MRC d'Argenteuil comptait 55 cas
actifs de COVID-19 sur son territoire au 1%
février 2021. Ceci représentait une réduction
de huit cas depuis le 26 janvier. En dépit
de cette baisse modérée, quatre décés ont
été constatés au CHSLD Résidence Lachute
au 31 janvier. Les travailleurs de la santé
ont effectué une moyenne d’environ 60
dépistages par jour lors des journées de
dépistage sans rendez-vous a Lachute. Les
cas actifs étaient répartis a Lachute, qui
comptait 44 cas actifs, Grenville avec neuf
cas actifs, et Brownsburg-Chatham avec six
cas actifs. Les municipalités de Gore, Gren-
ville-sur-la-Rouge, Harrington, Mille-Isles et
Saint-André-d’Argenteuil comptaient chacune
moins de cing cas.

Dans la MRC de Deux-Montagnes, vers le
sud, on comptait 128 cas actifs de COVID-19
au 1¢ février. Il s'agissait d'une augmen-
tation de trois cas depuis le bilan du 26
janvier. Au nord, la MRC des Pays-d'en-Haut
comptait 16 cas actifs au 1* février, soit
11 cas actifs de moins qu'au 26 janvier.
La MRC des Laurentides avait également
observé une diminution de 11 cas depuis
le 26 janvier, avec un total de 24 cas actifs.
La MRC de la Riviére-du-nord comptait pour
sa part 205 cas actifs, ce qui représentait

ACTUALITES

INUTION DES CAS ACTIFS DANS ARGENTEUIL

huit cas de moins qu’au total relevé le 26
janvier. La ville de Mirabel comptait 61 cas
actifs au 1* février 2021, soit sept cas de
moins que la semaine précédente.

La région des Laurentides affichait un
total de 760 cas actifs, soit 93 cas de moins
que la semaine précédente. Pour la région
voisine de I’Outaouais, on notait également
une diminution. Celle-ci est passée de 208
cas actifs a 130 cas actifs entre le 26 janvier
et le 1er février, soit une diminution de 78
cas actifs. Du c6té ontarien, Prescott-Russell

répertoriait 109 cas au 1* février, soit 32
cas de moins que le 26 janvier dernier.

Le Québec répertoriait 13 564 cas actifs
de COVID-19 en date du 1* février. Ceci

représentait 2864 cas de moins qu'au total
relevé le 26 janvier.

Quelque 9826 décés attribuables a la
COVID-19 sont survenus au Québec depuis
mars 2020. Le nombre de personnes
hospitalisées pour des raisons reliées a
la COVID-19 était de 1144 au Québec au
du 1* février, soit 177 personnes de moins

qu'au 26 janvier. De ce nombre, 183 per-
sonnes étaient aux soins intensifs pour
des complications liées a la COVID-19, soit
34 personnes de moins qu'au bilan du 26
janvier.

Rappelons que le Québec est sous I'effet
d’une interdiction de sortir de son domicile
entre 20h et 5h tous les jours sauf pour des
raisons jugées essentielles. La fin de ce
couvre-feu est prévue le 8 février prochain.
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Le Régional, 28 janvier 2021, p. 4

Nombre de cas actifs a

Francis Legault
Lachute

assablement épargnées lors de

la premiére vague de la pan-

démie au printemps 2020, les
résidences pour ainés d'Argenteuil
se retrouvent maintenant au coeur
de la seconde vague alors que 28 cas
étaient actifs dans celles-ci en date du
26 janvier, ce qui représente 42% de
tous les cas actifs dans la MRC.

En date du 26 janvier, on comptait
pas moins de 66 cas actifs de Covid-19
dans l'ensemble d'Argenteuil, soit 27 de
plus qu'a pareille date la semaine passée.
Ce sont 57 cas de plus qui ont été détec-
tés en une seule semaine pour un total
de 481 depuis le début de la pandémie.

De ce nombre, on notera cependant
que 28 de ces cas ont €té détectés dans
les résidences pour ainés. Si la résidence
privée du Médaillon d'or de Lachute a
réussi a empécher que la maladie ne
se propage i d'autres résidents (on ne
note quun seul cas actif depuis plus
d'une semaine), les CHSLD de 'hapital
lachutois ainsi gue la Résidence Lachute
sont aux prises avec un nombre impor-
tant de cas parmi leurs résidents. 5i on
compte huit cas du coté des Unités de
la Fontaine et du Pavillon a 'hapital
de Lachute, ce sont 19 résidents de la
Résidence Lachute, soit 37% de tous les

résidents de 'endroit, qui sont actuelle-
ment aux prises avec la Covid-19. Trois
résidents v sont aussi décédés des suites
de la maladie.

«MNous remarquons depuis la
derniére semaine une augmentation
des cas dans les territoires hors de
la Communauté métropolitaine de
Montréal, a confirmé au Régional par
courriel Julie Lemieux-Caté, du CISSS
des Laurentides. Il y a une circulation
communautaire du virus qui peut s'ex-
pliquer, entre autres, par un reliche-
ment général des mesures sanitaires de
la population.»

Madame Lemieux-Coté ajoute que
les éclosions en cours, notamment dans
les CHSLD, contribuent également a
I"augmentation du nombre de cas actifs
sur le territoire d’Argenteuil et que le
CISSS surveillait la situation de prés.

Parallelement, le CISSS a indiqué
avoir complété la premiére phase de
vaccination dans ses CHSLD en date
du 20 janvier. Ce sont 90% des rési-
dents qui ont recu une premiére dose
de vaccin contre la Covid-19, les 10%
restant sont, en majorité, des résidents
qui étaient déclarés positifs a la maladie
ou qui en avaient les symptomes et qui
pourraient recevoir leur dose plus tard.
La CIS55 n'indique cependant pas com-
bien de résidents ont carrément refusé
la vaccination.

En date du 26 janvier, 12 055 per-
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Le Régional, 28 janvier 2021, p. 5

Photo Francis Legault
Plus du tiers des résidents de la Résidence Lachute ont

contracté la Covid-19 en date du 26 janvier.

sonnes avaient été vaccinées dans les
Laurentides.

Notons en terminant que le
Centre de formation professionnelle
Performance Plus, la polyvalente
Lavigne, la Laurentian Regional High

School ainsi que les écoles primaires
Bouchard et Laurentian Elementary
figurent sur la liste gouvernementale
des écoles comptant au moins un cas
parmi leur population en date du 26
janvier.
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North Shore News, 29 janvier 2021, p. 3

90% of long-term care residents agreed to receive the initial dose.

DIMITRIS ILIAS

Local Journalism Initiative Reporter
For The North-Shore News
dimitri@newsfirst.ca

The Centre intégré de santé et de services soci-
aux (CISSS) des Laurentides is pleased to report
that, as of January 20, 2020, all consenting
residents in public and privately owned long-
term care facilities (CHSLD) in the Laurentians
have received the initial dose of COVID-19
vaccine. This is excellent news, given that this
first dose provides more than 90% protection
against the virus after 14 days.

The doses of the Moderna vaccine received
so far have enabled personnel responsible for
vaccinations to administer the initial dose of

vaccine to 2,530 consenting residents, a 90%
consent rate. The second dose will be given
within the time prescribed by the Ministry of
Health and Social Services (MSSS) to ensure
maximum protection. Regarding the 10% of
non-vaccinated residents, it must be stressed
that the majority were not able to receive the
vaccine due to their experiencing symptoms or
having tested positive for COVID-19.

“The successful delivery of the first dose of
vaccine to residents in long-term care (CHSLD)
is a very important first step in the campaign
to ensure these most vulnerable individuals
are protected as quickly as possible. Getting
the second dose is equally important, primar-
ily to ensure long-term protection’, said Ms.
Rosemonde Landry, President and Executive

Director of the CISSS des Laurentides.
Ms. Landry also stresses the importance of
continued compliance with the health measures
designed to protect against the virus, despite the
progress of vaccinations. “The fact that people
are getting vaccinated does not mean we can
relax compliance with health measures. I ask
the public to remain vigilant and to continue to
comply with these very important regulations,’
said Ms. Landry

As of January 21, at 1:00 PM, 11 104 doses of
the COVID-19 vaccine have been administered
in the Laurentians. The Vaccination page of the
CISSS des Laurentides website at http://www.
santelaurentides.gouv.qc.ca/english/ has all the
details relating to the vaccination campaign in
the region.
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Nord info, site Internet

COVID-19: la région des Laurentides classée zone rouge - Consignes a
respecter

https://www.nordinfo.com/covid-19/covid-19-la-region-des-laurentides-classee-

zone-rouge/
COVID-19 : la situation demeure stable

https://www.nordinfo.com/actualites/covid-19-la-situation-demeure-stable/
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Nord Info, 3 février 2021, p. 7

N BASSES-LAURENTIDES

COVID-19 : LA SITUATION DEMEURE STABLE

(C. D.) — Comme elle le fait tous les jeu-
dis, la Santé publique des Laurentides adé-
voilé les données hebdomadaires
concernant chacune des municipalités de
ce grand territoire,

En date du 28 janvier, on observe donc
que la situation s'est somme toute stabili-
sée, avec de légeres hausses dans les co-
lonnes des cas cumulatifs, alors que les cas
actifs continuent généralement leur des-
cente vers le bas, d’'une fagon moins pro-
noncée cependant.

MRC DE DEUX-MONTAGNES
Dans la MRC de Deux-Montagnes, c'est
toujours a Saint-Eustache que l'on a enre-
gistré les plus de résultats positifs, depuis
le début de la pandémie. Jeudi dernier, on

enrecensait 1376, c'est adire 74 de plus que
la semaine précédente, alors que le nombre
de cas actifs passait de 87 a 84. A noter que
cet écart avait été de 34 une semaine plus
tot.

A Sainte-Marthe-sur-le-Lac, 466 ci-
toyens (+16) ont contracté la COVID-19
Jjusqu'ici, alors que le nombre de cas actifs
est désormais de 21 (-5). Deux-Montagnes
vient au troisieme rang pour le nombre de
cas cumulatifs, avec 387 (+8), et se retrouve
au méme échelon en ce qui a trait aux cas
actifs, avec9 (-8).

Dansles autresvilles delaMRC, lasitua-
tion se lit comme suit : Pointe-Calumet,
140 cas (-3) et 1 a 4 cas actifs (*donnée ap-
proximative); Saint-Joseph-du-Lac, 131 cas
(+3) et 12 4 cas actifs (*); Oka, 76 cas (+2) et

14 4 cas actifs (*); Saint-Placide 17 cas (+0)
aucun cas actif; Kanasetake, 10 cas (+0) et
aucun cas actif.

MRC DE THERESE-DE BLAINVILLE
Dans la MRC de Thérése-De Blainville, 74
tests se sont révélés positifs a Blainville, qui
affiche désormais un total de 1 574 cas de-
puis le début de cette crise sanitaire, alors
que le nombre de cas actifs est passé de 69
279 en une semaine. C'est le seul endroit,
avec Rosemére (voir plus bas), olil'on en-
registre une hausse dans cette colonne.
Sainte-Thérése vient encore au
deuxiéme rang avec 906 citoyens infectés
(+25) jusqu'ici. On y retrouve par ailleurs
37 cas actifs, soit un de moins que la se-
maine derniére. A Boisbriand, ona recensé

COVID-19 : Etat de la situation
Données du 1° février 2021 (12h)

TOTAL
CAS

CAS TOTAL
ACTIFS DECES

MRC de Thérése-De Blainville
MRC de Deux-Montagnes
Ville de Mirabel
MRC de La Riviere-du-Nord
Région des Laurentides

4 696
2 666
1463
3 099
14 676

210 159
128 67
61 8
205 112
760 439

COVID-19 : Etat de la situation
Données du 1¢ février 2021 (12h)

TOTAL
CAS

CAS  TOTAL
ACTIFS _DECES

MRC de Deux-Montagnes
MRC de Thérése-De Blainville
Ville de Mirabel
MRC de La Riviere-du-Nord
Région des Laurentides

2 666
4 696
1 463
3 099
14 676

128 67
210 159
61 8
206 112
760 439

802 cas (+21) jusqu'ici, alors que le nombre
de cas actifs est demeuré & 24 depuis le 21
janvier.

Dans les autres villes de la MRC, le bilan
est le suivant : Rosemere, 403 cas (+27) et
29 cas actifs (+5); Bois-des-Filion, 349 cas
(+15) et 17 cas actifs (-2); Lorraine, 275 cas
(+9) et 12 cas actifs (-9); Sainte-Anne-des-
Plaines, 296 cas (+8) et 25 cas actifs (-3).

MIRABEL
Enfin, & Mirabel, qui est a la fois Ville et
MRC, le nombre de cas atteint désormais
un total de 1 433 (+53), alors gu'on recen-
sait 61 cas actifs, le 28 janvier, c'est a dire
cing de moins que la semaine précédente.
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CIME, site Internet

COVID | 48 nouveaux cas, 5 déces additionnels et des hospitalisations en
baisse, dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/368810/covid-48-nouveaux-cas-5-
deces-additionnels-et-des-hospitalisations-en-baisse-dans-les-laurentides

COVID | 53 nouveaux cas, deux nouveaux déces et 39 personnes hospitalisées
dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/368344/covid-53-nouveaux-cas-deux-
nouveaux-deces-et-39-personnes-hospitalisees-dans-les-laurentides

COVID | 261 nouveaux cas en 3 jours et 12 déces de plus, dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/368035/covid-261-nouveaux-cas-en-
3-jours-et-12-deces-de-plus-dans-les-laurentides

Il manque prés de 30 % de pharmaciens en établissement de santé dans les
Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/368028/il-manque-pres-de-30-de-
pharmaciens-en-etablissement-de-sante-dans-les-laurentides

Le complexe temporaire de I'H6pital de St-Eustache a ouvert ses portes ce
week-end

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/367877/le-complexe-temporaire-de-
Ihopital-de-st-eustache-a-ouvert-ses-portes-ce-week-end

COVID-19 | Nombre de cas par ville dans les Laurentides en date du 28 janvier

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/367580/covid-19-nombre-de-cas-par-
ville-dans-les-laurentides-en-date-du-28-janvier

COVID | Dépistage massif pour les étudiants et le personnel de I'école Dubois de
St-Jéréme

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/367563/covid-depistage-massif-pour-
les-etudiants-et-le-personnel-de-lecole-dubois-de-st-jerome

COVID-19 | Le nombre de cas a doublé en 24h dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/367254/covid-19-le-nombre-de-cas-a-
double-en-24h-dans-les-laurentides
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CIME, site Internet (suite)

COVID | Moins de gens hospitalisés, mercredi soir, dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/367225/covid-moins-de-gens-
hospitalises-mercredi-soir-dans-les-laurentides

CFLO, site Internet

Bilan de la pandémie de COVID-19 du 2 février 2021
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/2021.02.02 - covid - .mp3
Bilan de la pandémie de COVID-19 du 1er février 2021

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/2021.02.01 - covid-19 -
.mp3

29% de pharmaciens manquants dans les installations du CISSS des
Laurentides

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/pharmacien -
pharmacien - .mp3

Pas de délestage en santé mentale dans les Laurentides

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/delestage - delestage -
.mp3

Statistiques encourageantes pour la COVID-19

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/covid vendredi -
covid vendredi - .mp3

Bilan de la COVID pour ce jeudi 28 janvier 2021

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/covid jeudi - covid jeudi -
.mp3

Une diminution de 11 cas actifs du coronavirus dans la MRC d'Antoine-Labelle

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/covid - covid - 10.mp3
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TVC d’Argenteuil, site Internet

Reportage : Eclosion a la Résidence de Lachute

https://youtu.be/GYI5FVIHHaY

Nous.TV, site Internet

Mise & jour sur la pandémie

https://youtu.be/ujJ9-YrBtx0

Nathalie Houde du CISSS des Laurentides nous parle de santé mentale en
temps de pandémie

https://www.youtube.com/watch?v=TGjfkTxFh8s
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