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Fondation du Centre hospitalier de Mont-Laurier

Du nouveau, des projets et des réussites

KATHLEEN GODMER

kgodmer@inmedias.ca

omme la majorité des organismes, la
Fondation du Centre hospitalier de Mont-
Laurier subit les contrecoups de la pandémie.
Parmi tous les chambardements qu'elle a dii

affronter, on compte I'impossibilité de tenir ses
habituelles levées de fonds, la nécessité de
trouver des solutions et I'arrivée en poste d'un
nouveau directeur général.

C'est en décembre que la Fondation a annoncé la
nomination de Pierre Gauthier & titre de directeur
général et son entrée en poste immédiate.

« Je devais mettre sur pied la prochaine
production théatrale de Double Défi, mais dans
les circonstances, le projet est sur pause et remis
a beaucoup plus tard. Je me suis donc retrouvé
avec pas mal de temps libre et quand j'ai vu que
la Fondation cherchait quelgu'un, j'ai décidé de
tenter ma chance », a raconté M. Gauthier.

Si, au départ, le nouveau directeur général voyait
ce nouveau défi comme une chance de s'impliquer,
de rencontrer des gens et de faire bouger les
choses, il a rapidement réalisé que la COVID-19
venait changer beaucoup d'aspects du travail.

« Ca change beaucoup de choses. Il faut travailler
de la maison et faire de la sollicitation par
téléphone. Pour moi, ce n'est pas la meilleure
solution. [...] »

LES TRADITIONNELS EVENEMENTS
DE LA FONDATION MIS SUR PAUSE

« Toutes les activités qu'on tient habituellement,
comme le tournoi de golf, la journée Chaumiére, le
souper-spectacle, le salon des vins qui devait avoir
lieu en 2020, ont été bloquées par la pandémie.
Par chance, les partenaires et donateurs ont
continué de répondre “présents” », a mentionné
M. Gauthier.

Par exemple, cette année, parmi les sommes
amassées, la Fondation a pu compter sur les
profits de |a vente de couvre-visages (masques), un
projet mis en place par Piéces d'auto Léon Grenier
qui souhaitait poursuivre son implication auprés
de I'organisme.

La situation difficile et le fait de ne pas pouvoir tenir
d'événements force donc la Fondation a innover et
atenter de mettre en place d'autres fagons de faire.
Bien slr, les formules gagnantes d'activités qui
étaient déja proposées par I'organisme reviendront
aussitdt que ce sera possible.

SE RENOUVELER COMME ON PEUT
Puisque les activités de I'organisme n'avaient pas
lieu, celui-ci a tout de méme tenté sa chance en
sollicitant les entreprises et les particuliers qui
avaient participé aux activités |'année d'avant afin
de les inviter a tout de méme faire un don.

« Par chance, le gouvernement a été trés proactif
en ce qui conceme les organismes et a apporté
de l'aide. [...] Avec le conseil d'administration, on
s'est posé beaucoup de questions et on a nourri
plusieurs réflexions. Pour plusieurs de nos nouvelles
idées, on est encore au stade du défrichage.
L'idée d'organiser des encans silencieux en ligne
est ressortie et j'en suis a faire des recherches
auprés d'autres fondations qui ont déja fait ca et
qui pourraient partager leurs expériences, car il

pourrait y avoir plusieurs fagons de faire. Si on a
pensé & ¢a, c’est qu'on a regu des dons sous forme
matérielle provenant de successions (mobiliers,
vaisselle ancienne, efc.) qui pourraient étre mis 3
I'encan », a expligué M. Gauthier.

« Les 15 Fondations présentes sur le territoire
des Laurentides sont a élaborer un projet avec
le ministére pour faire de la sollicitation auprés
des employés. Pour le moment, elles en sont a
regarder ce qui pourrait étre fait au point de vue
du prélévement automatique. Les Fondations
travaillent aussi a former un regroupement, ce qui
pourrait permettre d'aller chercher des sommes

L'hépital de Mont-Laurier se dote d'un
échographe abdominal pour le bloc
opératoire. Cet appareil a été payé par la
Fondation, grace a vos dons. Sur Ia photo:
Dre Martine Jolivet, urologue, André-Jean
Garneau, président de Ia Fondation, Roxane
Brunet, infirmiére et chef des services
périopératoires et URDM — secteur Antoine-
Labelle et Pierre Gauthier, directeur général
de la Fondation. (Photo gra eté - Fondation

en subventions qui seraient distribuées au prorata
de la population desservie par chacune », a aussi
expliqué le directeur.

M. Gauthier a aussi confié étre bien conscient
qu'actuellement, la situation économique de
chacun est particuliére et que cette réalité ne
facilitera pas son nouveau mandat. |l a toutefois
déclaré qu'« avec le CA, on va faire tout ce qu'on
peut et c'est certain qu'on va accepter tous les
dons qui nous seront offerts, peu importe la forme
qu'ils prendront. » @
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Saint-Eusbache

Inauguration du nouveau complexe
d’hospitalisation

Le 30 janvier dernier, un nouveau complexe
d’hospitalisation rapide a ouvert & Saint-
Eustache. Ce projet vise a doter I'Hépital
de Saint-Eustache d'une construction temporaire
a assemblage rapide pour ajouter des lits de
soins, notamment en raison du contexte de
pandémie qui accentue les besoins. Le complexe
a recu ses premiers usagers le 31 janvier. Le
batiment est reli¢ a I'Hopital par une passerelle
et comprend toutes les infrastructures nécessaires
aux soins. |l comprend 62 alcdves (chambres)
individuelles. Les patients qui doivent subir

rapide

une chirurgie ou une chirurgie d'un jour seront
transférés dans ce complexe, pour libérer des
espaces et ajouter des lits d’hospitalisation dans
I'hdpital afin d'accueillir plus aisément la clientéle
présentant des symptomes de la Covid-19. I
s'agit d’'un premier pas vers la modernisation de
I'hdpital. On voit ici, sur place, Rosemonde Landry,
présidente-directrice générale du Centre intégré
de santé et de services sociaux des Laurentides et
le ministre Benoit Charrette.(Photo gracieuseté -
CISSSLAU) @
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La COVID-19 en chiffres

En date du 8 février, la région des Laurentides comptait 15 132 cas cumulatifs de COVID-19 depuis
mars, recensait 541 cas actifs et 452 morts liées a la COVID-19, indigue le Centre intégré de santé
et de services sociaux des Laurentides (CISSSLAU). Du cété de la MRC d'Antoine-Labelle, incluant
Riviére-Rouge et Mont-Laurier, on comptait en date du 8 février 35 cas actifs pour un total de 603
cas répertoriés dans la région depuis le début de |a pandémie. Sur ce nombre, une douzaine de cas
étaient répertoriés a Riviére-Rouge selon le document « Nombre de cas COVID-19 par municipalité
en date du 4 février », publié une fois par semaine. Le CISSS des Laurentides rapporte de plus 15
déces liés au coronavirus depuis mars dans la MRC, dont huit au CHSLD L’Equip’age de Riviére-
Rouge oll on comptait toujours huit cas actifs en date du 4 février selon Québec. Un peu plus au sud,
dans la MRC des Laurentides, regroupant une vingtaine de municipalités de Val-Morin a La Minerve,
en passant par Sainte-Agathe et Mont-Tremblant, on parle de 16 cas actifs en date du 8 février,
mentionne le CISSSLAU. Depuis le début de la pandémie, 804 personnes ont contracté le virus sur
le territoire et 24 en sont décédées. (Photo Unsplash)
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A LA UNE

Nourri-Source Laurentides préoccupé

Moins de mamans
allaitent depuis le
début de la
pandémie

MARILOU SEGUIN
mseguin@inmedias.ca

Dans Ia dernigre année, les méres donnant
naissance 3 Fhipital de Ste-Agathe sont
mains nombreuses 3 opter exclusivement pour
Fallaitement. De 2020 & ce jour, le taux
exclusif d'allaitement 3 la sortie de I'Hépital
Laurentien est de 75%, le plus bas taux
enregistré dans les demitres années et le

seuil minimal fixé pour le programme « Amis
des bébés » du ministére de la Santé et des
Services sociaux (MSS5).

« AU cours des demidres années, nous remanguons
que les méres arrivent au centre hospitalier plus
indécises quant & leur choix d'alimentation chez
leur nouveau-né », indique Anick Drouin, agente
d'information pour le Centre intégré de santé et de
services sociaux des Laurentides (CISSSLAU). De
plus, avec I"arrivée de la pandémie, les rencontres
prénatales en présentiel ont ét4 suspendues en
respect des directives émises par le MSSS, ce
qui peut avoir eu un impact auprés de certaines
familles. »

Depuis le début de |"hiver, les rencontres prénatales
sont toutefois offertes en ligne, les vidéos étant
disponibles sur le site Internet du CISSSLAU. Le
virtuel n'offre toutefois pas le contact humain si
important, souligne Mourri-Source Laurentides,
qui a pour mission de soutenir les familles qui ont
choisi I'allaitement maternel.

« Notre message est que nous sommes présentes,
nous avons des haltes allaitement virtuelles, on
fait beaucoup de téléphone et de Messenger.
Notre service est gratuit et nous sommes |a
pour soutenir les mamans et les aider », indigue
Mélissa Pelletier, maraine d'allaitement chez
Nourri-Source Laurentides pour le secteur Mont-
Tremblant/Labelle.

EN CHIFFRES

Le taux d'allaitement & I'ndpital fixé par le
programme « Ami des bébés » du MSSS
est de 75% d'allaitement exclusif ou plus
en incluant, s'il y a lieu, le pourcentage
de bébés ayant regu autre chose que du
lait maternel pour des raisons médicales
acceptables. U'Hopital Laurentien détient
toujours sa certification et une demande
de renouvellement de la certification a été
transmise auprés du MSSS, indique le
CISSSLAL.

B Z2008: Premigre certification Initiative
amis des bébés (IAB) awvec un taux
d'allaitement exclusif & la sortie de
I'Hiipital de 86,5%

B 2014: Renouvellement de la certification
|AB avec un taux d'allaitement exclusif &
|a sortie de I'Hapital de 77%

W 2015-2016: Taux exclusif d'allaitement
la sortie de I'Hapital de 83%

B 2016-2017: Taux exclusif d'allaitement &
|a sortie de I'Hopital de 82%

W 2018-2019: Taux exclusif d'allaitement &
|a sortie de I'Hipital de 78%

W 2019-2020: Taux exclusif d'allaitement &
|a sortie de I'Hapital de 80%

W 2020 4 cejour: Tauxexclusifd'allaitement
a la sortie de I'Hopital de 75%

Source: CISSS des Laurentides

La mére de famille assure que I'organisme n'est
pas dans le jugement, mais dans le soutien.
« On veut que leur expérience soit positive. Ca
ne va pas toujours bien, les débuts peuvent &tre
plus difficiles pour certaines, mais il est trés
rare qu'une maman ne puisse pas allaiter. Mous
sommes |4 pour les soutenir et les aider =, dit-elle,
soulignant I'importance de briser Iisolement des
nouvelles mamans.

L’ALLAITEMENT AU TEMPS DE LA
COVID-19

Les méres peuvent allaiter pendant la pandémie
indique le CISSS des Laurentides. Le virus de la
COVID-19 n'est pas transmis par le lait maternel,
asure Québec. « Nous ne savons pas encore si
le lait contient des anticorps contre ce wirus.
Toutefois, 1l est reconnu que le lait maternsl
contient de nombreux facteurs immunitaires pour
combattre les infections. En période de pandémie,

En ces temps de pandémiz, ify a une diminution de
l'allaitement dans les Laurentides ef il est encore
plus d'actualitd de s'eniraider entre femmes,
esfime I'organis me Nouwrri-Source [ aurentides.
{Photo Pixabay)

il est recommandé d'allaiter =, indique Il
document « Coronavirus (COVID-19) et allaitement
- Outil d'information pour les parents en contexte
de pandémie ».

L'hipital de Ste-Agathe est le seul des Laurentides
& détenir la certification « Amis des bebés ». Cette
initiative vise la création de milieux de soins o
I'allaitement maternel constitue la norme, indique
Québec. « Dans un établissement « Amis des
bébés », toutes les méres et leurs bébés profitent
de I'Initiative, que |"enfant soit allaité ou non.
La femme enceinte ou la nouvelle maman regoit
I'information nécessaire pour prendre une décision
éclairfe quant & la maniére de nourir son bébé.
Aprés la naissance, tout sera mis en ceuvre pour
laisser I'enfant avec sa mere 24 heures sur 24 et
pour favoriser le contact peau a peau. Le personnel
a &té formé pour soutenir la mére, quel que soit
le lait gu'elle donne & son bEbé =, mentionne la
msss. @

Dossier en continu sur le Web

Pandéemie de

la.COVID-19 »

Des développements liés a la pandémie
de la COVID-19 se produisent chaque
jour au Québec et dans la région.
L'info du Nord suit la situation de
praés et publie en temps réel divers
contenus sur ses sites Web et pages

Facebook en lien avec les plus
récentes nouvelles liées au dossier.
Les informations publiées dans cette
édition étaient les plus & jour au
moment d'aller sous presse lundi. Les
choses peuvent évoluer rapidement,
nous vous invitons donc & consulter
notre site Web infodunord.ca pour les
plus récentes mises & jour.
J/
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FONDATION MEDICALE I A F o N D A I I o N FONDATION MEDICALE
DES LAURENTIDES DES LAURENTIDES

ET DES PAYS-D'EN-HAUT ET DES PAYS-D'EN-HAUT

wine prédentation de
CANADIAN TIRE STE-AGATHE
JEAN DUMAS
50 boul. Morin, Ste-Agathe-des-Monts, Sainte-Agathe-des-Monts J8C 2V8

CANADIAN 819 326-8900

TIRE CANADIAN TIRE MONT-TREMBLANT

MICHEL DESLAURIERS
370 Route 117, Mont-Tremblant J8E 2X3
819-425-1110

1500 paires de crampons ont été
distribuées aux ainés de la région en
collaboration avec I'organisme Prévoyance.

LES TRESORS Nous sommes a la recherche de bénévoles :
S 819-323-4566

DONNEZ GENEREUSEMENT POUR SOUTENIR VOTRE FONDATION

Site Internet : fondationmedicale.com

i S S S R ——— .
1 1
- POUR FAIRE UN DON OU NOUS JOINDRE :
1 1
- FONDATION MEDICALE 50 rue Corbeil, Sainte-Agathe-des-Monts -
! DES LAURENTIDES J8C 1X2 100% =
: ET DES PAYS-DEN-HAUT Tél : 819-323-4565 des dons 1

vonta 1
: Courriel : info@fondationmedicale.com la santé :
1 1
1 [
L] L
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Jusqu’a la fin de la pandémie

La Fondation met

En hommage aux gens décédés et aux travailleurs
de la santé, |la Fondation médicale des Laurentides
et des Pays-d'en-Haut a décidé de mettre son
drapeau en berne tant que la pandémie ne sera
pas terminée. La Fondation tient a dire merci
aux travailleurs de la santé qui tiennent le fort,
contre vents et marées, depuis plus de dix mois.
« Nous avons aussi des pensées sincéres envers
toutes les familles qui ont perdu un ou des étres
chers depuis mars dernier », souligne Daniel
Desjardins, directeur général de la Fondation
ajoutant que le drapeau retrouvera sa place tout
en haut du mat lorsque ce triste épisode sera

son drapeau en berne

derriere nous. En attendant, la Fondation poursuit
ses actions aux quatre coins du territoire et
mijote différents projets, notamment la mise en
place d’un « Evénement avec un grand E » pour
reconnaitre le travail exceptionnel des travailleurs
de la santé. « Cet événement majeur se tiendra
lorsque les rassemblements seront possibles et je
vous l'assure, ce sera grandiose », assure Daniel
Desjardins qui demande aux gens de continuer a
suivre leurs consignes et a rester dans leur bulle
familiale. « Plus nous respectons le plan, plus vite
nous reviendrons a la normale », termine le DG de
la Fondation. (Photo gracieusets) @
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dation‘médicale

- Plus de I'M$ investis

L'année 2020 a houleversé la vie de tout le
monde. La Fondation médicale des
Laurentides et des Pays-d'en-Haut n'y échappe
évidemment pas, mais I'organisme continue a
tirer son épingle du jeu.

« Ce fut une année mémorable a tous les
égards. Toutes nos fagons de faire ont changé,
mais une chose est restée identique, les gens
continuent d’appuyer LEUR fondation médicale»,
mentionne Michel Rochon, président du conseil

>

y

dans la sa

d’administration.

Le directeur général Daniel Desjardins abonde dans
le méme sens. « La Fondation a encore une fois
joué son réle de premier plan en matiére de santé.
Nous terminons I'année avec des investissements
totaux impressionnants de plus de 1,1 million
de dollars pour les services et équipements de
santé de proximité, dit-il. Ce résultat compléte
ainsi notre engagement triennal annoncé en 2018
d'investir 1 million de dollars par année pour trois

La Fondation s’associe a Prévoyance envers les Ainés

Des crampons gratuits pour les ainés

La marche est devenue un moyen idéal pour
rester actif durant cette période
exceptionnelle de confinement et c'est
pourquoi deux organismes de chez nous ont
décidé de faire équipe pour aider les ainés de
la région a profiter davantage du plein air.

Prévoyance envers les ainés des Laurentides et la
Fondation médicale des Laurentides et des Pays-
d'en-Haut veulent en effet offrir gratuitement
des crampons aux personnes sages qui en feront
la demande. Pas moins de 1 000 paires de
crampons étaient disponibles. « Nous sommes

trés conscients du besoin essentiel de quitter
un peu la maison et de faire de I'exercice. Nous
cherchions un moyen efficace de nous impliquer et
de faire une différence a ce niveau et I'association
avec Prévoyance fut naturelle. Nous avons ainsi
fait I'acquisition des crampons afin de pouvoir
les donner aux ainés », explique Michel Rochon,
président de la Fondation médicale.

Sans cesse soucieux de la sécurité des ainés,
Prévoyance sait pertinemment que la marche est
une excellente activité, mais qu’elle peut devenir
hasardeuse en raison de la glace et de la neige.

Aot

Michel Rochon, président de la Fe adicale et Gilbert Lafreniére, directeur général de Pré
envers les ainés des Laurentides. (Photo gracieuseté) /

- T

années consécutives. » En plus d'investir dans
I'achat d'équipements pour améliorer et maintenir
des services de santé de proximité aux quatre
coins de son territoire, la Fondation médicale a
notamment axé ses dons vers les travailleuses et
travailleurs de la santé, nos anges gardiens qui
vivent une situation inédite et qui tiennent le
fort avec passion, courage, professionnalisme et
détermination. « On a été présent partout aupres de
nos 32 municipalités », précise Daniel Desjardins.

« On propose donc a nos ainés d'aller leur livrer
des crampons et notre seule exigence sera un
contrat moral dans lequel les gens s'engagent a
effectuer un minimum de deux a trois marches par
semaine », mentionne Gilbert Lafreniére, directeur
général de Prévoyance.

La Fondation médicale a été impliquée

aux quatre coins de la région en 2020. 8
Des masques furent notamment donnés
aux représentants des Chambres de
commerce pour assurer la sécurité des
commergants et de leurs travailleurs de
chez nous. (Photo gracieuseté)

L'essor de la Fondation passe également par ses
fameux Trésors de la Fondation, magasin d’articles
de deuxiéme vie qui voit son achalandage
augmenter de mois en mois. « Les Trésors, c'est la
réussite d’un travail d’équipe extraordinaire jumelé
a la confiance et a la fidélité de nos visiteurs. Cette
année, |'ouverture de |'Espace Meubles au sous-sol
de la Place de la Fondation s'est avérée un coup
d'éclat remarquable », raconte M. Desjardins. @

A noter que ce programme inédit et spécial
s'adresse a toutes les personnes ainées résidant
sur les territoires des MRC des Laurentides et
des Pays-d'en-Haut. Pour en savoir davantage et
commander ses crampons, il suffit de communiquer
par courriel avec [|'organisme Prévoyance a
crampons. prevoyance@gmail.com.
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La COVID-19 en chiffres

En date du 8 février, la région des Laurentides comptait 15 132 cas cumulatifs de COVID-19
depuis mars, recensait 541 cas actifs et 452 morts liées a la COVID-19, indigue le Centre intégré
de santé et de services sociaux des Laurentides (CISSSLAU). Du c6té de la MRC des Laurentides,
regroupant une vingtaine de municipalités de Val-Morin & La Minerve, en passant par Ste-Agathe
et Mont-Tremblant, on parle de 16 cas actifs en date du 8 février, mentionne le CISSSLAU.
Depuis le début de la pandemie, 804 personnes ont contracté le virus sur le territoire et 24 en
sont décédées. Au nord, dans la MRC d'Antoine-Labelle, incluant Riviére-Rouge et Mont-Laurier,
on comptait en date du 8 février, 35 cas actifs, pour un total de 603 cas répertoriés dans la
région depuis le début de la pandémie. Le CISSS des Laurentides rapporte de plus 15 déces liés
au coronavirus depuis mars dans la MRC. Un peu plus au sud, dans la MRC des Pays-d'en-Haut,
incluant notamment Sainte-Adéle et Saint-Sauveur, on retrouve 12 cas actifs en date du 8 février,
pour un total de 853 cas.
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Fondation médicale

L’armée 2020 a bouleversé la vie de tout le monde. La Fondation

médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut n'y échappe
évidemment pas, mais I'organisme continue a tirer son épingle du jeu.

« La Fondation a encore une fois joué son role de premier plan en matiére
de santé. Nous terminons I'année avec des investissements totaux
impressionnants de plus de 1,1 million de dollars pour les services et
équipements de santé de proximité, dit-il. Ce résultat compléte ainsi notre
engagement triennal annoncé en 2018 d'investir 1 million de dollars par

Plus de 1 M$ investis dans la santé en 2020

\

année pour trois années consécutives », indigue le directeur général
Daniel Desjardins.

En plus d'investir dans I'achat d'équipements pour améliorer et maintenir des
services de santé de proximité aux quatre coins de son termitoire, la Fondation
médicale a notamment axé ses dons vers les travailleuses et travailleurs de la
santé, nos anges gardiens qui vivent une situation inédite et qui tiennent le fort
avec passion, courage, professionnalisme et détermination. « On a été présent
partout auprés de nos 32 municipalités =, précise Daniel Desjardins.

10
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LE MANQUE DE VACCINS ET LES VARIANTS
PREOCCUPENT LE GOUVERNEMENT

France Poirier - Vendredi matin, lors d’un point de presse, le ministre de la Santé et des
Services sociaux, Christian Dubé, accompagné du directeur nationalde la Santé publique,
DrHoracio Arruda, atenu a faire le point sur I'état de la vaccination au Québecet le

contexteactuel dela COVID-19.

Leministre de la
Santé etdes
Servicessodaux,
Christian Dubé.

«Lavacdnation est ralentie par le manque
de vaccins. On ne vaccine presque plus. On
est prét a vacciner beaucoup de monde,
prét dans toutes les régions du Québec.
Clest comme avoir une voiture neuve, mais
sans essence. On s‘accroche @ la promesse
du gouvernement fédéral de nous fournir
les vaccins. On attend pour commencer a
vacciner dans les résidences de personnes
dgées (RPA) », a souligné d'entrée de jeu le
ministre Dubé

Dans les Laurentides, il ya 12549 personnes
vaccinées en date du 8 février. L nombre
de cas actifs dans la MRC des Pays-d'en-
Haut & diminué passant de 25 & 9 cas actifs
en l'espace d'une semaine.

B LES VARIANTS
AuQuébec, huitvariants ont été confirmes
et répertoriés de |a souche britannique.

«Nous sommes trésinquietset nous devons
étre trés vigilants. On veut retarder le plus
rapidement possible la présence de ce

variant. On doit limiter la contagion en
général. On doit étre trés prudents dans le

déconfinement. Tous les efforts sont mis en
place pour les trouver, les isoler et faire le
tragage », a expliqué le ministre Dubé

B DEPISTAGE ET TRACAGE

En parallele des analyses, le gouvernement
mise sur le dépistage et tracage ainsi gue
les suivis de quarantaine. «Il estimportant
dailer sefairetesterau moindre symptéme.
Plus on dépiste rapidement, plus on est en
mesure de les tracer et c’est comme ¢a
que nous allons arréter la propagation du
virus. On redouble les efforts pour faire les
suivis des personnes du nouveau variant.
Fermer les frontiéres du pays est le seul
moyen d'empécher 'arrivée de nouveaux
variants », a conclu le ministre

Dr Arruda a rappelé la pertinence des
mesures mises en place. « C'est important.
Le succes de nos efforts collectifs va
dépendre du respectdesrégles. Si vous avez
des symptémes ou €té en contact étroit
avec un cas, vous devez aller vous faire

NOMBRE DE CAS PAR MUNICIPALITE

DANS LA MRC DES

Municipalité

Estérel 5
Lac-des-Seize-lles 0
Marin-Heights 67
Piedmont 67
Saint-Adolphe-d'Howard 36
Sainte-Adéle 277
Sainte-Anne-des-Lacs 73
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson 59
Saint-Sauveur 249
Wentworth-Nord n
Total 844

Nombre cumulatif de cas

PAYS-D’EN-HAUT

Nombre de cas actifs
0

0

0

(o]
ladcas
ladcas
1& 4cas
ladcas
13 4cas
0
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Données du 4 févrierJ021. Nombre de personnesvaccinées er date du 8 février : 12 549,

NOMBRE DE CAS PAR MUNICIPALITE DANS
LA MRC DE LA RIVIERE-DU-NORD

Municipalité Nombre cumulatif de cas Nombre de cas actifs
Prévost 214 5
Saint-Colomban 337 15
Sainte-Sophie 388 B
Saint-Hippaolyte 162 )
Saint-Jérdme 2058 145
Total 3159 179

Données du 4 février 2021.

Nombre de vaccins administrés dans les Laurentides en date du 8 février: 12 549.

(Source : CISSS des Laurentides)

(Source : CI555des Laurentides)

tester. Nous ne sommes pas suipris de
larrivée des nouveaux variants. Cest connu
que des virus peuvent muter, soit ils sont
moainsagressifs ou plus agressifs et peuvent
augmenter les risques de mortalité. La dis-
tanciation, leport du masque,le lavage des
mains, jinsiste encore ka-dessus, mais c'est
trés important. »

NOUVEAU
COMPLEXE
D’HOSPITALISATION
RAPIDE A
SAINT-EUSTACHE

Le nouveau complexe a accueilli

ses premiers usagers le 31 janvier.
Amorcé a la fin septembre 2020,
ceprojet visait a doter I'Hopital de
Saint-Eustache dune construction
temporaire a assemblage rapide
pour ajouter des lits de soins,
notamment enraisondu contexte
de la pandémie qui accentue les
besoins. Il comprend 62 alcves
(chambres) individuelles.

Les patients qui doivent subir une
chirurgie d'un jour, par exemple,
seront transférés dans le complexe,
ce quipermettra de libérer des
espaces et dajouter deslits
d'hospitalisationa I'Hopital de Saint-
Eustache, dans le but notamment
d'accueillir plus aisement la clientéle
présentant des symptomesde la
COVID-19.

Leprojetde construction a colité pres
de 19M$ et a étéréalisé enquatre
mois. Par ailleurs, les travaux de
construction d’un projet similaire se
poursuivent a Saint-Jéréme.
Louverture devrait avoir lieu
prochainement.

11



Infos Laurentides, 10 février 2021, p. 1

INFOS)

LAURENTIDES

| JOURNAL

' !‘\*Guyaine
ME‘.U—.F—.E’.B

Vous voule? vendre
ou acheter une

pmpneto

CONTACTEZMO!

450 569-11 178

i
ueom 1518

bon|ouf NeAarmn e

PRES DE LA MOITIE DES :
CHIRURGIES SONT REPORTEES

HOPITAL REGIONAL DE SAINT-JEROME Page 3

12



Infos Laurentides, 10 février 2021, p. 3

N DE HAUTS TAUX DE DELESTAGE

«NOUS TRAVAILLONS
A UNE REPRISE
GRADUELLE

DES ACTIVITES

DE CHIRURGIE»

MYCHEL LAPOINTE

mychel.lapointe@infoslaurentides.com

e délestage dans les hdpitaux

représente un élément & considérer

dans un éventuel déconfinement
plus important que celui qui a pris effet
lundi dernier.

A cet égard, on apprenait jeudi matin
dernier dans un reportage de La Presse+
que la région des Laurentides se classe
(selon des chiffres fournis par le ministre de
la Santé et des Services sociaux) au
deuxiéme rang au Québec (au premier rang,
4 56 %, a égalité avec la région de Lanau-
diere, si on enléve I'apport des cliniques
privées) pour ce qui est du délestage d’opé-
rations (interventions chirurgicales).

— DIRECTION DU CISSS

SAINT-JEROME
ET SAINT-EUSTACHE
Nous avons voulu connaitre la situation
dans les deux plus importants hopitaux de
la région: soient I"hopital régional de Saint-
Jéréme et I’hépital de Saint-Eustache.

«Présentement, le taux de délestage dans
les Laurentides est de 50 %, calcul qui ex-
clut les interventions en endoscopie dont le
pourcentage de délestage est de 20 %. Le
taux de délestage pour I'Hopital régional de
Saint-Jérome est actuellement de 42 %
alors que pour 1'Hopital de Saint-Eustache,
le taux est de 49 %» a répondu, jeudi der-
nier, a la question du Journal Infos Lauren-
tides, Dominique Gauthier, agente
d’information, pour I'équipe du Service des
relations médias, relations publiques et a la
communauté du Centre intégré de santé et
de services sociaux (CISSS) des Lauren-
tides.

Par contre, selon Mme Gauthier,
il y a de I'espoir pour que les choses s"amé-

Photo CISS
Une vue du complexe d'hospitalisation rapide de I'hépital de Saint-Eustache.
L'usager est préparé pour son intervention a méme une chambre munie d'une civiére,
explique-t-on

liorent un tant soit peu.

«Nous avons a cceur la santé de la popu-
lation et souhaitons ardemment la reprise
des activités réguliéres dés que possible.
Cependant, malgré la baisse de nouveaux
cas de COVID-19 dans la communauté et
dans nos hépitaux. la pression demeure
forte sur le personnel qui y travaille et la
contribution du personnel délesté est encore
nécessaire» a-t-elle souligné d’une part.

Pour poursuivre que «néanmoins, nous
travaillons & une reprise graduelle des acti-
vités de chirurgie qui se concrétisera dés les
prochains jours. Ainsi, nous estimons que,
d’ici la mi-février, cette reprise graduelle
permettra de diminuer le pourcentage des
activités délestées a un peu moins de 40 %
dans la région. Cette diminution se poursui-
vra ensuite selon la stabilisation de la pan-
démie».

Et encore: «il est important de noter que
les interventions urgentes et certaines chi-
rurgies semi-urgentes, notamment les cas

de cancer, n’ont jamais cessé. L'évaluation
de chaque dossier et la priorisation de cha-
cun des cas sont faites par une équipe de
spécialistes selon la codification proposée
par le MSSS».

HOSPITALISATION RAPIDE
Une partie de la solution passerait, par le
complexe dhospitalisation rapide (celui de
I’hdpital de Saint-Eustache a été inauguré
récemment, mais pour celui de I'hopital de
Saint-Jérdme, les délais s"allongent) et des
transferts dans des cliniques privées.
«Soulignons que I'ouverture récente du
complexe d’hospitalisation rapide & I'Hopi-
tal de Saint-Eustache et de nouvelles en-
tentes avec des cliniques médicales
spécialisées pour le transfert de chirurgies
permettront également de contribuer & une
reprise progressive des activités de chirur-
gie» nous en dit Dominique Gauthier.
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Dans le contexte, le port du masque demeurer une bonne habitude

MYCHEL LAPOINTE

mychel.lapointe@infoslaurentides.com

éme si les choses ont tendance a

se replacer au niveau des cas

actifs qui sont passés de 209 (au
28 janvier) a 145 jeudi dernier (4 février),
il reste encore beaucoup a faire dans la
bataille a la COVID-19.

Car la capitale des Laurentides occupe
encore le haut du classement au niveau du
nombre de cas dans les Laurentides, depuis
le début de la pandémie, et celui des cas ac-
tifs.

C’est la le constat que présente le relevé
hebdomadaire publié par le CISSS des Lau-
rentides, vendredi dernier.

De facon concréte, avec ses 2 058 cas,
Saint-Jérome devance largement Blainville
(1 614), Mirabel (1 489), Saint-Eustache (1
426), Sainte-Thérese (923) et Boisbriand
(821).

D’un autre c6té, au cumulatif depuis le
début, la MRC Thérese-de Blainville do-
mine de beaucoup avec un total de 4 725
cas, contre 3 159 pour la MRC de la Ri-
viere-du-Nord, 2 691 pour la MRC de
Deux-Montagnes et 1 489 dans la MRC de
Mirabel (une ville, une MRC).

N COVID-19

MIEUX,

MAIS ENCORE

\
’ A
CAS ACTIFS
Au niveau de cas actifs, Saint-Jérome en af-
fichait, disions-nous, 145 jeudi dernier, bien
loin devant Mirabel a 64.

Viennent, par la suite, Saint-Eustache &
63, Blainville avec 53, Sainte-Thérese a 27
et Boisbriand 20.

Toujours au niveau des cas actifs, la
MRC de la Riviére-du-Nord affiche le pire
bilan pour une deuxi¢me semaine consécu-
tive avec un total de 179. La MRC Thérese-
de Blainville vient derriére avec 163. La
MRC de Deux-Montagnes avec 100 et la
MRC de Mirabel avec 64 suivent,dans I"or-
dre.

RIVIERE-DU-NORD

Avec son total de 145 cas actifs, Saint-Jé-
rome pare 81 % du total enregistré sur
le territoire de la MRC de la Riviere-du-
Nord (179).

Au niveau des autres municipalités, on
fait état de 15 actifs a Saint-Colomban
(337 cas cumulés depuis le début de la pan-
démie). Alors qu'on en dénombre 8 a
Sainte-Sophie (388). tout juste devant
Saint-Hippolyte (162) a 6 et 5 a Prévost
(214).
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ACTUALITES

COVID-19: NOMBRE DE CAS EN BAISSE DANS LA REGION

PATRICK HACIKYAN
patrick.hacikyan@eap.on.ca

Le nombre de cas actifs de COVID-19 a
continué de baisser depuis la semaine
passée dans a région.

La MRC d'Argenteuil comptait 34 cas
actifs de COVID-19 au 9 février 2021. ||
s'agissait d'une deuxiéme semaine de
diminution aprés les montées détectées
au mois de janvier. La MRC d'Argenteuil
répertoriait donc 21 cas de moins qu'au 1*
février 2021. La ville de Lachute était tou-
jours en téte avec 24 cas actifs. La ville de
Brownsburg-Chatham comptait pour sa part
six cas actifs. Les autres municipalités de
la MRC d'Argenteuil avec des cas actifs de
COVID-19 étaient Grenville et Grenville-sur-
la-Rouge, avec moins de cinq cas chacune.
Les municipalités de Harrington, Saint-André
d'Argenteuil, Gore, et Mille-Isles n'o ntplus
de cas actifs depuis le 2 février 2021. Au
7 février, on répertoriait sept cas actifs a la
Résidence Lachute ainsi que trois cas actifs
au CHSLD d'Argenteuil.

Du cété nord, toujours au 8 février, la
MRC des Pays-d'en-Haut notait une diminu-
tion de quatre cas actifs depuis le 1* février
avec un total de 16 cas actifs. La MRC
des Laurentides avait également observé
une baisse du nombre de ses cas actifs..
Lundi, elle comptait 16 cas actifs, soit une
baisse de huit cas en une semaine. Entre
le 1* et le 8 février, le nombre de cas actifs
dans La MRC de la Riviére-du-Nord avait

Selon les autorités de la Santé publique du Québec, il est trés important de poursuivre les
comportements de distanciation physique et d’hygiéne accrue en cette période cruciale.
~—photo tirée d'une banque de données

diminué de 28 Vers le sud, la MRC de Deux-
Montagnes avait remarqué une diminution
de 38 cas depuis en une semaine. Lundi,
on y répertoriait 90 cas actifs.

La Ville de Mirabel recensait 48 cas actifs
de COVID-19 au 8 février. Ceci représentait
une diminution de 13 cas sur une durée d'un
peu plus d’'une semaine. Lundi, les autorités
sanitaires des Laurentides répertoriaient
541 cas actifs de COVID-19, soit une dimi-
nution de 219 cas actifs depuis la semaine
précédente. La région de |'Outaouais

comptait 113 cas actifs., soit 17 cas de
moins que la semaine précédente. Du coté
de Prescott et Russell, lundi on répertoriait
44 cas actifs,soit une diminution de 65 cas
actifs en une semaine.

L'Institut national de santé publique du
Québec répertoriait 11 504 cas actifs de
COVID-19 au Québec en date du 8 février
2021, une diminution de 2060 cas actifs
en une semaine. Le nombre des hospitali-
sations attribuables & des complications
reliées a la COVID-19 a diminué de 175. On

retrouvait donc 969 personnes hospitalisées
avec un diagnostic positif au nouveau
coronavirus. On a répertorié le décés de
220 personnes pour des raisons reliées a
la COVID-19 depuis le 1* février. Le nombre
d’hospitalisations aux soins intensifs de
personnes affectées par la COVID-19 est
passé a 160, soit une diminution de 23
personnes.

La MRC d'Argenteuil ainsi que la région
des Laurentides retournent en zone rouge
a partir du 9 février 2021. Selon la Ville
de Lachute, les dispositions déja en place
resteront en vigueur. L'accés aux services
de la mairie ainsi que de la Bibliothéque
Jean-Marc-Belzile demeure restreint.

Pour la bibliothéque, tous les préts
continueront d'étre faits sans contact bien
que les musées et bibliothéques ont la
permission d'accepter des membres du
public tout en respectant la distanciation
sociale. L'Ecocentre municipal et le dépét
de résidus domestiques dangereux (RDD)
rouvriront leurs portes le 9 février 2021.

«|| est absolument nécessaire de pour-
suivre nos efforts, non seulement pour
protéger les personnes plus vulnérables,
mais aussi pour agir en soutien et solida-
rité envers le travail acharné livré par les
soignants du réseau de la santé et des
services sociaux qui sont au front depuis
bientét un an», a déclaré au sujet de la
récente diminution des cas de COVID-19,
Rosemonde Landry, présidente-directrice
générale du CISSS des Laurentides.
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Crise de la Covid-19 Diminution des cas dans les CHSLD

Légere baisse dans Argenteuil

. Francis Legault
Lachute

a hausse des cas actifs dans la

MRC d'Argenteuil a été inversée

au cours des derniers jours alors
que plusieurs cas détectés dans les
résidences pour ainés de la région sont
maintenant considérés comme guéris.
Mais la propagation communautaire
reste importante selon le Centre intégré
de santé et de services sociaux (CISSS)
des Laurentides, ce qui pourrait avoir
un impact sur la suite des choses aprés
le 8 février.

En date du 2 février, Argenteuil
comptait 53 cas actifs sur son territoire,
en baisse de 13 depuis la semaine der-
niére, pour un total de 517 depuis le
début de la pandémie (36 cas de plus
en une semaine). Or, dans notre édition
de la semaine derniére, nous vous rap-
portions que prés de 42% des cas actifs
a ce moment étaient localisés dans des
résidences pour ainés de la région. En
date du 1°" février, on comptait 16 cas
a la Résidence Lachute, en plus de cing
déces, ainsi que quatre cas aux CHSLD
de I'hépital de Lachute et un déces, pour
un total de 20 cas actifs dans ce type de
résidence, ce qui ne représente plus que
37% des cas actifs. Le nombre de cas reste
donc assez élevé au sein de la population
en général.

«On observe depuis deux semaines
une certaine tendance i la baisse |4 travers
les Laurentides|, indique le docteur Eric
Gover, directeur de la Santé publique des

Laurentides. Par contre, on surveille deux
territoires, ceux d'Argenteuil et d’Antoine-
Labelle, qui semblent actuellement plus
touchés que lors de la premiére vague.
Plusieurs milieux sont en éclosion: les
milieux de travail, les écoles et les services
de garde. Ca témoigne que la transmission
communautaire se poursuit.»

En effet, plusieurs écoles dans
Argenteuil comptaient au moins un
cas parmi leur population en date du
1 février: la polyvalente Lavigne, le
Centre de formation professionnelle
Performance Plus, la Laurentian Regional
High School, le Séminaire du Sacré-Coeur
et les écoles St-Philippe et Dansereau/
St-Martin.

Selon le docteur Gover, il est impor-
tant que les mesures de distanciation
sociale se poursuivent car celles-ci
semblent porter fruits. «La situation
semble s'améliorer mais la situation est
encore fragile dans les MRC du sud, dit-
il. C'est difficile de bien mesurer l'impact
au niveau régional des mesures sanitaires
car il y en plus qu'une. Mais on voit qu'au
niveau de la province, l'ensemble des
mesures semble porter ses fruits.»

Nouveaux paliers d'alerte?

Au moment d'écrire ces lignes, le
gouvernement provincial s'apprétait a
dévoiler les mesures sanitaires qui se
poursuivraient apreés le 8 février et celles
qui seraient levées a cette date. Le doc-
teur Eric Goyer ne pouvait pas dire le 28
janvier dernier quelles mesures seraient
levées ni quels secteurs des Laurentides
auraient moins de contraintes. Selon lui,
les fameux paliers d'alerte avec lesquels la

population s'est familiarisée ces derniers
mois feraient l'objet d'une révision.

«ll y a une révision en cours des
paliers d'alerte et des mesures prévues
avec ceux-ci, a-t-il affirmé. On est aussi
en attente des critéres épidémiologiques
qui seront associés 4 chacun des paliers
ainsi que comment seront découpées les
régions. Depuis |'automne, ¢ca marche par
MRC mais ca pourrait changer. On est en
attente des orientations du provincial.»

Le docteur Goyer admet faire preuve
d'une extréme prudence quant a la possi-
bilité de relacher certaines mesures dans
la région. Ce dernier juge la situation trés
délicate partout sur le territoire laurentien
mais que celle-ci peut rapidement chan-
ger d'une semaine a I'autre.

Vaccination

Par ailleurs, tous les CHSLD publics
des Laurentides ont pu administrer la
premiére dose du vaccin contre la Covid-
19 aux usagers qui 'acceptaient. Ce sont
ainsi 90% des résidents qui auraient recu
ce vaccin tandis que plusieurs de ceux qui
ne l'ont pas recu ne pouvaient le recevoir
en raison de la présence de symptomes
s'apparentant a la maladie.

A la Résidence Lachute, dont la
vaccination a eu lieu le 9 janvier, 1'éclo-
sion de Covid-19 a eu lieu aprés cette
date mais avant que le vaccin administré
n'atteigne sa pleine efficacité. «L'éclosion
s'est déclarée a l'intérieur de la période
oi1 'immunité n’érait pas encore atteinte,
soit a l'intérieur des 14 jours suivant
l'administration du wvaccin, explique
Jean-Philippe Cotton, directeur-général
adjoint du CISSS. Cela a donc débuté

avant que le vaccin soit efficace.»

L'administration de la premiére
dose, malgré que certains résidents aient
contracté la maladie avant que celle-ci ne
soit pleinement efficace, ne devrait pas
compromettre son efficacité a long terme.
La seconde dose devrait étre donnée dés
que le gouvernement provincial aura
donné ses directives concernant celle-ci.

Quant a la vaccination du grand
public, cette derniére sera tout un défi,
admet la docteure Danielle Auger,
médecin-conseil a la Direction de santé
publique des Laurentides. Rappelons que
les personnes doivent recevoir deux doses
du méme vaccin et qu'actuellement, il n'y
en a que deux sur le marché au Canada.
De nouveaux vaccins devraient par contre
étre autorisés prochainement.

«0On a un registre de vaccination qui
permet de saisir l'information la journée
méme du vaccin. Ca va nous permetire
de savoir quelle personne a regu quel
vaccin en premiére dose 3 quel moment
pour savoir quand administrer la seconde
dose, explique-t-elle. On va pouvoir gérer
les rendez-vous et s'assurer que les bons
vaccins sont aux bonnes places. Ca va étre
un défi mais on a les outils pour le faire.»

Par ailleurs, le CISSS a dévoilé qu'en-
viron 60 personnes par jour en moyenne
ont visité la clinique de dépistage de la
Covid-19 sans rendez-vous de Lachute
depuis que celle-ci est ouverte le 19 jan-
vier dernier. Cette derniére est située a
la Légion royale canadienne de Lachute
au 634, rue Lafleur, et est ouverte les
mardis, de 8h a 12h, et les mercredis, de
14h 3 18h.
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News
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DIMITRIS ILIAS

Local Journalism Initiative Reporter
For The North-Shore News
dimitri@newsfirst.ca

The Minister of the Environment and the
Fight against Climate Change and Member of
Parliament for Deux-Montagnes, Benoit Charette,
inaugurated, on behalf of the Minister of Health
and Social Services, Christian Dubé, the new rapid
hospitalization complex in Saint-Eustache.

Initiated at the end of September 2020, this
project aims to provide the Saint-Eustache
Hospital with a temporary, quick-assembly
construction to add care beds, in particular due
to the context of the pandemic which increases
the needs.

The complex welcomes its first patients from

“In the short term,
it became necessary
to put in place a
quick solution”

Christian Dubé

Minister of Health and Social Services

January 31. The temporary building is connected
to the Saint-Eustache Hospital by a footbridge
and includes all the infrastructure “necessary for
patient care. The new hospital complex includes
62 individual alcoves (rooms).

Patients who must undergo surgery and / or
day surgery will be transferred to the complex,

which will free up space and add hospital beds
at the Saint-Eustache Hospital, with the aim to
welcome customers with symptoms of COVID-19
more easily.

This is also a first step towards modernizing
the hospital, a project that will materialize over
the next few years. This major project includes
the modernization of the emergency room, the
construction of a new short-term care unit to
make up for the current lack of beds and the
redevelopment of the current care units.

“Carried out in the midst of a health emer-
gency, the construction of this complex gives
us the opportunity to improve the organization
of care this winter. In the short term, it became
necessary to put in place a quick solution. This
project reflects our desire to be inspired by the
best possible ideas to improve the health and
social services network. » said Christian Dubé,
Minister of Health and Social Services

Benoit Charette, Minister of the Environment
and the Fight Against Climate Change and MP for
Deux-Montagnes, also added: “I am very proud
to underline the efforts that have been made, in
a very short period of time, to improve care and
services at Saint-Eustache Hospital. The result
of this large-scale work will allow patients and
healthcare teams to benefit from facilities of
hospital quality, in a safe and suitable environ-
ment. The community will thus be able to benefit
from the first structure of this kind in Quebec for
hospitalization needs. »

The construction project was completed in just
four months, at a cost of nearly $ 19 million and
it should be noted that construction work on a
similar project in Saint-Jéréme is continuing and
that it will open in the coming weeks.
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) N LE CISSS A UNE DIZAINE DE POSTES A COMBLER
PENURIE DE PHARMACIENS HOSPITALIERS
DANS LES LAURENTIDES

(@ Christian Asselin
casselina groupejclca

L'Associuliun des pharmaciens des
établissements de santé du Québec
(APES) lance un cri d’alarme.
Estimant & 16 le nombre de postes de
pharmaciens qui ne sont pas pourvus a
I’heure actuelle, dans les Laurentides, elle
estime que cette «pénurie» nuit a la
couverture de soins pharmaceutiques
offerte aux patients hospitalisés
ambulatoires et hébergés en CHSLD.

Augmentation des risques d'incidents et
d’accidents médicamenteux, allongement de
la durée moyenne des hospitalisations,
risques d'effets indésirables et d'interactions,
diminution de la qualité de vie des patients
de méme que des coiits supplémentaires
pour le systeme de santé ne sont la que
quelques-unes des conséquences liées a cette
situation, insiste 'APES,

«La situation est assez préoccupante dans
les Laurentides», soutient Frangois Paradis,
président de 'APES, Selon lui, la rémunéra-
tion dite «temporaire» des pharmaciens
détablissement, quiest doncremise en ques-
tion & chaque négociation, peut expliquer en
partie qu'il soit difficile de pourvoir ces
postes.

«Quand on veut attirer de jeunes pharma-
ciens, mais qu'on leur dit que dans trois ou
quatre ans, ils pourraient subir une diminu-
tion de salaire de 20 a 50%, ¢a peut les décou-
rager! C'est vraiment un facteur qui limite
lattraction vers le réseau public», explique M.
Paradis, qui souhaite donc que ces mesures
soient pérennisées afin de mettre fin a I'in-
certitude entourant les conditions des phar-
maciens détablissements.

«On amorce bientdt les discussions pour le
renouvellement de l'entente de travail. C'est
une occasion a saisir pour le gouvernement
pour rendre la rémunération fiable et contri-
buer ainsi @ retenir les jeunes pharmaciens
dans le réseau'»

Francois Paradis précise en outre qu'au
cours des dixderniéres années, on a diplomé
en moyenne 62 pharmaciens par année du
programme de maitrise en pharmacothéra-
pie avancée, qui prépare a la pratique en mi-
lieu hospitalier.

DES POSTES A COMBLER
Questionnée au sujet de cette situation, la di-
rection du CISSS des Laurentides a indiqué
compter sur une équipe «d'un peu plus de 50
pharmaciens en établissement». Ceux-ci tra-
vaillent en étroite collaboration avec les au-
tres professionnels, tels les médecins, les

infirmiéres, les nutritionnistes, etc., et font
donc partie de I'équipe soignante lors d'un
épisode d’hospitalisation.

Une période de recrutement est actuelle-
ment en cours afin de bonifier I'équipe de
professionnels du département de pharma-
cie. Le souhait de I'établissement est de re-
cruter dix pharmaciens dans la prochaine
année, dont trois & I'Hopital de Saint-Eus-
tache, et trois a 'Hopital de Saint-Jérome.
Certains candidats sont déjapressentis, nous
dit-on.

«Le principal enjeu de recrutement réside
en la disponibilité de pharmaciens formés
pourlesmilieux de soins dans larégion», men-
tionne Dominique Gauthier, agente d’infor-
mation au CISSS des Laurentides.

En plus de demeurer actif pour recruteret
attirer des pharmaciens, le CISSS confirme
poursuivre ses démarches auprés des diffé-
rentes universités afin d’accueillir des étu-
diants et des résidents en pharmacie. Une
prime d'installation et d'éloignement est éga-
lement offerte aux pharmaciens désireux de
venir pratiquer dans certaines de ses instal-
lations, Le salaire moyen est de 105 000 $.

A l'échelle du Québec, un poste de phar-
macien d'établissement sur cing (19 %) était
non pourvu, comparativementa 29% pourle
CISSS des Laurentides.

Paradis

Francois
I"’Association des
établissements de
(A.PES)

président de
pharmaciens des
santé du Québ
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N COVID-19

BASSES-LAURENTIDES: LA GUERISON SE POURSUIT

(@ Claude Desjardins
[ cdesjardins « groupejcl.ca

n fait, on devrait plutoét dire

qu'elle commence a peine, il n'en

reste pas moins que la situation
de la COVID-19, dans les municipalités
des Basses-Laurentides, est en
adéquation avec ce quon peut observer
un peu partout au Québec, c'est-a-dire
une baisse des cas actifs jumelée a un
ralentissement manifeste dans la
colonne des nouveaux cas.

MRC DE THERESE-DE
BLAINVILLE
Dans les données hebdomadaires pu-
bliées par la Santé publique des Lauren-
tides, le jeudi 4 février, on a méme vu
apparaitre la mention approximative «1
a4» concernant les cas actifs a Lorraine,
une diminution d’au moins huit cas en
une semaine, dans cette municipalité ot
I'on a dénombré 277 résultats positifs
(+2) jusqu’ici. La Ville de Lorraine vient
d’ailleurs au dernier rang de la MRC a ce

chapitre.

Alautre bout du spectre, c’est a Blain-
ville que I'on recense le plus grand nom-
bre de citoyens infectés depuis mars
dernier, avec un total de 1 614, une aug-
mentation de 40 en une semaine. Durant
la méme période, le nombre de cas actifs
est passé 453, en baisse de 26.

A Sainte-Thérese, 17 nouveaux cas se
sont ajoutés au bilan, pour un cumulatif
de 923, alors quon enregistrait une
baisse des cas actifs, qui passaient de 37
a 27. Boisbriand arrive toujours au troi-
siéme rang avec un total de 821 citoyens
(+19) infectés par le virus depuis le début
de la pandémie. Le nombre de cas actifs
se situe désormais a 20, soit quatre de
moins que la semaine précédente.

Pour les autres villes de la MRC, le ta-
bleau est le suivant : Rosemeére, 425 cas
(+22) et 25 cas actifs (-4); Bois-des-Fi-
lion, 355 cas (+6) et 11 cas actifs (-6);
Sainte-Anne-des-Plaines, 319 cas (+14) et
24 actifs (-1).

MRC DE DEUX-MONTAGNES
La méme tendance s'observe dans la
MRC de Deux-Montagnes, alors que 50
nouveaux cas ont été recensés a Saint-
Eustache, pour un cumulatifde1426. Le
nombre de cas actifs, dans cette munici-
palité, est aussi a la baisse, alors qu'onen
affiche 63, soit 21 de moins en l'espace
d’une semaine.

A Sainte-Marthe-sur-le-Lac, le nom-
bre de citoyens infectés est désormais de
484, en hausse de 18, alors quon y re-
trouve 18 cas actifs (-3). A Deux-Mon-
tagnes, 397 tests (+10) se sont révélés
positifs depuis le début de cette crise sa-
nitaire, alors que le nombre de cas actifs
est pour I'instant a 10 (-1).

Dans les autres villes de la MRC, la si-
tuation se lit comme suit : Pointe-Calu-
met, 143 cas (+3) et 1 a 4 cas actifs
(*donnée approximative); Saint-Joseph-
du-Lac, 133 cas (+2) et 1 a 4 cas actifs (*);
Oka, 80 cas (+4) et 1 a 4 cas actifs (*);
Saint-Placide, 17 cas et aucun cas actifs
(une situation qui n’a pas bougé depuis
des semaines); Kanesatake, 11 cas (+1) et
1a4 casactifs (*).

MIRABEL
Enfin, a Mirabel qui est a la fois ville et
MRGC, les données du 4 février faisaient
état de 1489 cas (+56) et 64 cas actifs (-1).

COVID-19 : Etat de la situation TOTAL CAS  TOTAL
Données du 8 février 2021 (12h) CAS ACTIFS DECES
MRC de Thérése-De Blainville 4814 127 161
MRC de Deux-Montagnes 2738 90 70
Ville de Mirabel 1512 48 8
MRC de La Riviere-du-Nord 3247 177 118
Région des Laurentides 15132 541 452
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N DE HAUTS TAUX DE DELESTAGE

«NOUS TRAVAILLONS
A UNE REPRISE
GRADUELLE

DES ACTIVITES

DE CHIRURGIE»

@ Mychel Lapointe
3 redactionagroupejcl.ca

e délestage dans les hopitaux

représente un élément a

considérer dans un éventuel
déconfinement plus important que
celui qui a pris effet lundi dernier.

A cet égard, on apprenait jeudi matin
dernier dans un reportage de La Presse+
que la région des Laurentides se classe
(selon des chiffres fournis par le ministre
de la Santé et des Services sociaux) au
deuxiéme rang au Québec (au premier
rang, a 56 %, a égalité avec la région de
Lanaudiere, si on enléve I'apport des cli-
niques privées) pour ce qui est du déles-
tage dopérations  (interventions
chirurgicales).

— DIRECTION DU CISSS

SAINT-JEROME
ET SAINT-EUSTACHE
Nous avons voulu connaitre la situation
dans les deux plus importants hopitaux
de la région; soit I'hopital régional de
Saint-Jérome et I'hopital de Saint-Eus-
tache.

«Présentement, le taux de délestage
dans les Laurentides est de 50 %, calcul
qui exclut les interventions en endoscopie
dont le pourcentage de délestage est de 20
%. Le taux de délestage pour 'Hépital ré-
gional de Saint-Jérome est actuellement
de 42 % alors que pour I’Hopital de Saint-
Eustache, le taux est de 49 %» arépondu,
jeudi dernier, a la question du Journal
Infos Laurentides, Dominique Gauthier,
agente d’information, pour I'équipe du
Service des relations médias, relations
publiques et & lacommunauté du Centre
intégré de santé et de services sociaux
(CISSS) des Laurentides.

Par contre, selon Mme Gauthier, il ya
de l'espoir pour que les choses s'amélio-

Une vue du com

rent un tant soit peu.

«Nous avons a ceeur la santé de la popu-
lation et souhaitons ardemment la reprise
des activités réguliéres deés que possible.
Cependant, malgré la baisse de nouveaux
cas de COVID-19 dans la communauté et
dans nos hopitaux, la pression demeure
Jorte sur le personnel qui y travaille et la
contribution du personnel délesté est en-
core nécessaire» a-t-elle souligné d'une
part.

Pour poursuivre que «néanmoins, nous
travaillons a une reprise graduelle des ac-
tivités de chirurgie qui se concrétisera dés
les prochains jours. Ainsi, nous estimons
que, d’ici la mi-février, cette reprise gra-
duelle permettra de diminuer le pourcen-
tage des activités délestées a un peu moins
de 40 % dans la région. Cette diminution
se poursuivra ensuite selon la stabilisa-
tion de la pandémie».

Et encore: «il est important de noter
que les interventions urgentes et certaines
chirurgies semi-urgentes, notamment les

exe d'hospitalisation rapide de I'hdpital de Saint-Eustache
L'usager est préparé pour son intervention a8 méme une chambre munie d'une civiére
explique-t-on

cas de cancer, n'ont jamais cessé. L'évalua-
tion de chaque dossier et la priorisation de
chacun des cas sont faites par une équipe
despécialistes selon la codification propo-
sée par le MSSS».

HOSPITALISATION RAPIDE
Une partie de lasolution passerait, par le
complexe d’hospitalisation rapide (celui
de I'hépital de Saint-Eustache a été inau-
guré récemment, mais pour celuide I’h6-
pital de Saint-Jérome, les délais
sallongent) et des transferts dans des cli-
niques privées.

«Soulignons que l'ouverture récente du
complexe d’hospitalisation rapide a I'Ho-
pital de Saint-Eustache et de nouvelles en-
tentes avec des cliniques médicales
spécialisées pour le transfert de chirurgies
permettront également de contribuer a
une reprise progressive des activités de
chirurgie» nous en dit Dominique Gau-
thier.
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DES CENTRES DE VACCINATION DANS LES BASSES-LAURENTIDES

S,

Le CISSS annoncera sous peu l'ouverture de nouveaux centres de vaccination dans les
Basses-Laurentides

@ Christian Asselin
EA casselinagroupejcl.ca

out laisse croire que le

gouvernement annoncera sous

peu l'ouverture de centres de
vaccination dans la région. L'un d’eux
serait situé a Blainville, et l'autre, a
Deux-Montagnes.

11 est toutefois difficile d'obtenir les
confirmations nécessaires aupres des
instances concernées et d'obtenir confir-
mation officielle.

«Les lieux retenus pour les sites de vac-
cination de masse sur le territoire ne sont
pas encore confirmeés officiellement. Il est
donc impossible de répondre a votre de-
mande pour le moment», nous répond-on,
aladirection générale du CISSS des Lau-
rentides.

Par contre, en sattardant a 'ordre du
jour de la prochaine séance du conseilde
la Ville de Deux-Montagnes, on peut lire
que l'aréna Olympia sera loué comme
centre de vaccination.

Pour ce qui est de Blainville, le journal
a eu la confirmation de la personne qui
enserait responsable. Celle-ci nous a ré-

ponduquelle n’était pas autorisée a nous
en parler.

Rappelons que le CISSS avait annoncé,
alami-janvier, I'ouverture du site de vac-
cination de Sainte-Agathe-des-Monts,
aux locaux du pavillon Philippe-La-
pointe, dans la semaine du 25 janvier, et
celle du CLSC de Mont-Laurier, en fé-
vrier. L'ouverture des lieux de vaccina-
tion était toutefois conditionnelle a la
réception des vaccins.

Soulignons par ailleurs que l'offre de la
premiére dose du vaccin contre la
COVID-19 a été faite a tous les résidents
en centre d’hébergement et de soins de
longue durée (CHSLD) publics, privés et
privés conventionnés sur le territoire des
Laurentides, et ce, depuis le 20 janvier.

En date du 8 février, 11h, 12 549 vac-
cins contre la COVID-19 avaient été ad-
ministrés dans les Laurentides.

Lapopulation est invitée a consulter la
section «Vaccination contre la COVID-
19» sur le site Internet [www.santelau-
rentides.gouv.qc.ca] pour obtenirtous les
détails entourant la campagne de vacci-
nation dans larégion.

COVID-19 : Etat de la situation

Données du 8 février 2021 (12h)

TOTAL
CAS

CAS  TOTAL
ACTIFS _ DECES

MRC de Deux-Montagnes
MRC de Thérese-De Blainville

Ville de Mirabel

MRC de La Riviere-du-Nord
Région des Laurentides

2738
4 814
1512
3 247
15 132

90 70
127 161
48 8

177 116
541 452
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L’Echo de la Rive-Nord, site Internet

Interventions policiéres aupres des personnes en situation de crise - Partenariat
entre le CISSS des Laurentides et la Régie de police Thérese-De Blainville

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/societe/417169/partenariat-entre-le-
cisss-des-laurentides-et-la-regie-de-police-therese-de-blainville
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Point d'impact, 6 février 2021, p. 4

Niveau d'alerte lié a 1a COVID-19 et consignes a respecter

Alors que le retour du systéme des paliers d'alerte a été annoncé hier, le Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides tient a préciser a la population quelles mesures seront appliquées dés le 8
février, alors que la région sera classée a titre de zone rouge. Parmi les ajustements apportés en zone rouge,
mentionnons : la réouverture des commerces non prioritaires, incluant ceux de soins personnels et
esthétiques: la réouverture des musées et des bibliothéques: la reprise des activités extérieures
rassemblant un maximum de quatre personnes (incluant les cours), en respectant la distanciation de 2
métres.

Notons que le couvre-feu entre 20 h et 5 h, 'interdiction de rassemblements dans les domiciles privés et
sur les terrains privés et le télétravail obligatoires sont maintenus. Le respect des consignes sanitaires
demeure essentiel.

« Au cours des derniéres semaines, nous avons observé une baisse des nouveaux cas quotidiens. Toutefois, le
nombre de cas pour la région demeure élevé comparativement au début de l'automne. Aussi, certains territoires
ﬂui comptabilisaient peu de cas récemment ont connu une hausse du nombre de personnes infectées dans les

erniéres semaines, notamment les MRC d'Antoine-Labelle et d'Argenteuil. Nous surveillons la situation
attentivement, mais la prudence demeure de mise, ce pour quoi je fais appel a la collaboration de la population
pour continuer de respecter I'ensemble des mesures demandées par le Gouvernement », mentionne le directeur
de Santé publique des Laurentides, Dr Eric Goyer.

« Labaisse observée témoigne de I'efficacité des mesures sanitaires en place et surtout des efforts de I'ensemble
de la population. Cependant, il est absolument nécessaire de poursuivre nos efforts, non seulement pour
protéger les personnes plus vulnérables, mais aussi pour agir en soutien et solidarité envers le travail achamé
livré par les soignants du réseau de la santé et des services sociaux qui sont au front depuis bientét un an », a
ajouté la présidente-directrice générale du CISSS des Laurentides, Mme Rosemonde Landry.

Pour en savoir davantage sur le systéme d'alertes régionales et d'intervention graduelle :
msss.gouv.gc.ca/presse.

Pour en savoir plus sur le coronavirus et les mesures mises en place : Québec.ca/coronavirus.
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COMITE DES USAGERS
DU LAC-DES-DEUX-MONTAGNES

Le comité des usagers du Lac-des-Deux-
Montagnes annonce I'élection de mes-
dames Kathleen Gagné et Joanne Leblanc
asonassemblée générale tenue le 8 décem-
bre 2020. Deux postes sont encore dispo-
nibles. Une occasion & ne pas manquer
pour les personnes intéressées a contri-
buer a 'amélioration des services offerts
dans le réseau de la santé et des services
sociaux du territoire. Renseignements:
450 472-0013, poste 46351.
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CIME, site Internet

COVID | 42 nouveaux cas et un déces de plus, au bilan de mardi, dans les
Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/370334/covid-42-nouveaux-cas-et-
un-deces-de-plus-au-bilan-de-mardi-dans-les-laurentides

COVID | Masque N95 obligatoire en zone chaude : enfin dit le syndicat des
travailleuses/travailleurs des Laurentides en santé et services sociaux

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/370321/covid-masque-n95-
obligatoire-en-zone-chaude-enfin-dit-le-syndicat-des-travailleusestravailleurs-
des-laurentides-en-sante-et-services-sociaux

Meilleur traitement pour les cas de détresse psychologique dans Thérese-de-
Blainville grace a un partenariat entre la Régie de police et le CISSS

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/faits-divers/370254/meilleur-traitement-
pour-les-cas-de-detresse-psychologique-dans-therese-de-blainville-grace-a-un-
partenariat-entre-la-regie-de-police-et-le-cisss

COVID | 207 nouveaux cas et 4 déces de plus, au cours des 3 derniers jours,
dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/370023/covid-207-nouveaux-cas-et-
4-deces-de-plus-au-cours-des-3-derniers-jours-dans-les-laurentides

COVID | 88 nouveaux cas, aucun nouveau déces et baisse des hospitalisations,
en ce vendredi, dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/369570/covid-88-nouveaux-cas-
aucun-nouveau-deces-et-baisse-des-hospitalisations-en-ce-vendredi-dans-les-
laurentides

COVID | Les élus laurentiens en accord avec Québec pour le maintien en zone
rouge

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/politique/369555/covid-les-elus-laurentiens-
en-accord-avec-quebec-pour-le-maintien-en-zone-rouge

COVID | Les cas actifs par ville dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/369426/covid-les-cas-actifs-par-ville-
dans-les-laurentides
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CIME, site Internet (suite)

COVID | 60 nouvelles infections, 2 déces de plus, toujours moins de personnes
hospitalisées

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/369228/covid-60-nouvelles-
infections-2-deces-de-plus-toujours-moins-de-personnes-hospitalisees

Lanaudiére et les Laurentides championnes du délestage au Québec

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/369100/lanaudiere-et-les-laurentides-
championnes-du-delestage-au-quebec

CFLO, site Internet

A nouveau, les cas actifs de COVID augmentent dans la MRC Antoine-Labelle
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/covid - covid - 11.mp3
Bilan de la pandémie de COVID-19 du 8 février 2021

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/2021.02.08 - covid-19 -
.mp3

Le CISSS des Laurentides appelle la population de la Vallée-de-la-Rouge a se
faire dépister pour la COVID-19 a la clinique de Riviere-Rouge

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/2021.02.08 -
depistage riviere-rouge - .mp3

Selon le CISSS des Laurentides, le taux de délestage est a 0% pour le bloc
opératoire a Mont-Laurier

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/cisss - cisss - 26.mp3

Le délestage d'opérations atteint 53% dans les Laurentides

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/delestage - delestage -
0.mp3

Bilan de la pandémie de COVID-19 du 3 février 2021

http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles audio/2021.02.03 - covid - .mp3
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https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/369228/covid-60-nouvelles-infections-2-deces-de-plus-toujours-moins-de-personnes-hospitalisees
https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/369228/covid-60-nouvelles-infections-2-deces-de-plus-toujours-moins-de-personnes-hospitalisees
https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/369100/lanaudiere-et-les-laurentides-championnes-du-delestage-au-quebec
https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/369100/lanaudiere-et-les-laurentides-championnes-du-delestage-au-quebec
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/covid_-_covid_-__11.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/2021.02.08_-_covid-19_-_.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/2021.02.08_-_covid-19_-_.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/2021.02.08_-_depistage_riviere-rouge_-_.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/2021.02.08_-_depistage_riviere-rouge_-_.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/cisss_-_cisss_-__26.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/delestage_-_delestage_-__0.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/delestage_-_delestage_-__0.mp3
http://www.cflo.ca/sites/default/files/nouvelles_audio/2021.02.03_-_covid_-_.mp3

TVBL, site Internet

Acces local — Edition du 9 février

https://tvbl.ca/episode/edition-du-9-fevrier-2/

e 6:41 — Manque de pharmaciens
e 17:30 — Financement des organismes communautaires
e 20:22 — Bilan des cas de COVID-19 dans la région
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