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Sous-financement des Laurentides

Les élus se font entendre de nouveau

ALEX PROTEAU
aproteau@inmedias.ca

Les sept préfets des Laurentides et le

maire de Mirabel se sont déplacés a

Montréal le 16 mai afin de revendiquer
un meilleur financement de la région.

Chacun a revendiqué pendant quelques
minutes ses besoins pour sa municipalité
régionale de comté (MRC), mais tous ont
fait part des enjeux régionaux.

Le préfet de la MRC des Laurentides, Marc
LU'Heureux, a exhorté le gouvernement

d'investir davantage en santé.

« Il y a urgence d'agir. La population
laurentienne ne dispose pas d'infrastructure
moderne ni les ressources suffisantes pour
répondre 2 sa croissance démographique »,
a-t-il dit.

Selon leurs estimations, il y a 150 médecins
par 100 000 habitants dans les Laurentides
alors que la moyenne provinciale serait de
250 pour la méme échelle.

Leur passage en sol montréalais était aussi
effectué afin de sensibiliser les médias
nationaux et des autres régions sur les

pr
Marc L'Heureux.

C'est loin d'étre la premiere fois que les
élus effectuent de telles interventions, mais
somme toute, les choses ne bougent pas
suffisamment & leur go0t. « Il faut continuer
a se mobiliser », conclut Marc L'Heureux.

Rappelons que la semaine derniere,
I’Assemblée nationale avait adopté une
motion a I'unanimité reconnaissant le
sous-financement en santé de la région des
Laurentides.

Les préfets des Laurentides, dont
Daniel Bourdon, préfet de la MRC
d'Antoine-Labelle et maire de Mont-
Laurier, ont temu un point de presse

4 Montréal le 16 mal. Les besoins de
la région en santé figuraient sans
surprise dans leur liste de demandes.
(Photo gracieuseté - Centre intégré de santé
et de sarvices sociaux des Laurentides)

AMELIORER LA ROUTE 117

De son c6té, le préfet de la MRC d'Antoine-
Labelle, Daniel Bourdon, souhaiterait plus
de fonds notamment pour la réfection de
la route 117 entre Riviére-Rouge et Mont-
Laurier, le tourisme ainsi que les chemins
pour toutes les vocations.

« Laroute 117 est I'une des plus meurtriéres
[...J, at-il mentionné. Cependant, il faut
sécuriser le trongon entre Mont-Laurier et
Rivigre-Rouge. La Transcanadienne, c'est
au-deld de 20 000 véhicules par jour qui
[I'utilisent]; 15% sont des camions lourds »,
a-t-il urge. @
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Santé

La FIQ manifeste devant ’hopital de Mont-Laurier

MAXIM OUELLETTE-LEGAULT
JOURNALISTE DE LINITIATIVE
DE JOURNALISME LOCAL
mouellette@inmédias.ca

Malgré la pluie, une trentaine de
professionnelles en soins de santé ont
manifesté le 77 mai pour réclamer de
meilleurs services pour lhépital de
Mont-Laurler.

Pour la présidente de la FIQ-Syndicat des ~
professionnelles en soins des Laurentides -

(FIQ-SPSL), Julie Daignault, [I'exode
des professionnels de la santé est une
catastrophe pour les hopitaux de région,
comme celui de Mont-Laurier: « En ce
moment, il y a énormément de fermetures
de lits a I'hOpital de Mont-Laurier & cause
du manque de personnel. Nous devons
augmenter le nombre de personnel dans cet
hopital pour pouvoir offrir des soins de santé
dans un ratio sécuritaire. Les soins de santé
doivent &tre donnés a Mont-Laurier au méme
niveau qu'ailleurs dans les Laurentides ».

La FIQ-SPSL demande a la PDG du Centre
intégré de santé et de services sociaux
des Laurentides (CISSSLAU), Rosemonde
Landry, d'implanter des ratios sécuritaires
de professionnels en soins et de mettre fin
au temps supplémentaire obligatoire.

UNE REGION ELOIGNEE

La FIQ-SPSL réclame aussi que la MRC
d’Antoine-Labelle soit reconnue comme une
région éloignée.

= Cela permetirait de verser une prime
de rétention aux professionnels en soins
qui travaillent loin des grands centres.
Il faut trouver des manigres d'attirer des
professionnels de la santé ici et surtout de
les retenir », explique Julie Daignault.

« Des travaux doivent &tre faits pour
permettre des primes de rétention et
d'attraction. 1l y a une problématique de
pénurie partout au Québec, mais & Mont-
Laurier c'est encore plus criant. Les lits sont
utilisés & 200% en urgence. 10 lits sur 5
sont occupés, souligne Julie Daignault.

Francis Charbonneau, vice-président du
secteur nord de la FIQ-SPSL, explique
que « Nous SOMMES reconnus comme une
région é&loignée pour un crédit d’impét
pour les nouvelles embauches, mais nous
ne sommes pas reconnus pour la prime de
région éloignée ».

UN HOPITAL DESORGANISE

La FIQ-SPSL souligne la désorganisation
visible a I'hopital de Mont-Laurier. « 1l y
a des chambres & trois ou quatre patients
sans toilette. L'entrée d'urgence est un peu
3 part et les préldvements sont faits dans
des roulottes. Il y a un grand bescin de
mettre 2 jour les installations & I'hdpital de
Mont-Laurier », explique Julie Daignault.
Francis Charboneau partage le méme avis.
= Les soins intensifs sont maintenant avec
I'urgence, ce qui fait en sorte que les
infirmi2res en soins intensifs sont moins
bien équipées qu'avant, car elles n'ont pas
accés & leur matériel. Les lieux physiques

ne sont plus du tout les mémes. =

UN PROBLEME DE RETENTION

La FIQ-SPSL estime que c’est un quart
des professionnels en soins qui travaillent
4 temps supplémentaire & chaque quart de
travail. = Les gens sont &puisés », souligne
Julie Daignault.

Selon Francis Charbonneu, au Centre
collégial de Mont-Laurier, méme s'il
existe une formation pour les infirmiers
et infirmigres, la plupart partiraient vers
d'autres régions. Il souligne aussi que
= malgré la hausse de la population dans
la MRC d’Antoine-Labelle, le personnel de
santé ne fait que diminuer =. 11y aurait donc
moins de travailleurs en santé pour plus de
patients.

Le manque de personnel entraine une
coupure de certains services d'aprés Francis
Charbonneau. « Il y avait autrefois 7 lits
de soins intensifs dans la MRC d’Antoine-
Labelle. Maintenant & Riviére-Rouge, il n'y
ena plus etil n'yen aque 3 & Mont-Laurier.
En chirurgie, nous avions une cinquantaine
de lits, maintenant nous en avons 28. C'est
presgue la moitié des lits qui sont fermés
& la population. Pour avoir des soins, les
personnes doivent aller & Rividre-Rouge, 2

« Les Laurentides, ce n'est

pas seulement Szint-Jérome et
Saint-Eustache », souligne Julie
Daignault, présidente de I2 FIQ-
SPSL. (Photo L'info de Iz Liévre
- Maxim Ouellette-Legault)

Saint-Jérdme, ou encore & Saint-Eustache.
Cela améne beaucoup de déplacements. »

FAIRE REAGIR

La FIQ-SPSL souligne qu’elle a manifesté
4 Mont-Laurier en soutien & tous les
professionnels, mais également pour la
population. = Les gens sont inquiets, ils
n'ont pas accés aux services qu'ils sont
censés avoir =, explique Julie Daignault.

La FIQ-SPSL souhaite faire réagir la PDG
du CISSSLAU, Rosemonde Landry, ainsi
que les députés de I'Assemblée nationale.
« Si le C1SS5 veut vraiment faire des efforts
pour recruter des gens, Il y a des acteurs
partout dans la région qui sont préts a
travailler avec eux. Je pense aussi  la Ville
de Mont-Laurier, qui est préte & faire des
actions. A Saint-Jérome aussi ils ont des
problémes, mais Il ne faut pas délaisser
Mont-Laurier au profit des hoépitaux des
Basses-Laurentides. C'est toute la région
des Laurentides qui a besoin de soins »,
souligne Francis Charbonneau.

Julie Daignault ajoute que <« Nos
dirigeants doivent tout mettre en oeuvre
pour rmettre des soins  sécuritaires
ici =.
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Pour la MRC d’Antoine-Labelle

Marguerite Blais annonce un projet-pilote en gérontologie et gériatrie sociale

RONALD MCGREGOR
rmcgregor@inmedias.ca

Le 17 mai au gymnase de I'hdpital de
Riviére-Rouge, la ministre responsable
des Ainés, Marguerite Blais, était
accompagnée de la députée de Labelle,
Chantale Jeannotte, afin d'annoncer
la mise sur pied d'un projet pilote
concemant la gérontologie et gériatrie
sociale (GGS) dans la MRC d’Antoine-
Labelle (MRCAL). Le projet-pilote recoit
un financement de 75 0005.

Ce montant est accordé par le Centre
intégré de santé et de services sociaux des
Laurentides (CISSSLAU) pour une période
d'un an, de mars 2022 a mars 2023.

La ministre Blais a souligné I'importance
de soutenir les ainés en préservant leur
qualité de vie et leur santé en misant sur
la prévention. Ce sont d’ailleurs des efforts
mis de I'avant par le ministére de la Santé
et des Services sociaux (MSSS) en matiére
de GGS.

Le projet, comme énoncé, « a également
pour objectif de développer et de soutenir
les partenariats entre les divers acteurs du
milieu communautaire, le réseau de la santé
et des services sociaux et la communauté,
afin de répondre le mieux possible aux
besoins des personnes alnées tout en tenant
compte des ressources en place ».

«La gérontologie et la gériatrie sociale sont
une approche relativement nouvelle qui
permet de lutter de maniére préventive
contre Iisolement des personnes alnées
plus vulnérables. Le développement de
projets pilotes tels que celui-ci nous permet
de mettre en place des services qui aideront
a mieux prévenir une perte d’autonomie

accrue chez les personnes alnées », explique
la ministre Blais.

QUELQUES LIGNES DU PROJET

Le MSSS est a colliger ce qu’il appelle
« les effets des mesures de gérontologie
et de gériatrie sociale déployées ». Ces
informations lui permettront de brosser un
tableau clair de la situation, entre autres,
dans la MRCAL.

Dans le cadre du projet, signalons qu'une
formation de sentinelles et d'intervenants
sera mise de l'avant, comme la « mise
en place de mécanismes d’échange de
I'information, de méme que la tenue de
rencontres entre intervenants et cliniciens
dans le cadre d'un comité clinique ».

Evidemment il faudra implanter un comité
de pilotage pour qu'il puisse définir les
orientations du projet pilote. @

Chantale Jeannotte, députée de Labelle; Marguerite Blais, ministre responsable des Alnés et
des Proches aidants; Rosemonde Landry, présidente-tirectrice générale du CISSSLAU; Patrick
Brassard, directeur du programme Soutien 4 I'autonomie des personnes 4gées - soutien 2
domicile au CISSSLAU: Daniel Bourdon, préfet de la MRC d’Antoine-Labelle et maire de Mont-
Laurier; André Poirier, président du conseil d’administration du CISSSLAU; Denis Lacasse,
maire de Riviére-Rouge et Fannie Courchesne, adjointe 2 la Direction générale du CISSSLAU.
(Photo L'info du Nord - Ronald McGragor)

REACTIONS LOCALES

Les maires de Riviere-Rouge (Denis Lacasse) et de Mont-Laurier (Daniel Bourdon,
aussi préfet de la MRC d'Antoine-Labelle) ne cachent pas a Linfo que cette annonce
de projet pilote est une bonne nouvelle, mais ils rappellent que des organismes
travaillent déja sur ce terrain depuis déja belle lurette. Daniel Bourdon: « Ce n'est
que le début. [...] On parle de sentinelles qui seront les yeux et les oreilles et, plus
encore, pour le CISSS. Pour joindre des gens isolés [...] c'est quand méme une bonne
initiative de Québec. [...] Espérons que dans un an ou deux, le gouvernement pourra
« normer » cet emploi-1a, |a sentinelle ». Denis Lacasse use de réserve, le projet étant
actuellement embryonnaire. « Il y a une personne dans le projet pilote pour I'instant,
mais on verra avec le temps ol ¢a va nous mener.Je suis persuadé qu'il y aura des
retombées positives ».
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Bien-étre instantané

Rose et Petit Michel au lieu des pilules

LAUREEN PEERS
Ipeers@inmedias.ca

Qu'on soit enfant ou adulte, parent
ou non, qui n'a jamais eu un petit
sourire aux lévres ou le souvenir d’un
moment heureux lorsque Pon apercoit
une poupée? Rien qu’en lisant cette
phrase, certains se remémoreront de
la leur. Voila, a quoi sert une poupée
thérapeutique, a procurer un sentiment
de bonheur, a donner le sourire, mais
aussi a calmer anxiété.

Depuis plusieurs années, les poupées
thérapeutiques aident les personnes ayant
des troubles cognitifs comme Jacqueline
Parent et de Lizette Croft, ou le corps
médical qui les utilise auprés de patients
souffrant aussi d’anxiété. « De ce que nous
pouvons voir, c'est que ¢a calme beaucoup
la personne, parce qu'elle est occupée.
Les gens quand la maladie évolue, ils ont
moins de capacité de concentration, ils ne
sont plus capables de faire des jeux que
des adultes pourraient utiliser. La poupée
permet de se concentrer sur quelque chose
qui leur rapporte beaucoup d’affection,
parce que oui, la poupée ne peut pas en
donner, mais eux autres, peuvent en donner.
Sur le plan émotif, ca permet de les rendre
plus calmes », explique Sylvie Thibodeau,
intervenante psychosociale dans la MRC des
Laurentides pour la Société Alzheimer des
Laurentides.

LIZETTE CROFT ET ROSE

Lizette Croft travaillait auparavant a
I'hdpital neurologique de Montréal. Elle
réside désormais a Huberdeau avec sa fille,
Jacqueline Croft, qui a eu I'idée de lui offrir
une poupée a Noél, il y adeux ans, parce que
sa maman adorait ¢a et ne pensait pas que
ca l'aiderait dans sa maladie. « Elle savait
exactement que ce qu’elle devait faire, elle
I'a mise sur son genou et elle a commencé a
lui parler: « Tu es tellement cute ». Elle est
toujours avec son bébé nommé Rose, elle
se proméne avec et quand on va en voiture,
elle I'a avec elle. C'est vraiment une bonne
chose pour elle, ¢a lui donne comme un
genre d'indépendance et de responsabilité ».

JACQUELINE PARENT ET LE PETIT
MICHEL
Jacqueline Parent, atteinte d'un trouble
cognitif plus léger, savait que sa poupée
n'était pas réelle, pourtant, comme en
témoigne son fils, Donald Boulay, elle s'en
occupait tout autant. « Ma mére a toujours
travaillé avec les enfants, alors je me suis
dit que j'allais essayer de lui en amener
une et voir ce qu’elle va faire avec, parce
que c'est une dame qui était habituée a
étre engagée a faire plein de choses, mais
avec son probléme cognitif, elle n’avait
comme plus d'initiative a faire des choses
comme avant. Quand je lui ai emmené le
bébé, elle était super contente, parce qu’on
aurait dit qu'elle savait quoi faire avec.
Elle I'avait dans les bras, elle le célinait,
elle n'allait pas jusqu'a le changer, mais
¢a lui faisait une occupation pendant un
certain temps, et ¢a la rendait de bonne
humeur. » Désormais, Jacqueline Parent
est dans un CHSLD et a préféré donner sa
poupée, nommée le Petit Michel, a sa voisine
de chambre qui est atteinte d’Alzheimer.
« Sa voisine I'a adopté et elle était sure
que c'était un bébé. Elle a méme dit a son
mari qu'il devait venir la voir plus souvent
pour assumer ses responsabilités, parce que
maintenant ils avaient un enfant », raconte
Donald Boulay.

MOINS DE MEDICATIONS

Lynda Payment, qui donne des soins aux
personnes agées, raconte qu’elle s'occupe
d’une dame au CHSLD de Mont-Tremblant.
Cette dame, atteinte d'Alzheimer, oublie
par moments que Lynda Payment est I3, et
aborder une conversation peut parfois étre
difficile, sauf quand la poupée est dans les

parages. « Quand j'arrive avec la poupée,
pour elle, c'est sdr, c'est un vrai bébé.
Elle est tout simplement émerveillée face
au bébé, elle joue aprés ses joues, elle lui
compte les doigts. Quand son fils est venu
la voir a un moment donné avec la poupée,
lui, n’en revenait tout simplement pas de la
mémoire qu'elle avait face au bébé. C'est
tout simplement magique. »

Le Dr Mathieu Guilbault, médecin au
CHSLD de Sainte-Agathe explique quant a
lui, qu'ils ont « plusieurs patients atteints
de troubles neurocognitifs qui bénéficient
des poupées. » « On dirait que d'avoir
quelque chose de concret a s'occuper, a
cajoler, ca peut les aider a calmer I'anxiété
et & meubler le temps. Des fois, on peut
diminuer la médication a cause de ¢a. Si
ca peut éviter un médicament, c'est déja
une victoire. C'est quelque chose que
j'encourage beaucoup au CHSLD, surtout si
on peut éviter de donner des médicaments,
je suis vraiment pour. »

dit que c’était son bébé, le sourire

qu’elleavait, elle'a prisedans ses bras

comme une nouvelle maman ferait.

C’est quelque chose qu’on n’oublie
jamais, je pense.
Jacqueline Croft

guand je lui ai offert et que je lui ai

Jacqueline Parent savait que
sa poupée n’était pas réelle,
pourtant, comme en témoigne
son fils, Donald Boulay, elle s'en
occupait tout autant.

(Photo L'info du Nord-Laureen Peers)

Lizette Croft trouve un grand bonheur
aupreés de sa poupée.
(Photo L'info du Nord-Laureen Peers)
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FONDATION MEDICALE DES PAYS-D’EN-HAUT

UN SPECTACLE POUR REMERCIER
LE PERSO

o

Marie-Catherine Goudreau - Jeudi dernier,
la Fondation médicale des Laurentides
organisait un spectacle pour remercier le
personnel de la santé sur le territoire des
Laurentides pour leur travail durant la
pandémie. Malgré la température grise,
plus de 1 000 personnes étaient présentes
dans le stationnement du Thédtre Le
Patriote a Sainte-Agathe-des-Monts.

Patrick Groulx animait la soirée et le groupe
La Chicane a performé sur scéne. Avant
I'entrée des musiciens, la Fondation a pré-
senté un montage videéo sur grand écran,
dans lequel on voyait des témoignages
d'infirmiers, d'ambulanciers et de personnes
quiont requdessoins de santé. Un moment
touchant durant la soirée. Pour cloturer
I'événement, des feux dartifice ont surpris
la foule.

Lucie Labrosse, préposée aux bénéficiaires
au CHSLD de Mont-Tremblant, est venue au
spectacle accompagnée de ses amies. « Ca
nous fait un petit velours que le monde
nous reconnaisse, que le systéme de santé
a besoin de nous. Jai tout de suite accepté
les billets quand on nous I'a proposé. Ca va
étre un beau show, et on le mérite grande-
ment!» a-t-elle souligné avant le début du
spectacle.

NNEL EN S

i 5

Plus de 1 000 personnes étaient présentes pour le spectacle jeudi dernier.

« Je trouve ¢a vraiment le fun qu‘on souli-
gne notre implication. Dans les deux der-
niéres années, ¢a étédifficile dans le réseau,
donc c'est bien qu’on pense a nous », a
confié Lysiane Brisebois, travailleuse sociale
au CLSCde Piedmont en soutien adomicile.

B SOULIGNERLETRAVAIL DETOUS

Cetévénement est dans la téte des gens de
la Fondation meédicale des Laurentides et
desPays-d'en-Haut depuis mars 2020, nous
expliquele directeur général Daniel Desjardins.

« On voulait le faire I'année d‘aprés, mais
il a fallu attendre. Maintenant qu'il y a
plus de masques et de mesures sanitaires,
c’estle moment idéal », dit-il.

« L'objectif est de leur dire merci pour les
sacrifices quotidiens qu'ils ont faits durant
la pandémie», souligne M. Desjardins. «Au
départ, on pensait rester sur le territoire
de la Fondation, mais on a décidé tous les
travailleurs des Laurentides. Méme des
gens de Mont-Laurier sont venus ! », se

ANTE

Patrick Groulx a animé la soirée.

réjouit M, Desjardins. En plus de tout le
personnel de la santé, les policiers et am-
bulanciers de la région étaient aussi au
rendez-vous.

Les travailleurs de la santé ont pu profiter
d'une expérience « arriére-scéne », alors que
es artistes et les membres de la Fondation
es ont accueillis en les remerciant et les
saluant. Le tout était gratuit pour les invités.
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LE CISSS DES LAURENTIDES
complice de votre carriére

|

TRAVAILLER EN
ENTRETIEN MENACGER

OU AUX SERVICES A

ALIMENTAIRES,
CA VOUS PARLE?

* Emplois disponibles sur tout
le territoire des Laurentides
* Salaire de 21,58 $ de I'heure
* Avantages sociaux incluant le régime de retraite
des employés de la fonction publique

>  Postulez en
deux minutes!

Centre intégré
de‘;dﬂfé
M o et de services sociaux
Venez nous jaser au Premium Ouk!ets os Lo tides
Montréal a Mirabel les 27 et 28 mai! 2
Quebec £33

>PNOsEES1
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ECOLE DE L'HORIZON-SOLEIL
UN SALON DES RESSOURCES DI-TSA

Les jeunes ont su accueillir chaleureusement

Les 4-5 mai se tenait a 'école de 1'Ho-
rizon-Soleil de Saint-Jérome, une soirée
regroupant plusieurs partenaires en lien
avec les services offerts aux jeunes ayant
une déficience intellectuelle et un trouble
du spectre de 'autisme.

Cette soirée avait pour intention de
rassembler & un méme endroit au méme
moment les différents acteurs qui peuvent
contribuer et aider les jeunes et adultes
avec des défis plus importants.

CISSS, école des adultes, office des
personnes handicapées, la Société de
l'autisme des Laurentides, la Maison des

les organismes et les parents

parents (répit pour les familles) ne sont
que quelques exemples pour démontrer la
mobilisation des partenaires présents.
Les jeunes des classes Cap-Jeunesse
et de 'Horizon-Soleil ont su accueillir
chaleureusement les organismes et les
parents lors de cet événement avec des
petites bouchées qu'ils ont eux-mémes
préparées et des rafraichissements,

BONS COMMENTAIRES
Les deux soirées ont été un succes et les
organisateurs ont déja consensus pour
I'édition de 2023 avec encore plus de par-

5 un succes.

eux soirées ont &

tenaires invités.

Les commentaires ressortis des parents
alasuite de ces deux soirées n'ont été que
positifs et ont démontré la pertinence de
cet événement.

Certains parents sont ressortis de la soi-
rée avec un soulagement, une sécurité de
savoir qu'ils peuvent étre supportés en cas
de besoin.

D’autres avec le sourire aux levres, ont
manifesté leur enthousiasme et 'envie
que leur jeune participe & diverses activi-
tés proposées par les organismes présents.

COMMENTAIRE D'UN PARENT
« Félicitations pour l'excellente idée de
nous présenter des organismes impor-
tants dans notre région dans le cadre d'une
activité porte ouverte. J'ai fait la décou-
verte d'organisme d'une grande valeur.»

Les partenaires ont aussi apprécié la
tenue de cet évenement qui a permis de
favoriser le réseautage entre différents or-
ganismes. Plusieurs ont méme été étonnés
de découvrir, a leur tour, des ressources
qu’'ils ne connaissaient pas.

10
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Nouvelles des Laurentides, site Internet

La Direction de santé publique des Laurentides rappelle les régles de sécurité
pour éviter une intoxication au monoxyde de carbone

https://nouvelleslaurentides.ca/la-direction-de-sante-publigue-des-laurentides-

rappelle-les-regles-de-securite-pour-eviter-une-intoxication-au-monoxyde-de-
carbone/
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L’Argenteuil, 20 mai 2022, p. 5

ACTUALITES

LOPPOSITION CRIE POUR DU FINANCEMENT EN SANTE

MYLENE DESCHAMPS r ‘
mylene.deschamps@eap.on.ca 8

«Nous sommes trés trés trés derriére la
Coalition avenir santé. Je me répéte,
mais le Dr Landry a déclaré a Radio-
Canada qu'il est ressorti lors de la réu-
nion avec M. Dubé les mains vides!»,
de tonner Christine Saint-Pierre, dépu-
tée et i ministre resp: bl
de la région des Laurentides lors de
I'annonce des candidatures libérales
dans Argenteuil.

La qui ne se rep pas
aux prochaines élections mais agira comme
militante, soutient que lors de la défaite de
son gouvernement libéral en 2018, 400 000
personnes n'avaient pas accés a un médecin
de famille. Aujourd’hui, au-dela du million
de personnes ne seraient pris en charge
par un médecin désigné. «On n'est pas
dans la méme game, on n'est pas dans les
mémes eaux, rajoute Dominique Anglade,
cheffe du parti libéral. Deuxiemement, il
n'y a méme plus de volonté de dire que
les gens vont avoir accés a un médecin de
famille étant donné que Francois Legault a
dit que finalement ce n’est plus important,
qu'il s’agit juste que les gens puissent voir
quelqu'un.»

La semaine derniére, on apprenait que la
médecine familiale était la moins populaire
auprés des étudiants en médecine.

Dans les Laurentides, on évalue & 90000
le nombre de citoyens sans médecin de
famille.

Christine Salnt-Plerre étalt de passage a Lachute lors de I’annonce du candldat libéral dans Argenteull. —photo Myléne Deschamps.
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Main Steet, may 2022, p. 15

Supper dance to benefit
FHA Lachute

The Argenteuil Hospital Foundation
(FHA) is pleased to announce that an
amount of $2,654 was raised during
the 1st Dinner Dance of the Knights of
Columbus in Lachute, held on March
12. During this special evening, with
a hundred participants, volunteers
were present to offer their best.
Thanks to them for their precious
help! Special thanks to Raymond
Carriére (Grand Knight) and Michel
Joly (Family Director), our happy
organizers! Finally, a big thank you to
everyone who participated!

e e~ Gl oW Cuniy 3 L0 s

ot RN, L Gy G LA 1‘

Photo: L-R: Raymond Carriére (Grand Knight of Che-
valiers de Colomb of Lachute), Marie-Isabelle Poupart
(Director General of the FHA), Michel Joly (family
director of Chevaliers de Colomb of Lachute)
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The North Shore News, May 20, 2022, p. 5

Emergency rooms still overflowing in the Laurentians

CEO thanks the organization’s managers

MARIA DIAMANTIS
Local Journalism Initiative Reporter
For The North-Shore News - Info@newsfirst.ca

It is a problem that was exacerbated by the
pandemic, but nevertheless brewing for many
years.

Overflowing ERs in the Laurentians. The
CISSS des Laurentides reminded us of it by once
more asking in the beginning of May to avoid
emergency rooms in the event of non-emer-
gency health problems.

According to their announcement, due to the
high occupancy rates in the region’s emergency
rooms, the Integrated Health Center and social
services (CISSS) of the Laurentians asked, once
more, the population with non-emergency
health problems to opt for other solutions than
going to the emergency room. People whose
situation is not critical were invited to evaluate
the various possible alternatives.

The following options should always be
considered, according to the CISSS des
Laurentides;

« Call 811 Info-Santé to speak to a nurse;

« Consult a family doctor;

« See a doctor at a walk-in clinic at rvsq.gouv.
qe.ca;

+ See a doctor in a pediatric clinic if the child
meets the access criteria;

+ Consult a pharmacist.

The CISSS des Laurentides assures the popu-
lation that urgent cases will be taken care of
quickly throughout the region. A person in
a critical and unstable situation should not
hesitate to go to the emergency room, where
essential care will be offered.

At the same time the organization as part of
the annual day for managers in the health and
social services network, which was be held on
May 18, highlighted the high quality of the work
of its some 500 managers, particularly in the
context of COVID-19.

The management of the CISSS wished in
particular to highlight their hard work without
counting their hours,especially over the past
two years, to support the teams of employees
for whom a week of recognition will also be
created next June.

In order to deal with the health crisis and
maintain a quality service offer to the popula-
tion of the Laurentians, it is not without sacrifice
in their personal lives that the managers have
invested time, and put their skills and talents to
good use every day so that all patients receive
the services to which they are entitled.

“On behalf of our entire organization, I would
like to thank our managers for having helped
make a difference on a daily basis throughout
the pandemic. Both in the clinical sectors and
in the support sectors, our management team
was able to stay the course on new priorities,

and all this, in a context where the way of doing
things had to be modified on several occasions’,
said Ms. Rosemonde Landry, President and
CEO of the CISSS des Laurentides.

The CISSS des Laurentides brings together

hospitals, CLSCs, residential centres, protection
and rehabilitation centers for young people with
adjustment difficulties, rehabilitation centers
for intellectual disabilities and autism spec-
trum disorders, physical disability rehabilitation
centers and addiction rehabilitation centres.
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The North Shore News, May 20, 2022, p. 8

Deployment of mixed psychosocial
and local police intervention teams

Me Laurentians I’Bgiﬂl]

MARIA DIAMANTIS

Local Journalism Initlative Reporter
For The North-Shore News « Info@newsfirst.ca

Quebec City, May 6, 2022 / The Minister for
Health and Social Services, Lionel Carmant,
accompanied by the Member of Parliament for
Saint-Jérome, Youri Chassin, the deployment of
mixed psychosocial and local police interven-
tion teams in the Laurentians region.

An amount of $516,400 was granted to support
the deployment of these practices which gener-
ally consist of combining a psychosocial inter-
vention with a police intervention.

This project aims to ensure an appropriate
response to people going through a crisis
situation and to limit hospitalizations, court
proceedings or the use of specialized resources
when this is not necessary.

For the implementation and consolidation of
mixed practices of psychosocial and local police
interventions in Quebec, the investments of
the Ministry of Health and Social Services and
the Ministry of Public Security will be $42.7
million and $14 million respectively for a total
of $57.2 million.

The RIPTB is involved in the deployment
of mixed psychosocial and local police inter-
vention teams in the Laurentians region and
since 2021, a specialized CISSS intervention
team has been working inside the offices of the
police department in order to support the police
during daily interventions in matters of mental

“Experiments with mixed practices of psycho-
social and local police interventions have
demonstrated their effectiveness, and we are
proud to be able to support the deployment
of such teams in the Laurentians region” said
Lionel Carmant.

health, homelessness, drug addiction, and to
ensure adequate follow-ups with those affected.

“This measure aims to better respond to both
public safety issues and the health and social
services needs of people in crisis or vulnerable
situations facing various psychosocial difficul-
ties. This is an innovative action put forward
in our mental health action plan 2022-2026”
said Lionel Carmant, Minister for Health and
Social Services.
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Nord Info, 25 mai 2022, p. 5

DEUXIEME MOTION A L'ASSEMBLEE NATIONALE
« LES LAURENTIDES VEULENT
LEUR JUSTE PART »

— DR SIMON-PIERRE LANDRY

(@ Mychel Lapointe
(53 redactionagroupejcl.ca

K« | 1 est temps que Québec démontre
concrétement de la proactivité
vis-a-vis plusieurs engagements

passés et de ce que défendent

depuis les deux derniéres années les
élus municipaux, les médecins, le

Conseil des médecins, des dentistes

et des pharmaciens du CISSS des

Laurentides, les gens d’affaires,

les groupes communautaires et

associations de personnes agées, les
associations d’usagers et les institutions
d’enseignement postsecondaire de la
région. Les Laurentides veulent leur
juste part, ni plus ni moins » lance le Dr

Simon-Pierre Landry.

Membre de la Coalition Santé Lauren-
tides, médecin de famille & Mont-Trem-
blant et a l'urgence de I'hopital
Laurentien, le Dr Landry résumait ainsi
la semaine derniére 'exaspération gran-
dissante des forces vives des Laurentides
face au sousfinancement de la santé dans
larégion.

Son intervention coincidait avec le
fait que le 11 mai, 'Assemblée nationale
adoptait a 'unanimité une motion « qui
admet la situation alarmante d’accessi-
bilité aux soins de santé et services so-
ciaux dans les Laurentides ».

« LA PIRE AU QUEBEC »
Ladite motion, la deuxiéme en un an,
« reconnait I'urgence de voir appliquer
les principes du Plan santé dans la ré-
gion. La Coalition Santé Laurentides
(CSL), exige & présent que le gouverne-
ment du Québec mette tous les efforts
pour assurer le rattrapage financier, la
dotation adéquate des permis de méde-
cins et l'accélération des projets de
modernisation de I'h6pital régional de
Saint-Jérome ainsi que des cing autres
centres hospitaliers de la région » notent
les gens de la Coalition.

« Larégion des Laurentides est la pire
au Québec en termes d'acces aux soins de
santé. Depuis trois décennies, sa popu-
lation a doublé, elle vieillit et le nombre
de villégiateurs est en hausse constante.
Pourtant, les centres hospitaliers n'ont
pas été agrandis et n'ont pas été moder-
nisés de facon adéquate. La région doit
donc pouvoir compter sur I'application
prioritaire du Plan santé du gouverne-
ment du Québec et bénéficier d'une ma-
joration importante du Plan Québécois
des infrastructures (PQI) dédiée au pa-

rachevement de ses six centres hospita-
liers ».

MOINS DE 5% DU BUDGET
Aux yeux de Mare L'Heureux, président
de la Coalition Santé Laurentides et
vice-président du Conseil des préfets et
des élus de larégion des Laurentides, les
choses ne peuvent étre plus claires :

« Avec 650 000 citoyens du Québec
(7,5%), la région a pendant trop long-
temps souffert d’avoir regu moins de
5% du budget en santé et c’est encore
le cas aujourd’hui. La croissance démo-
graphique na pas été suivie d'une crois-
sance budgétaire et 'organisation de nos
services en conséquence. Les manques
d’espaces et d’équipements rendent
le recrutement des professionnels en
santé, particulierement les médecins,
extrémement difficile. L'attribution des
postes de médecins est aussi inexplica-
blement limitée par le gouvernement du
Québec. Le constat de la vétusté de ses
six centres hospitaliers est également
sans équivoque : ils n'ont pas été congus
pour traiter le nombre actuel de citoyens
dans les Laurentides. ».

IMPACTS MAJEURS
Cette situation, évalue-t-on a la Coali-
tion, a des impacts majeurs sur la santé
de la population.

« Les listes d’attentes s'allongent, les
délestages se prolongent, les attentes
pour des tests diagnostiques créent
énormément d’anxiété. De méme, le
manque d’espaces et d’équipements af-
fecte directement le déconditionnement
des patients en perte d'autonomie. Ces
délais causent souvent une détérioration
de I'état de santé des patients ».

C’est aussi sans compter que « prés
de 30% des patients des Laurentides
doivent sortir pour recevoir des soins
et services. Ils doivent aller a Laval ou
Montréal et certains se rendent jusqu’en
Montérégie et bon nombre de Lauren-
tiens se dirigent vers Hawkesbury, en
Ontario ».

A un point tel que, souhaite-t-on, « le
Plan santé du gouvernement du Québec,
qui mise sur l'accessibilité des soins, I'ef-
ficacité, I'innovation, I'évaluation des
soins, la décentralisation ainsi que sur
des mesures de performance et dap-
préciation des patients, doit étre prio-
ritairement appliqué dans la région des
Laurentides pour opérer le rattrapage
financier nécessaire ».

concretement

de 1a proactivite

ry.

3-VIS plusieurs
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L’Echo de la Rive-Nord, site Internet

La Direction de santé publique des Laurentides rappelle les régles de sécurité
pour éviter une intoxication au monoxyde de carbone

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/societe/463129/la-direction-de-sante-
publique-des-laurentides-rappelle-les-regles-de-securite-pour-eviter-une-
intoxication-au-monoxyde-de-carbone

Début des travaux du nouveau pavillon de médecine nucléaire a I'hépital de
Saint-Eustache

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/politigue/463100/debut-des-travaux-
du-nouveau-pavillon-de-medecine-nucleaire-a-lhopital-de-saint-eustache

Pannes affectant les installations de santé dans les Laurentides - Les
installations du CISSS des Laurentides sont affectées par des pannes causées
par le mauvais temps de samedi

https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/societe/462965/les-installations-du-
cisss-des-laurentides-sont-affectees-par-des-pannes-causees-par-le-mauvais-
temps-de-samedi
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https://www.lechodelarivenord.ca/actualites/societe/462965/les-installations-du-cisss-des-laurentides-sont-affectees-par-des-pannes-causees-par-le-mauvais-temps-de-samedi

Accées Rive-Nord, site Internet

Pannes de courant — La Direction de santé publique des Laurentides rappelle les

regles de sécurité pour éviter une intoxication au monoxyde de carbone

https://accesrivenord.com/actualites/pannes-de-courant-la-direction-de-sante-

publique-des-laurentides-rappelle-les-regles-de-securite-pour-eviter-une-
intoxication-au-monoxyde-de-carbone/

19


https://accesrivenord.com/actualites/pannes-de-courant-la-direction-de-sante-publique-des-laurentides-rappelle-les-regles-de-securite-pour-eviter-une-intoxication-au-monoxyde-de-carbone/
https://accesrivenord.com/actualites/pannes-de-courant-la-direction-de-sante-publique-des-laurentides-rappelle-les-regles-de-securite-pour-eviter-une-intoxication-au-monoxyde-de-carbone/
https://accesrivenord.com/actualites/pannes-de-courant-la-direction-de-sante-publique-des-laurentides-rappelle-les-regles-de-securite-pour-eviter-une-intoxication-au-monoxyde-de-carbone/

L’Eveil, 25 mai 2022, p. 4

Pierre Charron, préfet de la MRC de Deux-Montagnes et maire de Saint-Eustache

SOUS-FINANCEMENT DES LAURENTIDES

LES PREFETS REVENDIQUENT
UNE IMPLICATION
GOUVERNEMENTALE

(@ Mychel Lapointe
redaction a groupejcl.ca

‘est devenu une évidence, la région

des Laurentides ne regoit pas sa

juste part des investissements
gouvernementaux a bien des niveaux.

Dans un geste commun et profitant du
contexte de campagne électorale qui dé-
butera au cours des prochains mois, les
huit préfets des Laurentides ont exigé, en
conférence de presse tenue a Montréal la
semaine derniére, que le gouvernement du
Québec reconnaisse la situation et pose les
gestes en conséquence.

A cette occasion, ont parlé d'une méme
VOiX ;

Scott Pearce, président du Conseil des pré-
fets et des élus de la région des Laurentides
(CPERL), Pierre Charron, préfet de la MRC
de Deux-Montagnes et maire de Saint-Eus-
tache, Eric Westram, préfet de la MRC de
Thérese-De Blainville et maire de Rosemeére,
préfet de la MRC d’Argenteuil et maire de
Gore, Marc L'Heureux, vice-président tréso-
rier du Conseil, préfet de laMRC des Lauren-
tides, maire de Brébeuf et président de la
Coalition Santé Laurentides Xavier-Antoine
Lalande, préfet de Ja MRC de La Riviere-du-
Nord et maire de Saint-Colomban, André
Genest, préfet de la MRC des Pays-d'en-
Haut, , Daniel Bourdon, préfet de la MRC
d’Antoine-Labelle et maire de Mont-Laurier,
, et Patrick Charbonneau, maire de la ville de
Mirabel.

TROIS SECTEURS
Dans leurs revendications, les élus ont ciblé
trois secteurs en particuliers ; soient lasanté,
le transport et 'acces a la nature.

De facon précise, ils ont exigé un rehaus-
sement des investissements régionaux pour
faire face a 'importante croissance démogra-
phique.

« L'augmentation exceptionnelle de la po-
pulation qu’a connue la région des Lauren-
tides est la plus importante parmi toutes les
régions du Québec ces derniéres années. Le
CPERL souhaite que les investissements en
infrastructure et l'accés aux soins et services
reflétent ce changement majeur » plaide-
t-on.

SANTE
En santé, « avec 650 000 citoyens (7,5% de

I'ensemble du Québec), la région recoit moins
de 5% du budget. Les manques d’espaces et
d'équipement rendent le recrutement des
professionnels en santé, particulierement les
médecins, extrémement difficile. L'attribu-
tion des places de médecins est grandement
limitée par le gouvernement du Québec. Le
constat de la vétusté de ses six centres hos-
pitaliers est sans équivoque: ils n'ont pas été
congus pour traiter le nombre actuel de ci-
toyens résidant dans les Laurentides, en sus
de I'affluence toujours croissante des villégia-
teurs ».

TRANSPORT
En matiére de transport, le probleme est
double.

« La croissance démographique provoque
une pression énorme sur le réseau dac-
ces routier laurentien qui, du sud au nord,
connait des flux véhiculaires trés importants.
Or, a I'heure actuelle, la région des Lauren-
tides se ramasse en queue de peloton des ré-
gions du Québec les moins bien financées ».

« La région connait également un déficit
de maintien d'actifs (DMA) qui nécessite des
investissements importants pour y remédier:
+317MS en sus de ce qui est actuellement
prévu au Plan québécois des infrastructures
(PQI) pour la région. Le DMA est directe-
ment causé par un manque d’entretien. Ainsi,
les sommes additionnelles a consacrer pour
les infrastructures laurentiennes dans le
PQI doivent étre accompagnées d'investis-
sements routiers bisannuels conséquents ».

ESPACES VERTS
Les espaces verts sont également source d'in-
quiétudes pour les élus.

« Les espaces verts des Laurentides ont
subi une hausse importante de leur valeur,
sur le marché comme dans P'évaluation fon-
ciére, de telle sorte qu'il devient exorbitant et
difficile pour la plupart des municipalités de
les acquérir pour les conserver et les mettre
en valeur (...) Les élus municipaux de la ré-
gion des Laurentides sont d’avis que l'accés a
la nature laurentienne nécessite un soutien
de la part du gouvernement du Québec, tant
au niveau financier qu'en termes de moyens
législatifs ou réglementaires pour permettre
aux municipalités d’acquérir, de conserver et
de mettre en valeur les espaces verts lauren-
tiens ».
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L’Eveil, 25 mai 2022, p. 27

TRANSPORTEURS BENEVOLES

RECHERCHES

Le CISSS des Laurentides recherche des beénévoles
en accompagnement transport souhaitant s'impliquer
auprés de jeunes en offrant de leur temps.

Si vous possédez un véhicule et que vous
étes intéressés, veuillez communiquer au
450 432-2777, poste 78402 afin d’obtenir
de plus amples informations.

e etvmes

Québec BE
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Community Connections, May/June 2022, p. 4

Service for people without a family doctor The new front-line
services access counter gradually deployed in the Laurentians

Saint-Jérome, April 1, 2022

The Laurentides Integrated Health and Social Services
Center (CISSS) announces the gradual opening of the
Frontline Access Window (GAPF) for people waiting fora
family doctor. The GAF des Laurentides is a telephone
service that allows the population to have access to a
professional in the event of a health problem.

The GAP team works closely with its partners and the
region’s Health and Social Services to provide people
without a family doctor with an assessment of their
situation and direct them to the first-line service adapted
to their needs.

Mrs. Rosemonde Landry, President and CEO of the
CISSS des Laurentides, testifies that the GAF is a priority
for the current establishment to offer a single gateway to
front-line services for people without a family doctor. “I
am very happy that the GAP is already deployed in our
region. This one-stop shop will become a service of great
importance for the population of the Laurentians and will
certainly facilitate access to care,” she said.

Registration is needed for GAP services to ensure a
gradual deployment in the Laurentians region, letters are
sent on a priority basis to people on the waiting list for a
family doctor.

People of the Laurentians without a family doctor are
invited to update their file, if they have not already done
so, They should register on the waiting list at quebec.ca/
sante/trouver -a-resource/registration-with-a-family-
doctor.

End of services in designated medical clinics

With the establishment of the GAP service, the activities
of the clinics designated for users without a family doctor,
temporarily set up during the pandemic, ended on March
31

The CISSS des Laurentides highlights the great
contribution of its teams and doctors for the services

offered to the population at these clinics.
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Community Connections, May/June 2022, p. 8

The Lac-des-Deux-Montagnes Users” Committee is an
entity, created by the Act respecting health and social
services, that is mandated to protect your given rights
as a user of the health and social services system.

Twelve rights are recognized and listed in the Act, including your right to information and

to receive services. You are also entitled to be assisted and represented in order to assert
these rights.

Centre intégré
< " . = e san
The Users’ Committee is there as your first line of defense. et de services sociaux
b4 des Laurentides
P [+ ]
Please reach out to us! 450-472-0018 ext. 46851. Québec
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CIME, site Internet

Attention aux intoxications causées par des génératrices

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/487137/attention-aux-intoxications-
causees-par-des-generatrices

Médecine nucléaire a Saint-Eustache : début des travaux cet automne

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/sante/486747/medecine-nucleaire-a-saint-
eustache-debut-des-travaux-cet-automne

CFLO, site Internet

Situation des hopitaux dans Antoine-Labelle avec Daniel Bourdon (a 3:20)

https://www.cflo.ca/chemin-de-parent-situation-des-hopitaux-dans-antoine-
labelle-et-lete-culturel-secteur-mont-laurier-avec-daniel-bourdon/

Aucune consultation médicale a 'urgence de I'hépital de Mont-Laurier jusqu’a
mardi matin

https://www.cflo.ca/aucune-consultation-medicale-a-lurgence-de-lhopital-de-
mont-laurier-jusqua-mardi-matin/

TVBL, site Internet

Edition 25 mai (a 1 :10)
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