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Les travaux sont annoncés pour septembre 2024

Le CHSLD de Labelle sera reconstruit en maison des ainés

SALLE DE REDACTION
redaction@inmedias.ca

Québec annonce que le Centre
d’hébergement et de soins de longue
durée (CHSLD) de Labelle sera une
maison des ainés (MDA). Le batiment
comptera plus de chambres (48), alors
que le CHSLD en compte 39 et les travaux
s’amorcent en septembre 2024. Cette
installation aura aussi un centre dejour.

Le lieu arrété pour la construction de la
MDA se trouve le long du boulevard du Curé-
Labelle, prés de la rue Charles. L'ouverture
de [I'établissement sera pour plus tard,
idem pour les détails de I'échéancier de la
construction. Québec ajoute que les résidents
ne déménageront qu'une fois la construction
de la MDA terminée.

Selon la communication de Québec, « Le
modéle des maisons des ainés rappelle
davantage un domicile et favorise les contacts
humains ainsi qu’'un mode de vie plus actif,

entre autres grace a un accés a des espaces ||
extérieurs aménagés et a des installations |
intérieures mieux adaptées aux besoins des '
résidents et de leurs proches. |l s'agit de
la nouvelle vision du gouvernement pour

I"hébergement des ainés. »

Soulignons que ce projet fait partie des
2 400 places en CHSLD qui feront I'objet
de rénovations ou de reconstructions au cours

des prochaines années.

En tout, 13 projets de reconstruction de
CHSLD en maisons des ainés sont déja er
cours. @

Maison des ainés a Labelle: « pas un luxe », dit la mairesse

Centre d'hébergement
de Labelle

50, rue de Ifglise

Les occupants de I'ancien CHSLD de

Labelle seront relocalisés dans la ¥

nouvelle Maison des ainés annancée
par le gouvernement Legault.
(Photo L'info du Nord - Ronald McGregor)

RONALD MCGREGOR
rmcgregor@inmedias.ca

La mairesse de Labelle, Vicki Emard,

se réjouit de la récente annonce selon

laguelle le Centre d’hébergement et de

soins de longue durée (CHSLD) laissera

bient6t place a une maison des ainés
(MDA).

« Je suis trés heureuse de la confirmation

que nous aurons bel et bien une MDA &
Labelle. Une MDA labelloise n'est pas un
) luxe. Nos ainés meéritent de vivre dans un
établissement plus moderne, mieux adapté
et plus lumineux, ce qui leur permettra
en plus d'étre plus actifs. Ills y seront
~ bien. L'endroit ol sera construite cette
- MDA deviendra un nouveau milieu de

vie a Labelle, ce qui sera bénéfique pour
I'ensemble de notre communauté. Une trés
belle nouvelle que nous accueillons avec
joie. »

Pour la députée de Labelle, Chantale
Jeannotte, cette nouvelle prouve une fois de
plus I'effort de son gouvernement envers le
bien-étre des ainés.

« Notre gouvernement travaille fort afin de
transformer les services d’hébergement de
longue durée pour les personnes ainées
au Québec. Le projet de reconstruction du
CHSLD de Labelle en maison des ainés me
rejoint grandement, et je partage la fierté
de la communauté de savoir que les travaux
s'amorceront sous peu. »

Quant & la ministre Sonia Bélanger, le bien-

Depuis le temps que I'on parle de
ce nouveau batiment pour les ainés
2 Labelle, voici que Québec I'a
annoncé le 3 mai. (Photo Adobe Stock)

étre des ainés doit étre a I'avant-plan dans
ce type de projet.

« Je suis trés heureuse de continuer a
déployer le modéle des maisons des ainés.
La reconstruction des CHSLD vétustes en
MDA s'inscrit dans notre volonté d'offrir
des lieux d'hébergement plus humains et
mieux adaptés aux besoins. Dorénavant,
nous souhaitons développer les maisons
des ainés quand nous allons reconstruire les
CHSLD. Nos afnés méritent ce qu'il y a de
mieux! »

En avril 2018, la nouvelle de ce « nouveau
CHSLD » avait déja été annoncée par le
Centre intégré de santé et de services sociaux
des Laurentides (CISSSLAU). Lorganisme
prévoyait I'ouverture en janvier 2020, deux
mois avant le début de la pandémie. @
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Pour la population

Un nouveau batiment dédié aux soins et services en santé mentale a Saint-Jérome

SALLE DE REDACTION
redaction-in@inmedias.ca

Aprés plusieurs mois a planifier ce

déménagement d’envergure, le CISSS

des Laurentides a annoncé que

I’Hopital régional de Saint-Jéréme

dispose désormais d’un nouveau

batiment dédié aux soins et services en
santé mentale.

Le Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides a procédé
le 12 avril dernier au déménagement des
unités d'hospitalisation en psychiatrie pour
la clientéle adulte & I'Hépital régional de
Saint-Jérome vers le nouveau batiment
dédié aux soins et services en santé mentale.

BLOCE

Relié a [I'Hopital régional de Saint-
Jérdéme, ce nouveau pavillon, nommé bloc
E, accueille désormais les trois unités
d’hospitalisation en psychiatrie, I'unité de
soins intensifs en psychiatrie et I'unité de
psychiatrie légale, pour un total de 79 lits.

Celles-ci sont désormais regroupées dans la
méme installation que la clinique externe
de psychiatrie adulte, déménagée en février
dernier.

« Notre population et notre personnel
peuvent  désormais  bénéficier  d'un
environnement de soins et services en
psychiatrie moderne et sécuritaire, adapté
aux pratiques d’aujourd’hui et de demain »,
a indiqué la présidente-directrice générale
du CISSS des Laurentides, Rosemonde
Landry.

D’une superficie d'un peu plus de 3 fois la
dimension de I'ancien pavillon, ce nouveau
batiment propose un  environnement
lumineux, qui privilégie la sécurité des
usagers et du personnel tout en favorisant
le rétablissement. En effet, en plus
des services susmentionnés, le pavillon
accueille la clinique externe en psychiatrie
de l'enfant et de I'adolescent, le Service
santé mentale justice, un auditorium, des
salles de rencontres, un local pour favoriser
la présence des organismes communautaires
et certains services administratifs. Les

déménagements ont d'ailleurs été réalisés
en décembre et février.

RESSOURCES DISPONIBLES

Par ailleurs, dans le cadre de la Semaine
nationale de la santé mentale qui avait lieu
du 1®au 7 mai, le CISSS des Laurentides
rappelle qu’en tout temps, de nombreuses et
diverses ressources adaptées aux besoins de
chacun sont disponibles sur le site Internet

Plusieurs unités dédiées aux
soins et services en santé
mentale sont désormais
regroupées dans le nouveau
batiment de I'Hdpital régional
de Saint-Jérome. (Photo CISSS
des Laurentides)

duCISSS des Laurentides : santelaurentides.
gouv.qc.ca aux sections : santé et bienétre
des hommes, dépendances, prévention du
suicide, etc.

La ligne Info-Social 811 est disponible
gratuitement 24h/24, 7jours/7 et vous permet
de joindre rapidement un professionnel en
intervention psychosociale. 6
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DEBUT DU CHANTIER EN 2024

Une maisondes ainés
sera construite
aLabelle
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Les travaux sont annoncés pour septembre 2024

Le CHSLD de Labelle sera
reconstruit en maison des ainés

SALLE DE REDACTION
redaction@inmedias.ca

Québec annonce que le Centre
d’hébergement et de soins de longue
durée (CHSLD) de Labelle sera une
maison des ainés (MDA). Le batiment
comptera plus de chambres (48),
alors que le CHSLD en compte 39 et
les travaux s'amorcent en septembre
2024, Cette installation aura aussi un
centrede jour.

Le lieu arrété pour la construction de la
MDA se trouve le long du boulevard du Curé-
Labelle, pres de la rue Charles. L'ouverture
de I'établissement sera pour plus tard,
idem pour les détails de I'échéancier de
la' construction. Québec ajoute que les
résidents ne déménageront qu'une fois la
construction de la MDA terminée.

Selon la communication de Québec, « Le
mod2le des maisons des alnés rappelle
davantage un domicile et favorise les
contacts humains ainsi qu'un mode de
vie plus actif, entre autres grace a un
acces a des espaces extérieurs aménagés
et a des installations intérieures mieux
adaptées aux besoins des résidents et de
leurs proches. |l s’agit de la nouvelle vision
du gouvernement pour I’hébergement des
ainés. »

Soulignons que ce projet fait partie des 2
400 places en CHSLD qui feront I'objet de
rénovations ou de reconstructions au cours
des prochaines années.

En tout, 13 projets de reconstruction de
CHSLD en maisons des ainés sont déja en
cours. »

=t 8 7 T

Depuis le temps que I'on parle de ce
nouveau batiment pour les ainés 2
Labelle, voici que Québec I'2 annoncé le
3 mal. (Photo Adobe Stock)
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Centre de santé et de i
des Som services sociaux

Centre d'hébergement
de Labelle

50, rue de IEglise

5

Les occupants de I'ancien CHSLD de Labelle seront relocalisés
dans Ia nouvelle Maison des ainés annoncée par le gouvernement
Legault (Photo L'info du Nord - Ronald McGregor)

Sante

Maison des ainés a Labelle:
« pas un luxe », dit la mairesse

RONALD MCGRE!
rmcgregor@inmedi

La mairesse de Labelle, Vicki Emard,

se réjouit de la récente annonce selon

laquelle le Centre d’hébergement et de

soins de longue durée (CHSLD) laissera

bientét place @ une maison des ainés
(MDA).

« Je'suis trés heureuse de la confirmation
que nous aurons bel et bien une MDA a
Labelle. Une MDA labelloise n'est pas un
luxe. Nos ainés méritent de vivre dans un
établissement plus moderne, mieux adapté
et plus lumineux, ce qui leur permettra
en plus:'d'étre plus actifs. Ils y seront
bien.  L'endroit ol sera construite cette
MDA deviendra un nouveau .milieu" de
vie a Labelle, ce qui sera bénéfique pour
I'ensemble de notre communauté. Une tres
belle nouvelle que mous-accueillons avec
joie. »

Pour la députée -de  Labelle, Chantalg
Jeannotte, cette potivelle prouye une foisde
plus I'effort de son gouvernement envers le
bien-é&tre des ainés.

« Notre gouvernement travaille fort afin de
transformer les services d'hébergement de
longue durée pour les personnes ainées
au Québec. Le projet de reconstruction du
CHSLD de Labelle en maison des ainés me
rejoint grandement, et je partage la fierté
de la communauté de savoir que les travaux
s’amorceront sous peu. »

Quant a la ministre Sonia Bélanger, le bien-
étre des ainés_doit étre a ['avant-plan dans
ce type de projet.

«Je suis trés heureuse de continuer a
déployer le modéle des maisons des ainés.
La reconstruction des CHSLD vétustes en
MDA s'inscrit dans notre volonté d'offrir
des lieux d'hébergement: plus humains et
mieux adaptés aux besoins. Dorénavant,
nous souhaitons développer les maisons
des ainés quand nous allons reconstruire les
CHSLD. Nos ainés=méritent ce qu'il y a de
mieux! »

En avril 2018, |a nobvelle de ce « nouveau
CHSLD » avait déja été annoncée par le
Centre.intégré de santé et de services sociaux
des Laurentides (CISSSLAU). L'organisme
prévoyait I'ouverture en janvier 2020, deux
mois avant le début de la pandémie. /
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CISSS des Laurentides
Mission de recrutement en Tunisie

Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) des Laurentides participe a une
mission de recrutement international en Tunisie. Lévénement, qui s'est tenu du 26 avril au

4 mai 2023, était représenté par l'une des conseilléres du Service attraction et recrutement.
Recrutement Santé Québec (RSQ), instigateur de ce projet, a ciblé le CISSS des Laurentides
pour faire partie de la délégation de professionnels responsables de cette mission. Au terme
de cet événement, prés de 90 candidats, qui souhaitaient travailler a titre de préposé aux
bénéficiaires dans les établissements de santé québécois, ont été rencontrés. Celles et ceux
qui vont se qualifier pourront poursuivre leurs démarches en vue de s'établir au Québec.

Ce processus peut s'étirer sur prés de 12 mois.
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Eve Ménard - Le 5 mai dernier, des
chercheurs, des étudiants et des
experts régionaux se sont rassemblés
pour réfléchir a l'enjeu d'itinérance
dans les Laurentides et mettre en
commun différentes pratiques.

Cette journée de mobilisation des connais-
sances sest tenue a 'UQQO, campus de Saint-
Jéréme. Plus de 200 personnes ont été
invitées a réfléchir sur cette réalité. Des
conférences et des ateliers étaient offerts
sur place. L'événement était également
accessible en ligne, via la plateforme Zoom

Répondre a un besoin

de concertation

Dans les Laurentides, I'enjeu dfitinérance a
prisde I'ampleur dans les derniéres années.
C'est ce que constate les experts et les
intervenants, sur le terrain. Les besoins ne
sont pas non plus les mémes, entre le sud,
le nord ou le centre des Laurentides. Il
existe donc une pluralité d'approches et de
modéles d'intervention. Egalement, le
paysage communautaire et I'organisation
des services évoluent rapidement : « de
nouveaux organismes arrivent, d'autres
ferment. Il y a aussi un fort taux de roule-
ment dans le domaine de l'intervention en
itinérance. Les ponts de communication
sont donc toujours a travailler » constate
Pierre Pariseau-Legault, professeur a 'UQO

UuQo
Réfléchir sur l'itinérance dans les Laurentides

et responsable de la programmation scien-
tifique du 5 mai.

Il y avait donc, dans les Laurentides, un
désir et un besoin de se parler,de mettreen
lumigre les solutions efficaces et déchanger
des nouvelles idées, pour lutter contre Iti-
nérance. 'UQO, en collaboration avec le
CISSS des Laurentides, a alors créé cet éve-
nement de concertation et de mobilisation
des connaissances.

Relier la théorie a la pratique

Des intervenants issus de différents milieux
et de disciplines variées ont été mobilisés,
pour l'occasion.

« L'itinérance, c’est un probléme social et
politique. Ca améne aussi des problémes
de santé », explique Monsieur Pariseau-

Legault. Des acteurs de tout horizon, con-
cernés par le phénomeéne, ont été invités :
travailleurs sociaux, médecins de famille,
sociologues, étudiants, employés du CISSS
des Laurentides, responsable d'un projet
de logements, etc.

Cette perspective interdisciplinaire a pour
objectif de mettre en commun l'expertise
universitaire aux savoirs issus du terrain.

« La fagon dont je concois le réle des cher-
cheurs, surtout dans les universités situées
dans les régions, c'est de contribuer au
développement régional. Il faut faire en
sorte que les milieux universitaires soient
connectés aux réalités et aux enjeux lo-
caux, qu'ils apportent des réponses a
ces situations », souligne Pierre Pariseau
Legault

Parmi les solutions explorées a travers cette
journée de réflexion, il y avait notamment
I'acces au logement. La question du non-
recours aux services était aussi un théme
important : il s'agissait de réfléchir a la
maniére d'atteindre les personnes qui ne
sont pas rejointes par les services offerts ou
n'y font pas appel. Il a aussi été question
d’approches complémentaires, en lien par
exemple avec les enjeux de dépendance.

Encourager la recherche

en région

Moins de données et de recherche existent
sur litinérance dans les régions, contrai-
rement aux centres urbains. Les milieux
plus ruraux naviguent pourtant dans un
contexte particulier, pour lequel il faut
adapter les services. Les réalités sont
notamment différentes en matiére de
superficie, de densité de population ou de
développement du transport en commun,
remargue Pierre Pariseau-Legault. « On a
besoin de plus de données. Il faut encou-
rager la recherche qui se fait dans des
zones semi-urbaines ou rurales », ajoute
l'enseignant.

Ce dernier espére d‘ailleurs que ce genre
d'évéenement donne envie aux acteurs de
se réunir a nouveau, sur une base plus
réguliére, pour mettre en commun leurs
expertises et assurer un suivi des solutions
explorées,
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HOSPITALISATIONS A DOMICILE

LE ClSSS DES
LAURENTIDES

PARMI LES

PIONNIERS DU

n réponse a ce qui avait été promis
par la CAQ l'automne dernier, huit
projets d’hospitalisations a domicile
verront le jour dans autant de centres
de santé et de services sociaux de la
province au courant des prochains mois,
a annoncé la ministre déléguée & la Santé
et aux Ainés, Sonia Bélanger, le ler mai
dernier. Si les établissements ciblés se
trouvent surtout dans le Grand Montréal,
le Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides sera lui
aussi de la partie.
Le président de la Fédération des mé-
decins spécialistes du Québec (FMSQ),
Vincent Oliva, ainsi que 'adjoint parlem-

PROJET

entaire du ministre de la Santé et député
de Saint-Jérome, Youri Chassin, étaient
présents lors de I'annonce qui avait lien
au tout nouveau Pavillon de soins de santé
mentale de I'Hopital de Saint-Jérome, un
emplacement se voulant un clin d'eeil au
caractére innovateur du propos.

« On est particuli¢rement fiers, dans la
région des Laurentides, de faire partie de
ces précurseurs qui lancent ces initiatives
», déclare Youri Chassin.

Il s'agit en effet de la « phase un » du
processus. D'ici 2026, un total de 34 pro-
jets d’hospitalisation a domicile devraient
étre déployés dans toutes les régions du
Québec. L’Institut de la pertinence des
actes médicaux (IPAM) devrait investir
plus de 40Ms$ pour leurs réalisations, en

Votre .
gouvernement

Photo Vincent Yergeau
L’annonce de ce projet d'hospitalisation a domicile a réeuni Vincent Oliva, président
de la Fédération des médecins spécialistes du Quebec, Youri Chassin, adjoint
parlementaire du ministre de la Santé et député de Saint-Jérome, et, au micro, Sonia
Bélanger, ministre déléguée a la Santé et aux Ainés.

£ -

MIEUX R_EP_()NDRE AUX BESOINS

Photo Vincent Yergeau

Youri Chassin, adjoint parlementaire du ministre de |1a Santé st député de Saint-Jéréme

pigeant dans l'enveloppe de la rémunéra
tion des médecins spécialistes. Vincent
Oliva souligne que la FMSQ est fiére de
contribuer.

« La [Fédération] est heureuse d’étre
présente, principalement parce que c'est
au bénéfice des patients, tout ¢a », af-
firme-t-il.

UNE RIPOSTE A LA CRISE
Dans le cadre du programme, quelques
professionnels de la santé se déplaceront
s’ils doivent prodiguer des traitements
aux hospitalisés 4 domicile. Autrement,
ceux-ci seront assistés a distance par
les équipes, composées d'une variété de
spécialistes tels que des médecins et des
infirmiéres, mais aussi des physiothéra-

)

peutes ou des ergothérapeutes. Parmi
les bénéfices prévus, on compte une plus
grande proximité avec les proches aidants
et une meilleure autonomie, mais surtout
un dégagement des lits hospitaliers.

« Les patients auront le méme acces
[aux services] que §’ils étaient dans un lit
d’hopital », précise Sonia Bélanger, qui
reconnait que « la pression qui est exer-
cée sur la santé et les services sociaux, en
particulier dans le milieu hospitalier, s’est
accrue dans les derniéres années, »

Avec 'appui de la FMSQ, Québec espere
désengorger les urgences et améliorer la
performance du systéme de santé pub-
lique.

« Cestle genre de projet qui peut trans-
former le réseau », estime Vincent Oliva.
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PENURIE DE MAIN-D'CEUVRE
LE CISSS DES LAURENTIDES
A DE NOUVEAU RECOURS

A Ll

U

Courtoisie
C'est en Tunisie que le CISSS des Laurentides espere trouver des renforts en matiere
de main-d'ceuvre.

(@ Noé Cloutier

A neloutieragroupejclea

services sociaux (CISSS) des
Laurentides s'est rendu en Afrique
du Nord pour prendre part 4 une
mission de recrutement international
en Tunisie, du 26 avril au 4 mai dernier.

Lors de cette mission, menée par Re-
crutement Santé Québec (RSQ), le CISSS
était représenté par une conseillére du
Service attraction et recrutement. Prés
de 90 candidats y ont été rencontrés afin
de postuler pour des postes de préposés
aux bénéficiaires disponibles dans la ré-
gion.

La suile du processus, incluanl nola-
mment les démarches pour sétablir au
Québec, se poursuivra maintenant afin
d’aboutir dans un délai pouvant aller
jusqu'a prés de 12 mois.

| e Centre intégré de santé et de

NTERNATIONAL

QUELQUES CHIFFRES

La pénurie de main-d’ceuvre fait rage
partout au pays, particulierement dans
le secteur de la santé, depuis quelques
années. Pour pallier cette situation, il
commence a étre une pratique courante
pour des organismes et entreprises d'ici
de faire appel aux travailleurs interna-
tionaux.

En 2022-2023, le bureau de recrute-
ment international du CISSS des Lau-
rentides a réalisé pas moins de 216
entrevues avec des candidats provenant
de l'extérieur du pays. De ceux-ci, 145
ont été embauchés, « dont plusieurs
infirmiéres » telles que le précise la di-
rection genérale de l'organisme des Lau-
rentides.

POURQUOI ICI?
Dans les semaines a venir, Infos Lauren-
tides tichera a s'entretenir de maniére
plus approfondie avec le bureau de re-
crutement en question, mais aussi avec
certains de ces travailleurs de la santé
ayant choisi les Saint-Jérome et Lau-
rentides comme nouvelle terre d’accueil,

10
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Photo TCRAL
Des représentantes de la TCRAL lors de |la concertation du 22 novembre dernier.

LA TRCA DES LAURENTIDES

UN REGROUPEMENT
QUI « ENTEND »

LA POPULAT

(@ Alycia Gauthier
agauthier a groupejclca

epuis 2004, la Table de

concertation régionale pour

les ainés des Laurentides
(TRCAL), une division de la conférence
regroupant 18 tables semblables dans
chacune des régions administratives,
offre un lieu d’échange et de
consolidation aux organismes venant
en aide aux ainés. Plusieurs fois par
année, la TRCAL réunit ceux qui «
travaillent directement sur le terrain
», selon la coordonnatrice Chantal
Bourassa.

« La Table favorise les partenariats et
soutient les projets pour 'amélioration
des conditions de vie », ajoute-t-elle.

Lors de ces concertations régionales,
la TCRAL invite tous les organismes
dont la mission concerne, en totalité ou
en partie, le bien-étre des ainés.

« Laderniére fois, on a eu 45 représen-
tants qui sont venus. Il y avait des citoy-
ens aussi », rapporte Chantale Bourassa,
avant de préciser que « depuis 'an
dernier, ces journées sont ouvertes aux
ainés qui veulent venir se prononcer ».

Ainsi, la TCRAL n'offre pas de services
directs & la population, mais '« entend
», selon la coordonnatrice. Elle fait aussi
la promotion de diverses ressources,
comme la ligne d’aide en maltraitance
du CISSS des Laurentides.

ON

Son financement provient essentielle-
ment d’'une convention avec le Secrétar-
iat aux ainés, qui arrivait 4 échéance le 31
mars dernier et qui se trouve présente-
ment en renouvellement.

Le vieillissement démographique : un
défi pour les organismes

L'augmentation de I'age moyen de la
population est un enjeu particuliére-
ment préoccupant dans les Laurentides,
d’apres Chantal Bourassa.

« L’importance d’'une table comme
nous vient du fait que, dans notre ré-
gion, le vieillissement se fait de fagon ac-
céléré », souligne la coordonnatrice, qui
rapporte que 21,4 % de la population des
Laurentides est agée de 65 ans plus, et
que ce chiffre sera amené a passer a 26,4
% d’ici 2033. Le rdle des organismes lo-
caux pour ainés serait donc primordial.

« C’est super important d’adapter les
choses pour que les ainés qui vieillis-
sent ici puissent vivre bien », dit Chantal
Bourassa.

Afin de répondre aux besoins, la
TCRAL ceuvre notamment de concert
avec les Municipalités amies des ainés
(MADA) de la région.

« Les MADA sont un levier import-
ant pour I'amélioration des conditions
de vie, affirme Chantal Bourassa. Elles
peuvent changer des choses et des régles
dans leur municipalité ; favoriser des
constructions d’habitations pour ainés
différentes, par exemple.
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Nouvelles des Laurentides, site Internet

Le CISSS des Laurentides en mission de recrutement international en Tunisie

https://nouvelleslaurentides.ca/le-cisss-des-laurentides-en-mission-de-
recrutement-international-en-tunisie/
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LE CISSS FERME LA
RADIOLOGIE DE NUIT POUR
UN MOIS A LACHUTE
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DES SERVICE

MYLENE DESCHAMPS
mylene.deschamps@eap.on.ca

«)’ai peur, moi, pour la pérennité de
I’hdpital de Lachute dans sa mission
actueller, a déclaré le Dr Pierre-Charles
Deschénes sur les ondes de CIME FVI,
le 1er mai demier alors qu'un bris de
service en radiologie entre 20 het 8 h
du matin a été annoncé par le CISSS
des Laurentides.

C'est avec ces mots que le docteur en
médecine familiale de Lachute s'est exprimé
dans une entrevue avec la journaliste Jus-
tine Dufour alors que plusieurs d'entre eux
craignent pour la qualité des soins offerts
en région. Le 24 avril demier, le CISSS des
Laurentides a annoncé par courriel et mis en
vigueur incessamment pour le mols de mal
un projet pilote de fermeture du service de
radiologie, c'est-a-dire les scans, les écho-
graphies et les radiographies de nuit. «Ca
nous a été présenté comme un projet pilote.
Habituellement, un projet pilote est instauré
dans le but d'améliorer les choses et les
services. Mais |1a, on était vraiment devant
un retrait de service, indique Dr Vanessa
Tremblay, spécialiste en médecine interne a
I"hdpital de Lachute depuis 3 ans. Je siége &
la Table des chefs du CISSS des Laurentides
pour Saint-Jérome et Argenteuil, et le mois
précédent, on nous a méme dit, le probléme
des technologues & Lachute, c’est réglé
et on n'est plus obligé d'en parler. Nous
n'avons eu aucun préavis de cette décision.»

Puisqu’aucun technologue ne sera sur

ACTUALITES

§ ESSENTIELS FERMES DE NUIT A CHOPITAL

= If:'

place & Lachute, entre 19 h et 7h, les deux
ambulances d'Argenteuil seront dirigées
vers les hdpitaux de Saint-Jérome et de
Salnt-Eustache, déja débordés par leur clien-
téle. A titre d’exemple, tous les accidentés
de la route du grand territoire d’Argenteuil
seront dirigés vers Saint-Jérome ou Saint-
Eustache mobilisant les ambulances pour
de longues périodes de temps. Les patients
qui se présenteront a I'ndpital devront soit
attendre sur une civiére ou soit repartir pour
revenir le lendemain pour avoir un examen.
sLe gourvernement nous parle de délais
sur civiére, des délais de temps d'attente
a l'urgence et cette décision ne fait que
les augmenter, constate Dr Tremblay. Ca
crée des délais de diagnostics et ca peut
aussi créer des préjudices pour la santé
des patients.»

Un comité «Sauvons I'hdpital de Lachute »
a &té mis sur pled pour presser les élus
locaux et gouvernementaux ainsi que la
directrice générale du CISSS des Lauren-
tides, Rosemonde Landry, de changer cette
décision. Selon le Dr Tremblay, la radiologie
était occupée toutes les nuits et les effets
se font déja ressentir. «On est en 2023, on
n'est pas en 19601, lance la femme médecin
qui pratique aussi en GMF & Blainville. Ca
impligue les radiographies de la téte, on ne
veut pas le savoir 12 heures plus tard, si ca
saigne dans la téte.»

Lundi dernier, le CSSS des Laurentides
annongait des investissements pour per-
mettre davantage de soins & domicile pour
les ainés. Dr Deschénes raconte sur les

DrVanessa Tremblay, spéclallste en médecine
Inteme a I’hopltal de Lachute, JoInt savolx a
celles des autres médecins et pharmaclens
du Comité «Sauvons notre hopltal-, qul
s'Ingulétent de la fermeture des services
a Lachute. -photo Myléne Deschamps

ondes de CIME qu'il aura pris plus de 24 h
pour traiter une patiente de 92 ans avec de
I'eau sur les poumon envoyé par ambulance,
ce qui a entrainé son hospitalisation pour
plusieurs jours. Si elle avait été vue plus
rapidement sans cette réduction de service,
on aurait pu éviter cette hospitalisation.
«La radiologie, c'est capital pour effectuer
des diagnostiques. On a des patients dans
Argenteuil qui sont hospitalisés. Que fait-
on entre 8h le soir et 8h le matin? Il y a
un enjeu de sécurité. Si un patient devait
moins bien aller, ¢'est-d-dire que sa condition
médicale se dégradait et qu'on devait faire
un scan ou une radiographie, on n'y aurait
pas accés.» Le Dr Deschénes ajoute que
ces services sont un service minimal pour
la qualité des soins en 2023. Dr Tremblay
ajoute aussi gu’une infirmiére doit accompa-
gner le patient en ambulance, ce qui réduit
les effectifs sur le plancher durant la nuit.
«Ce gu'on peut déduire, ¢’est que Lachute

est traité comme un hdpital secondaire. On
nous enléve des ressources constamment.
Comme médecin, on veut donner des soins
optimaux aux patients et quand on n'a pas
les ressources pour le faire, c’est plus stres-
sant et moins satisfaisant.» Les médecins
ont peur de I'exode de personnels qualifiés,
autant les médecins que les infirmiéres, que
les technologues.

Dr Deschénes et Dr Tremblay ajoutent que
les 35 millions $ dépensés en Ontario pour
la clientéle qui se dirige vers Hawkesbury,
a guelques kilométres, est aussi un fliéau
pour le trésor québécois.

Beaucoup de services ont &té retirés a
I'hdpital de Lachute. En 2013, on enlevait
les soins intensifs, faute de médecins, disait-
on. Depuis, on a retiré les services d'ECG
(échographies cardiaques); trés peu de
chirurgies sont encore pratiquées (quelques
colonoscopies ou chirurgies mineures), la cli-
nigue de diabéte a été transférée, etc. Des
services qui pour une clientéle vielllissante
(25% de la population a 65 ans et plus) et
moins nantie peuvent étre plus difficiles
a obtenir en étant a plusieurs kilométres
(transport en commun déficient), rappellent
les médecins. «La voix est plus forte parce
que on ne parle pas que de conditions de
travail, mais bien de la qualité des soins.
On peut étre empathique ou sympathique
aux conditions de travail, mais 1a on parle
de soins d'urgence et c'est ce qui fait que
c'est épouvantable. C'est pourquol on a
peur & la fermeture compléte de I'urgence,
si nous n'avons plus de radiologie.»
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UN MANQUE DE TECHNOLOGUES EXPLIQUERAIT LA FERMETURE

MYLENE DESCHAMPS

mylene.deschamps@eap.on.ca

Le CISSS des Laurentides explique la
fermeture des services de radiologie
de nuit a ’hopital d’Argenteuil par un
manque de technologues.

«Le manque de technologues en imagerie
médicale est un enjeu vécu partout au Qué-
bec, répond le service des communications
du CISSS des Laurentides. Ce changement
aux heures de services de radiologie vise a
diminuer la pression sur I'équipe réduite. La
situation est temporaire et sera révisée a la
fin du mois de mai. Nous déployons de nom-
breux efforts afin de revenir a I'horaire de
service habituel.» On indique que I'urgence
sera encore ouverte de nuit, mais que si
un examen urgent de radiologie devait se
faire, un transport d’'urgence sera assuré
par le CISSS.

Rappelons que le Dr Pierre-Charles
Deschénes et le Dr Vanessa Tramblay, tous
deux pratiquant a I’'hopital de Lachute, ont
dénoncé dans les médias cette fermeture
soudaine annoncée par courriel et effective
le jour méme, le 23 avril dernier. lls ont créé
le comité «Sauvons notre hopital».

La représentante nationale de I'APTS
des Laurentides, Marie-Eve Meilleur, indique
que ses membres sont préoccupés par la
fermeture des services de radiologie de nuit
de I'hopital de Lachute. «Les services de
qualité offerts aux Lachutois seront notre
priorité. Cela dit, la situation est intenable.

Nos technologues sont incapables de
répondre a la demande a cause de la pénurie
de main-d’ceuvre qui frappe durement ce
secteur, émet par écrit Mme Meilleur. Ce que
nous savons du projet pilote, ¢’est qu’en cas
d’urgence lors des heures de fermeture, les
cas lourds et pressants seront acheminés
dans les hopitaux avoisinants. C’est loin
d’étre la situation idéale, il faut penser
au grand public, et une bonne fagon de le
faire serait de mettre en place des mesures
d’attraction et de rétention pour que d’autres
personnes qualifiées joignent les rangs de
nos membres et que les personnes en poste
veulent rester.»

L’APTS est en discussion avec le gouver-
nement pour la signature de sa convention
collective, sans contrat de travail depuis le
31 mars 2023. «Nous sommes bien loin
d’un réglement actuellement. Le gouverne-
ment nous donne trés peu de disponibilité et
les travaux avancent a trés petits pas, avec
trés peu d’ouverture sur nos demandes. Les
offres salariales sur la table sont nettement
insuffisantes, on nous offre 9% sur 5 ans,
sans compter que nous avons obtenu 2%
I'an dernier alors que l'inflation a été enre-
gistrée a 6,7%. Donc, le gouvernement, qui
se veut un employeur de choix, nous offre
de nous appauvrir davantage», informe Mme
Meilleur.

Pour exercer le métier de technologue,
il existe 5 diplomes de niveau collégial. lls
peuvent exercer leur profession dans le
milieu hospitalier ou le milieu privé.

Imagerie
Hadlology

Echographie
Mal‘nmogra
Radmgraph,a
Scanner

Dr Vanessa Tremblay, devant le service d'imagerie médicale de I'hopital de Lachute. -photo

Myléne Deschamps

Medica]q

mngrap;,y

l -
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MANDAT PROLONGE POUR
ROSEMONDE LANDRY

REDACTION EAP

mylene.deschamps@eap.on.ca

André Poirier, président du conseil
d’administration du Centre intégré de
santé et de services sociaux (CISSS)
des Laurentides, a annoncé la prolonga-
tion, par le gouvernement du Québec,
du mandat de Rosemonde Landry a
titre de présidente-directrice générale
du CISSS des Laurentides, jusqu’'au 9
novembre 2023.

En poste 4 la téte du CISSS des Lauren-
tides depuis 2019, Mme Landry souhaite
s’investir encore quelques mois au sein de
cette organisation. Elle entamera sa retraite
d'infirmiére clinicienne & PDG en fin d’année.

Madame Landry exerce dans le réseau
de la santé et des services sociaux depuis
les 40 derniéres années. Détentrice d'un
baccalauréat en sciences infirmiéres, elle
a exercé atitre d’infirmiére clinicienne pen-
dant prés de 10 années. Elle a également
complété une maitrise en administration des
affaires et un dipléme d'études supérieures
spécialisées en droit et politiques de la
santé.

Elle a établi sa carriére dans la région des
Laurentides depuis la derniére décennie.

Avant de devenir présidente-directrice géné-
rale (PDG) du CISSS des Laurentides, elle
y a assumée les fonctions de directrice des
soins infirmiers et de I'éthique clinique,
ainsi que de directrice générale adjointe
au programme de santé physique générale
et spécialisée, de I'enseignement et de la
recherche.

«@Grace a sa vaste expérience, Rosemonde
Landry a su relever des défis haut la main en
tant que PDG du CISSS des Laurentides. Le
contexte de la pandémie qui a perduré ainsi
que I'augmentation constante des besoins
de la population en matiére de santé et de
services sociaux ont représenté des défis
de taille auxquels elle s’est attaquée avec
force. Je suis heureux de pouvoir continuer
de compter sur son apport considérable pour
quelgues mois encores, a indiqué M. Poirier.

«Je suis heureuse de poursuivre le travail
entrepris au cours des derniéres années.
Les prochains mois me permettront de
bien boucler les grands dossiers que j'ai
amorcés. Mon objectif demeurera encore
et toujours d’offrir les meilleurs soins et
services possibles & la population des
Laurentides», a déclaré Mme Landry par
voie de communigqué,
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Des médecins tirent la sonnette d’alarme

Francis Legault
Lachute

R

epuis le 24 avril dernier, il n'y

a plus de technicien en radio-

logie de 19h a 7h a I'hopital de
Lachute et ce, jusqu'a la fin du mois de
mai. Il s'agirait d’'un projet-pilote du
Centre de santé et de services sociaux
(CISSS) des Laurentides mais celui-ci
n'est pas au gout des médecins travail-
lant a I'hopital, certains ayant méme
créé le comité «Sauvons I'hopital de
Lachute» afin de dénoncer la situation.

Le docteur Pierre-Charles Deschénes,
médecin de famille qui pratique aussi en
médecine hospitaliére a I'hépital lachu-
tois, n’en revient tout simplement pas. I
a appris par courriel le jour méme, soit
le 24 avril dernier et en méme temps
que tous ses collegues, que le service de
radiologie de I'hopital de Lachute allait
désormais étre fermé de 19h a 7h et
ce, jusqu'a la fin mai. Il affirme que le
message du CISSS spécifiait qu'il sagis-
sait d'un projet-pilote et découlerait du
manque de personnel.

«Notre premiére impression en
voyant le libellé du courriel qui disait
que c'était un projet-pilote, on se disait
que ca allait étre quelque chose de bien
mais finalement, on voyait bien que
I'on réduisait en fait 1'offre de service,
dénonce-t-il en entrevue au Régional. On

était tous surpris de ¢a, les médecins de
I'urgence étaient méme fachés. Cela va
avoir un impact sur la qualité des soins.»

Ainsi, durant les heures de ferme-
ture du service, les ambulances seront
détournées vers d’autres centres hospi-
taliers des Laurentides, soit a St-Jérome
ou a St-Eustache. Quant aux patients
qui pourraient se présenter a l'urgence
et qui nécessiteraient une radiographie,
ils pourraient devoir attendre jusqu'au
lendemain matin pour enfin recevoir le
service.

«Pour les patients déja hospitalisés,
s'ils ont une problématique la nuit, il
n'y a pas d'imagerie possible, ajoute le
docteur Deschénes. Il y a des enjeux
médicaux, de qualité de l'acte médical,
des retards de diagnostic... Si cette
situation se pérennisait, je crains que ce
ne soit la fin de I'hépital de Lachute.»

Le CISSS des Laurentides n'avait pas
répondu aux demandes répétées d'entre-
vue du Régional au moment de publier.

A la fin du mois de décembre et au
début du mois de janvier, le service de
radiologie avait également été fermé
pendant cing soirs différents en raison
d'un manque de personnel.

Sauver I'hopital de Lachute

Selon le docteur Pierre-Charles
Deschénes, la situation de I'hopital
lachutois inspire des craintes.

«Depuis environ 20 ans, il y a
une diminuation de l'offre de services

Photo d'archives
Des médecins dénoncent la fermeture de nuit pour le prochain
mois du service de radiologie de I'hépital de Lachute.

a I'hépital de Lachute, lance-t-il. Ces
derniéres années, ce sont les spécialités
qui ont été coupées: on avait avant un
microbiologiste qui venait une fois par
semaine; les gens qui suivent un traite-
ment de chimiothérapie, pour voir leur
spécialiste en hémato-oncologie, doivent
maintenant se déplacer ailleurs...»
Depuis l'annonce du CISSS le 24
avril dernier, un groupe de médecins
et d'employés de 1'hopital lachutois se
sont mobilisés et ont créé le comité
«Sauvons I'hépital de Lachute» afin de

sensibiliser les décideurs a la situation
du centre hospitalier. Le comité aurait
déja pris contact avec le bureau de la
députée Agnés Crondin et veut aussi
discuter avec les maires de la région et la
présidente-directrice-générale du CISSS,
Rosemonde Landry.

«La décision du CISSS ne fait pas de
sens, enchaine le docteur Deschénes a
propos de la fermeture de nuit du ser-
vice de radiologie. 1l faut que les gens
soient au courant de la situation. S'ils se
présentent a I'hépital par leurs propres
moyens, ils pourraient ne pas avoir accés
aux services auxquels ils s'attendent.»

Le médecin croit que la création
d'un tel comité pourrait avoir un impact
positif. 11 cite en exemple I'hopital de
Lachine, dans le sud-ouest de Montréal,
qui était menacé de fermeture. «Quand
les gens se sont levés, le PDG du CIUSSS

s'est engagé a offrir des services. Ils
vont finalement garder 1'hépital ouvert,
explique-t-il. Quand la volonté politique
est 1a, quand il y a un plan, tout est
possible.»

Pas surpris

Le préfet de la MRC d'Argenteuil,
Scott Pearce, qui est aussi président
du Conseil des préfets et élus des
Laurentides, a déclaré ne pas étre sur-
pris par la décision du CISSS. «On veut
des services de base chez nous, pas des
spécialités comme a St-Jérome qui est
quand méme la capitale régionale. On
comprend qu'on ne peut pas tout avoir,
dit-il. Mais ¢a n'a pas de bon sens que
nos citoyens vont a Hawkesbury pour
obtenir des soins de santé. C'est désas-
treux que l'argent des Québécois aille
en Ontario!»

Le préfet demande au gouverne-
ment d'investir dans le systeme de
santé laurentien et plus particuliére-
ment a Lachute. Il dit aussi appuyer la
démarche du comité «Sauvons I'hépital
de Lachute».

«Ce n'est pas le role des MRC de
financer le systtme de santé mais nos
municipalités ont quand méme fait
des dons pour prés de 200 000% dans
les derniéres années a la Fondation de
I'hopital d'Argenteuil, rappelle-t-il. On
met presque plus d'argent dans notre
hépital que le gouvernement!»
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Un

Francis Legault
Lachute

ous rapoportions dans
pages la semaine derniere
que le Centre intégré de santé
et de services sociaux (CISSS) des
Laurentides avait décidé de fermer le
service d'imagerie médicale de I'hopital
de Lachute de 20h a 8h durant tout le
mois de mai. Le CISSS des Laurentides
a pris plus de 36 heures pour répondre
aux demandes médiatiques du Régional
et si l'organisme refuse d'accorder
des entrevues sur le sujet, il indique
que cette décision a été prise suite a
un manque de personnel en imagerie
médicale.
«Le manque de technologues en
imagerie médicale est un enjeu vécu

nos

manque de personnel
confirme le CISSS

partout au Québec, explique par courriel
Maxime LeDuc, porte-parole du CISSS
des Laurentides. Ce changement aux
heures de services de radiologie vise a
diminuer la pression sur I'équipe réduite.
La situation est temporaire et sera révisée
a la fin du mois de mai.»

Le porte-parole indigue que le CISSS
déploie de nombreux efforts afin que
le service retrouve un horaire normal,
notamment en ce qui a trait au recrute-
ment de nouveaux employés, autant au
Québec qu'a l'international, et en rap-
pelant des technologues retraités, entre
autres mesures.

Il ajoute que la pénurie de main-
d'oeuvre affecte ce service en particulier
de I'hopital et non pas les autres. «Nous
insistons pour rassurer la population a
l'effet que nous n'avons aucune inten-
tion de fermer cet hopital, ni méme d'en
réduire les services, dit-il. Au contraire,

nous sommes déterminés a y offrir

les meilleurs services possibles pour la
population».

Monsieur LeDuc confirme que les
cas urgents ne nécessitant pas d'examen
radiologique pourront toujours étre recus
a l'urgence de l'hopital, peu importe
I'heure. Quant aux patients qui se présen-
teraient par eux-meémes a l'urgence avec
un cas qui nécessiterait un tel examen
immédiatement alors que le service de
radiologie est fermé, le transport leur sera
assuré vers d'autres centres de service.
Les cas non-urgents se verront offrir un
rendez-vous durant les heures d’ouverture
du service.

Pas la meilleure solution

Marie-Tive Meilleur, représentante
nationale pour la région des Laurentides
de I'Alliance du personnel professionnel
et technique de la santé et des services
sociaux (APTS), confirme que le manque
de personnel en radiologie a I'hépital
lachutois a un impact sur les employés
mais ne croit pas que la fermeture de nuit
du service est la bonne solution.

«Les employés que l'on représente
dans ce secteur sont épuisés. Ils ne sont
pas assez pour couvrir une plage de 24/7,
dit-elle. Est-ce que la solution de fermer le
service de nuit est la bonne? Je suis loin

d’en étre convaincue. Les gens avec des
cas non-urgents devront attendre au len-
demain matin tandis que les cas lourds,
par exemple un accidenté de la route,
seront transportés vers d'autres centres
hospitaliers, ce qui pourrait mettre leur
vie en danger.»

Selon madame Meilleur, une ameé-
lioration des conditions de travail et des
salaires serait préférable a la fermeture de
nuit afin d'attirer de nouveaux employés
pour couvrir toutes les plages horaires.
«L'hépital de Lachute est relativement
€éloigné des grands centres, ce qui le rend
moins populaire, affirme-t-elle. En don-
nant des primes et des meilleurs salaires
pour ce secteur-13, ce serait primordial.
Actuellement, les employés n‘ont qu'a
traverser 3 Hawkesbury pour des salaires
plus avantageux.»

«Il faut des choses pour attirer des
gens a Lachute et ce n'est pas en fermant
le service que ¢a va en attirer, bien au
contraire!»

Madame Meilleur ajoute que des
membres de 'APTS sont actuellement
en contact avec le comité Sauvons
I'hépital de Lachute afin de voir com-
ment le syndicat pourrait appuyer cette
initiative.
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La FHA féte ses 20 ans avec une
soirée gastronomlque

Francis Legault
Lachute

<

a Fondation de I'hopital d’Argen-
Lleuil (FHA) a fété ses 20 ans le 23
mars dernier avec la tenue d'un
souper gastronomique au Golf Griffon
des Sources de Mirabel. Pres d'une
centaine de convives ont assisté a 'évé-
nement qui a permis d’amasser plus de

30 000$ pour I'organisme.
Au moment d'aller sous presse, le

total exact des fonds amassés n'était pas
encore connu mais celui-ci dépasse déja les
30 000%. Au moins 5000% proviennent des
encans criés et silencieux qui ont eu lieu
durant la soirée, pour le plus grand plaisir
de la centaine de personnes présentes.

«C'était vraiment beau, j'ai eu plein
de remerciements au cours de la fin de
semaine, a déclaré Marie-Isabelle Poupart,
directrice générale de la FHA, a propos
de cette soirée. Les gens ont aimé ¢a. On
voulait que les gens prennent le temps de
jaser entre eux et ce fut le cas.»

Comme il s'agissait d'une soirée sou-

~ Photo grac euseté

lignant les 20 ans de la FHA, on a profité
de l'occasion pour remercier certaines per-
sonnes qui se sont impliquées dans celle-ci
au fil des ans, notamment Gilbert Ayers
qui a été membre du conseil d’adminis-
tration pendant une quinzaine d’années,
incluant dix en tant que président.

Madame Poupart indique que la
FHA se prépare a organiser I'événement
Courir a notre santé qui sera de retour
dans Argenteuil au mois de juin. De plus,
elle précise que cet événement du souper
gastronomique devrait étre de retour en
mars de fagon annuelle.
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TRANSPORTEURS BENEVOLES
RECHERCHES

Le CISSS des Laurentides recherche des bénévoles
en accompagnement transport souhaitant s’impliquer
aupres de jeunes en offrant de leur temps.

Si vous possédez un véhicule et que vous
étes intéressés, veuillez communiquer au
450 432-2777, poste 78402 afin d'obtenir
de plus amples informations.
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DES PLAQUES HONORIFIQUES AU CENTRE DE SANTE
LA FONDATION HOPITAL SAINT-EUSTACHE
SOULIGNE LA CONTRIBUTION FINANCIERE

DE DESJARDINS

La Fondation Hdpital Saint-Eustache
a tenu a exprimer sa reconnaissance a
I'endroit de son partenaire Desjardins en
procédant a I'installation de plaques hon-
orifiques a son Centre de santé abritant
le Centre de cancérologie et le Centre ex-
terne d’hémodialyse.

La petite cérémonie a ainsi réuni, le
jeudi4 maidernier, Amélie Pagé, directrice
développement de marché ala Caisse Des-
jardins de Saint-Eustache—Deux-Mon-
tagnes, Neil Hawthorn, directeur général
de la Caisse Desjardins de Saint-Eu-
stache—Deux-Montagnes, et Lyne Des
Trois Maisons, directrice générale de la
Fondation Hopital Saint-Eustache.

Rappelons que Desjardins avait offert a
la Fondation une contribution substanti-
elle de 500 000 $ provenant du Fonds des
régions et des groupes ainsi que des six
caisses Desjardins des Laurentides Sud
(Caisse Desjardins de Saint-Eustache-
Deux-Montagnes, Caisse Desjardins
Thérese-De Blainville, Caisse Desjardins
de 'Envolée, Caisse Desjardins du Lac
des Deux-Montagnes, Caisse Desjardins
de Mirabel et Caisse Desjardins d’Argen-
teuil).

UNE VISION COMMUNE

Situé sur le boulevard Industriel a
Saint-Eustache, le Centre de santé est
I'entiere propriété de la Fondation Hopi-
tal Saint-Eustache. Il a été inauguré le
9 décembre 2019, sous le nom de Centre
de santé Desjardins pour une période de
10 ans grace a la contribution de I'institu-
tion financiére. Le projet s’inscrivait dans
une vision commune d’offrir des services
de proximité modernes et adaptés aux be-
soins de sa population.

Annuellement, le Centre de santé Des-
jardins permet d’administrer 16 700 trait-
ements & plus de 125 patients au Centre
externe d’hémodialyse et 4 000 traite-
ments aplus de 11 300 usagés au Centre de
cancérologie Alain Germain.

Pour toute information, pour faire un
don ou pour participer aux événements
de la Fondation, les citoyens peuvent
composer le 450 974-8229 ou visiter le
site Internet, a 'adresse http://www.fon-
dationhopitalsainteustache.com/.

Ameélie Page et Neil Hawthorn, directrice développement de marcheé et directeur
général a la Caisse Desjardins de Saint-Eustache—Deux-Montagnes, ainsi Lyne Des
Trois Maisons, directrice générale de la Fondation Hépital Saint-Eustache, nous

montrent ici I'une des plagues honorifiques installées au Centre de sante Desjardins.
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The Lac-des-Deux-Montagnes Users’ Committee is an
entity, created by the Act respecting health and social
services, that is mandated to protect your given rights
as a user of the health and social services system.

Twelve rights are recognized and listed in the Act, including your right to information and

to receive services. You are also entitled to be assisted and represented in order to assert
these rights.

Centre intégré
P » . . 5 2 S v de santé
I'he Users’ Committee is there as your first line of defense. et de services soclaux
des Laurentides
[ 4 |
Please reach out to us! 450-472-0013 ext. 46351. QUébec

25




Community Connections, May/June 2023, p. 17

M4korners Wednesday

www.4korners.org

WELLNESS

Morning Activities 10 a.m.

MAY 3 . Parkinson’s Quebec, Managing Parkinson'’s Disease

Join us for an important information and education session presented by Anne Beaudoin.
Streaming in Deux-Montagnes, Sainte-Agathe-des-Monts, Harrington and online via Zoom.

MAY 10 - Laughter Yoga

Join us to learn about the incredible benefits laughter has on the mind, body and soul as you are guided through
warm-up, laughter, rhythmic clapping and breathing exercises.

Presented by Aileen Borruel (she/her), Owner of Joyful Connections.

Live in Deux-Montagnes. Streaming in Sainte-Agathe-des-Monts and online via Zoom.

MAY 17 - Downsize, Rightsize and Lightsize: Decluttering your home and mind

Presented by Marie-Claude Giguere, Founder of Helping Seniors.
Streaming in Deux-Montagnes, Sainte-Agathe-des-Monts, Harrington and online via Zoom.

MAY 24 - Heart and Stroke Foundation of Canada Live Podcast

Confronting the silent killer - Presented by Dr. Tsuyuki.

With no signs or symptoms, high blood pressure can easily go undiagnosed. And that’s dangerous because it's the
#1 risk factor for stroke and a major risk factor for heart disease.

When a heart stops, you can help - Presented by Dr. Katie Dainty.

When someone collapses in cardiac arrest, their best chance of survival comes from the closest person.

Streaming in Deux-Montagnes, Sainte-Agathe-des-Monts, Harrington and online via Zoom.

MAY 31 - Fraud and Scam Prevention and Education, what is happening in the Laurentians

Romance Scams, Grandparent Scams and Bank Scams; Becoming better informed to understand and protect
yourself. Presented by Sergeant Jonathan Hatfield, Community Police Coordinator at the Streté du Québec station
in the MRC Des Laurentides Sud.

Live in Sainte-Agathe-des-Monts. Streaming in Deux-Montagnes and online via Zoom.

Weekly Afternoon Activities in...

Sainte-Agathe-des-Monts Harrington - Rouge Valley Days
11:30am. ChairYoga and Meditation 11:30a.m.  Exercise class

12:15p.m.  Lightlunch (May 10 &24) 1:30 p.m. Live Stream Seniors’ Painting Class
1:30 p.m. Live Stream Seniors’ Painting Class

Deux-Montagnes Sainte-Agathe-des-Monts Harrington
1650 chemin d'Oka 12 Rue Prefontaine Ouest 259 chemin Harrington

To register contact 450-974-3940 | 1-888-974-3940 ext. 601 | info@4korners.org

Secritariot sux reletions Cette inftiative est financée par le Secrétariat Contre intégré PAR
avoc Jes Québocoss aux refations avec les Quebecois dexpression de santé KiN >
Senpression anpiaiee 3 En 2nglakse Les opinions exprimées icl ne reflétent “'.*m m m
Québec mm prsinme et Québecmm A -
AT Ay, quéatc
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CIME, site Internet

Maisons des ainés : coupures de postes avant méme l'ouverture

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/556903/maisons-des-aines-coupures-de-
postes-avant-meme-l-ouverture

Le CISSS des Laurentides en mission de recrutement en Tunisie

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/556531/le-cisss-des-laurentides-en-
mission-rectruement-en-tunisie

Des hdpitaux désuets et trop petits, mais rien de prévu avant 2030

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/556310/des-hopitaux-desuets-et-trop-petits-
mais-rien-de-prevu-avant-2030

CFLO, site Internet

Prolongation de mandat pour la PDG du CISSS des Laurentides

https://www.cflo.ca/prolongation-de-mandat-pour-la-pdg-du-cisss-des-
laurentides/

Collogue sur la violence conjugale et familiale a Mont-Laurier

https://www.cflo.ca/collogue-sur-la-violence-conjugale-et-familiale-a-mont-laurier/

Une rencontre sur I'avenir de I'’hépital de Riviere-Rouge

https://www.cflo.ca/une-rencontre-sur-lavenir-de-lhopital-de-riviere-rouge/
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