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Info du Nord Tremblant, site Internet

Bientot la retraite pour la PDG du CISSSLAU
https://infodelalievre.ca/actualites/2023/05/24/bientot-retraite-pdg-cissslau/

https://infodunordvalleedelarouge.ca/actualites/2023/05/24/bientot-retraite-pdg-
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https://infodunordtremblant.ca/actualites/2023/05/24/bientot-retraite-pdg-cissslau/

Info de la Liévre, site Internet

Info du Nord Vallée de la Rouge, site Internet

Violence conjugale et familiale : un 2e colloque & Mont-Laurier

https://infodelalievre.ca/actualites/2023/05/24/violence-conjugale-familiale-
collogue-mont-laurier/?repeat=w3tc

https://infodunordvalleedelarouge.ca/actualites/2023/05/24/violence-conjugale-
familiale-colloque-mont-laurier/
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Hopital de Riviere-Rouge : un
projet outillant les personnes en
situation de handicap

Le Centre intégré de santé et de services
sociaux des Laurentides (CISSSLAU)
présente le programme APPROSH pour
les clientéles vivant avec une déficience
intellectuelle, un trouble du spectre de
I'autisme (DI-TSA) ou un trouble grave du
comportement. || est basé sur des exercices
rythmiques auprés des usagers afin de leur
permettre de développer leurs capacités
interrelationnelles et s'inscrit a I'intérieur
de l'offre de services en DI-TSA. Ces
services consistent a outiller les personnes
en situation de handicap, en leur donnant
des moyens pour réaliser, de fagon plus
satisfaisante, leurs habitudes de vie et
ainsi contribuer a leur participation sociale.
lls visent & réduire les manifestations

comportementales  problématiques  des
participants et a améliorer significativement
leur qualité de vie. APPROSH est déployé
a l'unité DI-TSA du 3e Nord et au Centre
Activité Spécialisé et Intégration Sociale
(CASIS) de Riviére-Rouge, pour prés d'un
an. Ce projet, réalisé en partenariat avec la
Gang a Rambrou, un organisme offrant des
ateliers en arts de la scéne et en arts visuels
aux personnes vivant avec une déficience
intellectuelle, vise I'implantation du
programme APPROSH et la formation des
intervenants du CISSSLAU, sous la direction
de Jean Horvais, chercheur a I'Université du
Québec a Montréal (UQAM). Information
sur le  programme:  bit.ly/3nOMfWI.
(Photo gracieuseté CISSSLAU) 0
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Pour la population

Un nouveau batiment dédié aux soins et

i
|
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SALLE DE REDACTION
redaction-in@inmedias.ca

Aprés plusieurs mois a planifier ce

déménagement d’envergure, le CISSS

des Laurentides a annoncé que ’Hopital

régional de Saint-Jérbme dispose

désormais d’un nouveau batiment

dédié aux soins et services en santé
mentale.

Le Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides a procédé
le 12 avril dernier au déménagement des
unités d’hospitalisation en psychiatrie pour
la clientéle adulte a I'Hopital régional de
Saint-Jérome vers le nouveau batiment

services en santé mentalea S

dédié aux soins et services en santé mentale.

BLOCE

Relié¢ a [I'Hopital régional de Saint-
Jéréme, ce nouveau pavillon, nommé bloc
E, accueille désormais les trois unités
d’hospitalisation en psychiatrie, I'unité de
soins intensifs en psychiatrie et I'unité de
psychiatrie légale, pour un total de 79 lits.
Celles-ci sont désormais regroupées dans la
méme installation que la clinique externe
de psychiatrie adulte, déménagée en février
dernier.

« Notre population et notre personnel
peuvent  désormais  bénéficier  d'un
environnement de soins et services en
psychiatrie moderne et sécuritaire, adapté

int-Jérome

B

Plusieurs unités dédiées aux soins et services en
santé mentale sont désormais regroupées dans le
nouveau batiment de I'Hapital régional de Saint-

Jéréme. (Photo - CISSS des Laurentides)

aux pratiques d'aujourd’hui et de demain »,
a indiqué la présidente-directrice générale
du CISSS des Laurentides, Rosemonde
Landry.

D'une superficie d'un peu plus de 3 fois la
dimension de I'ancien pavillon, ce nouveau
batiment propose un environnement humain
et lumineux, qui privilégie la sécurité des
usagers et du personnel tout en favorisant
le rétablissement. En effet, en plus
des services susmentionnés, le pavillon
accueille la clinique externe en psychiatrie
de I'enfant et de I'adolescent, le Service
santé mentale justice, un auditorium, des
salles de rencontres, un local pour favoriser
la présence des organismes communautaires
et certains services administratifs. Les

déménagements ont d'ailleurs été réalisés
en décembre et février.

RESSOURCES DISPONIBLES

Par ailleurs, dans le cadre de la Semaine
nationale de la santé mentale qui avait lieu
du 1*au 7 mai, le CISSS des Laurentides
rappelle gu'en tout temps, de nombreuses et
diverses ressources adaptées aux besoins de
chacun sont disponibles sur le site Internet
du CISSS des Laurentides : santelaurentides.
gouv.qc.ca aux sections : santé et bienétre
des hommes, dépendances, prévention du
suicide, etc.

La ligne Info-Social 811 est disponible

gratuitement 24h/24, 7jours/7 et
vous permets de joindre rapidement
un professionnel en intervention

psychosociale.
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CISSS des Laurentides
La santé mentale masculine a 'honneur

Dans le cadre de la Semaine nationale de |a santé mentale qui sest tenue du 1™ au 7 mai,

le Réseau d'éclaireurs en santé psychologique du Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) des Laurentides a orchestreé la tournée de la piéce de théatre La mécanique
de /'ame. L'objectif de cette tournée était de démystifier et de favoriser le dialogue au sujet
de la santé mentale masculine. Six représentations se sont tenues aux quatre coins des
Laurentides. Prés de 400 spectateurs ont pu assister aux représentations et qui ont
participe a des tables de discussion sur la sante et le bien-étre des hommes. Pour plus
d'informations sur le Réseau d'éclaireurs en santé psychologique, rendez-vous au
santelaurentides.gouv.qc.ca.

https://www.journalacces.ca/actualite/la-sante-mentale-masculine-a-lhonneur-au-
cisss-des-laurentides/

https://www.journallenord.com/actualite/la-sante-mentale-masculine-a-lhonneur-
au-cisss-des-laurentides/
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Infos Laurentides, site Internet

Infirmier du CISSS des Laurentides : Il quitte Toulouse et choisit Saint-Jérébme

https://journalinfoslaurentides.com/actualites/sante/infirmier-du-cisss-des-
laurentides-il-quitte-toulouse-et-choisi-saint-jerome
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TRANSPORTEURS BENEVOLES

RECHERCHES

Le CISSS des Laurentides recherche des bénévoles
en accompagnement transport souhaitant s'impliquer
aupres de jeunes en offrant de leur temps.

Si vous possédez un véhicule et que vous
étes intéressés, veuillez communiquer au
450 432-2777, poste 78402 afin d'obtenir
de plus amples informations.
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LA TRCA DES LAURENTIDES

UN

REGROUPEMENT
QUI « ENTEND »
LA POPULATION
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Photo TCRAL

Des representantes de la TCRAL lors de la concertation du 22 novembre dernier.

@ Alycia Gauthier
£ agauthieragroupejclca

epuis 2004, la Table de

concertation régionale pour les

ainés des Laurentides (TRCAL),
une division de la conférence regroupant
18 tables semblables dans chacune
des régions administratives, offre un
lieu d’échange et de consolidation aux
organismes venant en aide aux ainés.
Plusieurs fois par année, la TRCAL réunit
ceux qui « travaillent directement sur
le terrain », selon la coordonnatrice
Chantal Bourassa.

« La Table favorise les partenariats et
soutient les projets pour I'amélioration
des conditions de vie », ajoute-t-elle.

Lors de ces concertations régionales, la
TCRAL invite tous les organismes dont la
mission concerne, en totalité ou en partie,
le bien-étre des ainés.

« La derniére fois, on a eu 45 représen-
tants qui sont venus. Il yavait des citoyens
aussi », rapporte Chantale Bourassa, avant
de préciser que « depuis I'an dernier, ces
journées sont ouvertes aux ainés qui veu-
lent venir se prononcer ».

Ainsi, la TCRAL n'offre pas de services
directs a la population, mais '« entend »,
selon la coordonnatrice. Elle fait aussi la
promotion de diverses ressources, comme
la ligne d’aide en maltraitance du CISSS
des Laurentides.

Son financement provient essentielle-
ment d’'une convention avec le Secrétar-

iat aux ainés, qui arrivait 4 échéance le 31
mars dernier et qui se trouve présente-
ment en renouvellement.

. LE VIEILLISSEMENT
DEMOGRAPHIQUE : UN DEFI
POUR LES ORGANISMES
L'augmentation de I’age moyen de la pop-
ulation est un enjeu particuliérement
préoccupant dans les Laurentides, dapres

Chantal Bourassa.

« L'importance d’une table comme
nous vient du fait que, dans notre région,
le vieillissement se fait de fagcon accéléré
»,souligne la coordonnatrice, qui rapporte
que 21,4 % de la population des Lauren-
tides est gée de 65 ans plus, et que ce chif-
fre sera amené i passer & 26,4 % d’ici 2033.
Le role des organismes locaux pour ainés
serait donc primordial.

« C’est super important d’adapter les
choses pour que les ainés qui vieillis-
sent ici puissent vivre bien », dit Chantal
Bourassa.

Afin de répondre aux besoins, la TCRAL
ceuvre notamment de concert avec les
Municipalités amies des ainés (MADA) de
larégion.

« Les MADA sont un levier important
pour 'amélioration des conditions de vie,
affirme Chantal Bourassa. Elles peuvent
changer des choses et des régles dans leur
municipalité ; favoriser des constructions
d’habitations pour ainés différentes, par
exemple. »
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COLLECTIVITE

LA SANTE MENTALE
MASCULINE AU THEATR

MYLENE DESCHAMPS

mylene.deschamps@eap.on.ca

Dans le cadre de la Semaine nationale
de la santé mentale qui s’est tenue du
1= au 7 mai derniers, le Réseau d'éclai-
reurs en santé psychologique du Centre
intégreé de santé et de services sociaux
(CISSS) des Laurentides a orchestré
la tournée de la piéce de théatre La
mécanique de I'ame.

C'est le 6 mai & la salle des Chevaliers
de Colomb que les acteurs se sont mis en
action & Lachute. L' objectif de cette tournée
est de démystifier et de favoriser le dialogue
au sujet de la santé mentale masculine.
Les spectateurs qui ont pu assister aux
représentations ont aussi participé a des
tables de discussion sur la santé et le bien-
&tre des hommes.

Les hommes étalent invités & s'exprimer
sur les enjeux véhiculés durant la piéce
comme la gestion des émotions, I'impor-
tance de prendre soin de soi et de favoriser
les échanges amicaux. Les groupes de dis-
cussion ont permis de mettre en lumiére que
le bescin d'échanger, entre hommes, est
bien présent au sein de la communauté et
que de parler de ce qui ne va pas est une
fagon de prendre soin de sol.

Considérant que les hommes sont

Les acteurs de la pléce La mécanlque de
I’dme. -photo courtolsle

généralement plus difficiles a rejoindre par
les services traditionnels, la tournée est une
occasion d'aborder les enjeux liés a |la santé
mentale masculine d'une maniére ludique
et imagée. Elle a permis aux hommes du
public de se reconnaitre dans les différentes
situations et modéles masculins présentés
et d'ainsi combattre les préjugés a ce sujet.

Pour plus d'informations sur les activités
offertes par le Réseau d'éclaireurs en santé
psychologique du CISSS des Laurentides
et les différentes ressources d'aide dispo-
nibles, rendezvous au santelaurentides.
gouv.qc.ca. Rappelons qu'en tout temps, la
ligne Info-Social est disponible en composant
le 811, option 2.
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Rosemonde Landry back atthe | \
helm of GISSS des Laurentides

Mandate as President and CEO of the CISSS extended

until November 9

MARIA DIAMANTIS
Local Journalism Initiative Reporter for The North Shore News
info@newsfirst.ca

Mr. André Poirier, Chairman of the Board of Directors of
the Laurentides Integrated Health and Social Services Center
(CISSS), announced the extension of Ms. Rosemonde Landry’s
mandate as President and CEO of CISSS des Laurentides by the
Government of Quebec until November 9, 2023.

Having held the position at the helm of CISSS des Laurentides
since 2019, Ms. Landry wished to continue her involvement
within the CISSS des Laurentides for a few more months before
embarking on her retirement.

From Clinical Nurse to CEO

Ms. Landry has been working in the healthcare and social
services network for the past 40 years. With a Bachelor’s degree
in nursing, she practiced as a clinical nurse for nearly 10 years.
She also completed a Master's degree in Business Administration
and a specialized graduate diploma in health law and policies.

She has established her career in the Laurentides region over
the past decade. Prior to becoming the CEO of CISSS des
Laurentides, she held positions as Director of Nursing Care
and Clinical Ethics, as well as Deputy CEO of the General and
Specialized Physical Health, Education, and Research Program.

“Thanks to her extensive experience, Rosemonde Landry has
successfully tackled challenges as CEO of CISSS des Laurentides.
The ongoing pandemic context and the ever-increasing needs

of the population in terms of health and social services have
presented significant challenges that she has approached with
strength. I am delighted to continue relying on her significant
contributions for a few more months,” emphasized Mr. Poirier.

“Iam pleased to continue the work undertaken in recent years.
The coming months will allow me to wrap up the major projects
I have initiated. My goal remains to provide the best possible
care and services to the population of the Laurentides,” stated
Ms. Landry.

In the press release from the CISSS des Laurentides it is stated
that Ms. Landry’s extending her mandate as President and CEO
of CISSS des Laurentides is a testament to her leadership and
commitment to the organization. Her vast experience in the
healthcare field, combined with her expertise in administra-
tion and health policies, has positioned her well to address the
complex and evolving needs of the region. Under her guidance,
the CISSS des Laurentides has navigated through the challenges
posed by the prolonged pandemic, ensuring that the population
receives quality care and services. Her dedication to improving
healthcare delivery and meeting the demands of the community
has been instrumental in the success of the organization.

As she approaches her retirement, Ms. Landry’s unwavering
focus on providing the best care possible to the people of the
Laurentides region reflects her deep commitment to the well-be-
ing of the community. Her leadership and achievements will leave
a lasting impact on the healthcare landscape of the Laurentides
concludes the press release.
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Two lactation experts
serving the North Shore

A physician and a nurse selected to become

lactation experts

MARIA DIAMANTIS
Local Journalism Initiative Repaorter for The North Shore News
info@newsfirst.ca

The Laurentides Integrated Health and Social
Services Center (CISSS) acknowledged the work
of Dr. Geneviéve Lavoie and Ms. Suzie Boivin, a
physician and nurse, respectively, in the mater-
nity unit of the Saint-Jéréme Regional Hospital.
They have been selected by the Ministry of
Health and Social Services (MSSS) to obtain
certification as International Board Certified
Lactation Consultants (IBCLC), recogniz-
ing their expertise in lactation. The training
program, funded by the MSSS, was offered to
45 individuals across Quebec.

This comprehensive 12-month education
program will prepare them for the International
Board of Lactation Consultant Examiners
(IBLCE) examination. Ms. Boivin will be
at the forefront of improving customer and
employee support in breastfeeding. She is
nearing the completion of her training and is
already involved in finding solutions to enhance
processes and practices in her field of expertise.

Dr. Lavoie, an obstetrician specializing in
childbirth and prenatal and family care in
the Prévost area, provides support prior to
delivery and assists in planning postpartum

Bienvenue aux bébés
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breastfeeding support. She will begin her accel-
erated training this spring. All medical and care
teams already possess the qualifications and
skills necessary to provide tailored support to
new mothers in the Laurentides region. The
additional expertise of lactation consultants will
enhance the support provided to these mothers.

Moreover, these two lactation experts are join-
ing an experienced team of IBCLC-certified
practitioners within the establishment. The
CISSS des Laurentides recognizes the work
and commitment of each of these experts, as
well as all those who will follow their example
in becoming specialized professionals in
breastfeeding.

“At the CISSS des Laurentides, we recognize
the importance of breastfeeding for the health
of newborns and their mothers. Mothers
may sometimes encounter difficulties in their
breastfeeding journey. That is why we are
committed to implementing best practices to
promote, support, and protect breastfeeding
for women who wish to do so,” said Rosemonde
Landry, President and CEO of the CISSS des
Laurentides.

To access breastfeeding support, residents are
invited to contact the CLSC (Local Community
Service Center) in your region and consult the
breastfeeding page on santelaurentides.gouv.
qe.ca, where several resources are available.
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L’Eveil, site Internet

Hopital de Saint-Eustache: un meilleur suivi pour les patients atteints d’'une
maladie du foie

https://leveil.com/actualites/hopital-de-saint-eustache-un-meilleur-suivi-pour-les-

patients-atteints-dune-maladie-du-foie
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__ ASSEMBLEE GENERALE
ANNUELLE 2022-2023

Comité des usagers
du Lac-des-Deux-
Montagnes

Comité de Comité de
résidents du centre résidents du centre
d’hébergement de d’hébergement de

Saint-Eustache Saint-Benoit

DIMANCHE LE 28 MAI 2023 | 9H30 A 12H

Hotel Impéria : 570 rue Dubois, Saint-Eustache, QC J7P 0B3

CONFERENCE

A cette occasion, vous assisterez 3 une
conférence qui va parler droit au coeur
des proches aidants bouleversés par le
choix d’un étre cher qui demande l'aide
médicale a mourir! Un conférencier qui
saura vous rejoindre dans votre réalité,
vous comprendre et vous outiller!

Biographie

Dr Laperle est titulaire d'un doctorat en
psychologie et membre de I'‘Ordre des
psychologues du Québec. Au cours de son
parcours professionnel, il a eu la chance
d’ceuvrer en soins palliatifs et a consacré
ses travaux de thése doctorale a I'étude du
deuil en contexte d’aide médicale 3 mourir. Il
ceuvre actuellement en psychiatrie au Centre
hospitalier de I'Université de Montréal (CHUM),
en accompagnement de personnes endeuillées
a la Maison du deuil, et ce en plus de continuer
de s'impliquer activement dans la recherche et
la formation sur la fin de vie et le deuil.

Résumé de la conférence

L'aide médicale 3 mourir continue de susciter
questionnements et réflexions, et ce dans un
contexte ol les décés y étant attribuables sont
de plus en plus nombreux. L'élargissement des
criteres d'éligibilité a cette pratique est aussi
étudié et débattu. Cependant, les débats et
réflexions publics semblent davantage centrés
sur les enjeux d'accessibilité, de souffrance,
d'autonomie et de droit individuel, et moins sur
les effets de I'aide médicale a mourir sur celles
et ceux qui vivent le phénomeéne au chevet d'un

étre cher et survivent a son départ. Lobjectif de
cette conférence est donc de créer un espace
d'éducation, de réflexion et surtout de soutien
afin de repositionner les proches au cceur de nos
préoccupations collectives sur l'aide médicale
a mourir. En nous basant sur la littérature
scientifique, des expériences professionnelles et
des témoignages de proches, nous réfléchirons
aux réalités et aux besoins de celles et ceux qui
accompagnent de loin ou de (trés) prés une
aide médicale a mourir. Il sera question des
défis de la fin de vie et du deuil dans de telles
circonstances. Des ressources et conseils pour
composer avec cette épreuve avant et apres le
décés seront proposés.

COMITE DES USAGERS
LAC-DES-DEUX-MONTAGNES

COMITE.USAGERS.LDDM@S555.GOUV.QC.CA

NE MANQUEZ PAS CETTE OCCASION EXCEPTIONNELLE D’ETRE ENTENDU,

SOUTENU ET GUIDE DANS CES MOMENTS EPROUVANTS DE LA VIE.

. Mot de bienvenue

. Lecture et adoption de l'ordre du jour

. Mise en candidature et élections
. Pause

LNV EWNE

10. Clbture de I'assemblée

. Présentation et parole au conférencier

. Nomination d’un président et d’un secrétaire d'assemblée

. Rapport annuel d'activités du comité - 2022-2023
. Rapports financiers du comité - 2022-2023
. Nomination d’un président et d'un secrétaire d'élection

FO17874-1_ 10554
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TIRAGE-ARGENT
DE LA FONDATION MANOIR
SAINT-EUSTACHE
La Fondation Manoir Saint-Eustache
a procédé a son tirage-argent mensuel
le 10 mai (2 tirages). Les gagnants sont
Robert Coté de Saint-Jérome et Stephan
Alivijvodic de Lachute (premier prix
de 900 $), Samuel Briere de Blainville
et Marie-Noélle Tchuente Tefeng de
Sainte-Marthe-sur-le-Lac (deuxiéme
prix de 375 $), Céline Desjardins de
Saint-Eustache et Anakim Héneault de
Saint-Eustache (troisieme prix de 170
$). La Fondation Manoir Saint-Eustache
félicite les gagnants et tient a remercier
tous ses vendeurs, dont Lorraine
Lapierre, Rita Robert et Francine
Charbonneau qui ont vendu les six
billets gagnants du mois de mai. Prenez
note que le prochain tirage-argent aura
lieule 14 juin 2023. Bonne chance a tous!
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CIME, site Internet

Engouement pour la bourse de 12 000 $ aux futurs préposés

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/559625/engouement-pour-la-bourse-de-12-
000-aux-futurs-preposes

Des jeunes hébergés ailleurs faute de places dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/558952/des-jeunes-heberges-ailleurs-faute-
de-places-dans-les-laurentides

CFLO, site Internet

Bilan du 2e Colloque sur la violence conjugale et familiale a Mont-Laurier

https://www.cflo.ca/bilan-du-2e-collogue-sur-la-violence-conjugale-et-familiale-a-
mont-laurier/

Le CISSS des Laurentides annonce une bonification dans ses sites de
vaccination

https://www.cflo.ca/le-cisss-des-laurentides-annonce-une-bonification-dans-ses-
sites-de-vaccination/

TVC d’Argenteuil, site Internet

Reportage: La communauté démontre son soutien a I’hdpital d’Argenteuil lors du
Grand McDon 2023

https://www.tvcargenteuil.com/emission/la-zone-de-linformation/#episodes2-3
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