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Médecine nucléaire
Une nouvelle technologie pour
I'Hopital de Saint-Jérome

Rédaction - La nouvelle caméra a technologie CZT a été lancée
aI'Hopital régional de Saint-Jérome, le vendredi 26 mai. Elle servira
au département de médecine nucléaire. Utilisée principalement pour
détecter des cancers, des anomalies cardiaques et des problemes
liés aux tissus sur les organes, la caméra est une premiére dans
la région et elle desservira I'entiéreté des Laurentides.

Photo : Counose

Le service de médecine nucléaire de I'hOpital était équipé de caméras régulieres qui
produisent environ 44 500 examens par an. Avec une contribution de 540 000 $ de
la Fondation de I'Hopital régional de Saint-Jérdme, I'hopital sera I'un des premiers au
Québec a disposer de la nouvelle technologie CZT. Celle-ci permet d'obtenir des
diagnostics plus précis, tout en offrant des examens moins intrusifs pour les patients.

De plus, on estime une augmentation de 25 % des examens effectués par jour. Cela
augmentera l'offre de service a la population des Laurentides et permettra de
diminuer le temps d'attente des patients pour obtenir des examens en médecine
nucléaire. Depuis plus de 30 ans, la Fondation a attribué plus de 24 MS.
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a santé, mes droits!

amedi 10 juin 2023
de10ha15h

Place des festivités

131 rue de la Gare, Saint-Jérome, J7Z 2B9

Le comité est le gardien de vos droits! Il a comme mission de défendre les intéréts des usagers de I'ensemble
des services du Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) des Laurentides. En vertu de ta Loi sur
les services de santé et les services sociaux, les fonctions du comité sont de:

Renseigner, Promouvoir, Défendre, Soutenir, Accompagner et assister.
N'hésitez pas 2 communiquer avec le comité en composant le : 450 432-2777, poste 25105
Courriel: comite.des.usagers.cissslau@ssss.gouv.qc.ca

www.santelaurentides.gouv.qe.ca

PND9180-1

COMITE DES
USAGERS DE
SAINT-JEROME

Le Comité des usagers de Saint-Jéréme
vous invite a une journée famille!
Magquillage, ballons pour les enfants, collations, breuvages
et des amuseurs de rue pour vous divertir.
Les sourires seront au rendez-vous!

On vous attend en grand nombre pour vous informer de
vos droits et de notre mission.
Assemblée générale annuelle (AGA) 2022-2023
a 14 h, a la Vieille-Gare de Saint-Jérome.

il

intégre

de services socloux
Laurentides

Québec r e
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t enfin s’am

MERE D'UN ENFANT AUTISTE

LE CISSS REVIENT
SUR SA DECISION ET
LUl ACCORDE UNE
AIDE FINANCIERE

TREMBLAY sur le terrain, le nouveau
département d’enquéte du Groupe JCL
lance sa série de reportages avec une his-
toire de mére de famille d'un enfant au-
tiste qui devait se battre contre la grosse
machine qu'est le systeme de la santé.
La bonne nouvelle : Elle a remporté sa
bataille...contre Goliath.

« Merci M. Tremblay, je me suis sen-
tie épaulée. Heureusement, car cest
une épuisante bataille qui durait depuis

longtemps, trop longtemps », lance
Céline Caron, soulagée au bout du fil.

Apres cing articles en 2022, dont trois
sur la page frontispice du journal Infos
Laurentides, le CISSS des Laurentides a
finalement acquiescé a la demande de la
meére de famille monoparentale. 11 faut
dire que le dernier article du 6 novembre
dans lequel le Protecteur du citoyen a été
invité a intervenir devant I'entétement
du CISSS a porté fruit.

«Le CISSS a autorisé les 32 heures par
semaine, telles que proposées par le Pro-
tecteur du citoyen, en plus d’'accepter de
me payer larétroaction qui datait de I'été
passé. Enfin, je respire », a livré Mme
Caron.

Encore la, c’est la maman qui a da
trouver la gardienne pour son grand
garcon de 22 ans, Olivier, incapable de
demeurer seul a la maison.

« Le gouvernement offre 19% I’heure
via le programme cheque emploi-ser-
vice, une sorte d’allocation. Personne ne
veut venir s'occuper de mon fils, qui est
un cas lourd, 4 ce montant. Je dois donc
débourser 3$ de mes poches pour avoir
une gardienne. Mais 3508 par mois, ce
n’est rien comparativement aux 1193$
par mois que je devais payer avant que
ce dossier soit réglé grace a Infos Lau-
rentides », ajoute-t-elle, suivi d'un long
soupire.

11 faut dire que la mére en a mis de
I’énergie dans sa bataille allant méme a
dire que le « CISSS était inhumain dans
sa décision ». Elle qui est infirmiére
depuis des années, et grandement ap-
préciée de ses patients, notamment re-
connus pour étre une infirmiére de cceur.

OLIVIER A DE NOUVEAUX AMIS
Quant au principal intéressé dans cette
saga administrative, Olivier Parent, il
se porte bien. Il a retrouvé le sourire et
fréquente le centre pour autiste, a raison
de trois jours par semaine. « Il adore ¢a.
Il peut maintenant socialiser avec des
jeunes de son age et il se retrouve entre
les mains de super intervenants. Je leur
leve mon chapeau. C’est un gargon heu-
reux », lance une maman heureuse.

Mme Caron remercie le journaliste «
pour votre soutien et tout le cceur que
vous avez mis dans ce combat ». Elle est
également reconnaissante a 'endroit de
toutes les personnes qui l'ont aidé & Noél
pour quelle et son fils passent un beau
temps des fétes. « On a recu de nom-
breux dons a la suite de la publication
de mon histoire. Des inconnus qui nous
ontoffert argent et soutien moral. J'étais
impressionnée et mal a 'aise, mais ils
m’ont tous dit le faire pour Olivier ayant
été touché par notre histoire. 11y a du
bon monde avec un coeur immense. J'ai
recu beaucoup d’amour de ces gens ».

Consciente que bien des parents
comme elle doivent composer avec une
bureaucratie « inhumaine », elle espére
que sa victoire aidera les autres parents
A croire 4 leurs chances d'obtenir gain de
cause tout en continuant a travailler et
s’accomplir sans s’endetter. « Jespére
que nous avons ouvert un chemin plus
facile ». Tremblay sur le terrain affiche
avec fierté son premier crochet vert en
signe de mission accomplie.
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CISSS DES LAURENTIDES

LS ON

LA FRANCE
POUR POUVOIR
ELEVER LEURS
ENFANTS ICI

epuis quelques années, le

CISSS des Laurentides utilise

de plus en plus le recrutement
international pour pourvoir a la pénurie
de main-d’ceuvre. Afin de mieux
comprendre le cheminement de ceux
qui ont choisi de quitter leur terre
natale pour venir s*établir ici, Infos-
Laurentides est allé & la rencontre de
trois de ces travailleurs.

La semaine derniére, le Journal s’est
entretenu avec Jérome André, infirmier
clinicien en bloc opératoire, ayant quitté
Toulouse, en France pour venir s'établir
a Saint-Jérome.

Cette semaine, c’est au tour de Romain
Thierry Viailly, venant de Lyon, un peu
plus au nord de la France, de raconter le
cheminement quil’aamené ici.

POUR LEURS ENFANTS

C’est pour non seulement élever, mais
aussi éduquer leurs enfants que Ro-
main et son épouse ont choisi le Québec.
C'était en quelque sorte un « projet fa-
milial », comme il l'explique, car le con-
cept d’école a la maison est beaucoup
moins accessible en France.

« On a regardé toutes les options : la
Nouvelle-Zélande, I'Australie, la Suisse,
mais au Québec, c’est la méme langue et
je ne suis pas non plus un ‘pro’ de I'an-
glais! », dit-il en souriant.

UN « BOULEVERSEMENT »
SYMPATHIQUE
Une fois la décision prise, Romain et sa
famille ont officiellement déménagé de
Lyon pour s’installer 4 « pres de la na-
ture », a Sainte-Agathe-des-Monts en oc-
tobre dernier. « Quand on arrive ici, c'est
un bouleversement sur plusieurs choses,
c’est sur. Je travaille dans le batiment, et
ici les mesures sont encore beaucoup
en pouce et en pieds, les facons faire ne

TQUITTE

sont pas les mémes, le travaille aussi, en
général », raconte celui qui a travaillé en
tant que plombier dans les hopitaux de
France pendant prés de 15 ans.

Aun autre rythme

En attendant d’obtenir son équiva-
lence pour reprendre le collier de son
métier de formation, Romain travaille
dans donc dans I'entretien du batiment
de I'hopital de Saint-Jérome, oll, comme
pratiquement partout ou il est allé
depuis son arrivé, ces « cousins » québé-
cois l'on accueilli chaleureusement.

« Les gens sont extrémement gentils,
a ce niveau, il n’y a pas de doute [...]. Le
systéeme de santé est beaucoup pluslent,
mais en méme temps, il v a beaucoup
moins de stress ici, la philosophie est
toujours plus positive que négative, con-
trairement en France », ajoute celui qui
aen quelque sorte « gagner a la loterie »
pour venir au Canada, en étant choisi via
le Programme Vacances-Travail (PVT)
Canada.

AVEC LES CASTORS
POUR Y RESTER
Bien siir, parmi les différences il y a no-
tamment I'éducation, le travail et les
philosophies. Or, il y a aussi la faune ca-
nadienne.

« On voit souvent des chevreuils
passés chez moi. L'autre jour jai vu un
castor méme et il me regardait, absolu-
ment pas effrayé, comme si on était du
méme monde, alors qu'en France tu dois
te cacher dans un buisson pendant deux
heures pour espérer voir quoi que ce
soit! », raconte-t-il, fasciné.

Comme quoi la « nature sauvage » ne
l'effraie aucunement, avec une jeune fa-
mille a élever, Romain Thierry Viailly
compte étre dans les Laurentides pour
y rester : « Je suis sur un permis de tra-
vail présentement, mais dans deux ans,
cest clair qu'on va viser une résidence
permanente », achéve le plombier de
formation, plein d’espoir.

Photo

CISSS des L
Romain Thierry Viailly, lors de son premier hiver québécois.

ides
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DES

ENQUETE

ENFANTS

DORMENT DANS
DES CONDITIONS
QUESTIONNABLES

(@ Stéphane Tremblay
E2 stremblay agroupejclea

ébordé, le Centre de
D réadaptation pour jeunes en

difficultés d’adaptation de Saint-
Jérome est obligé de faire dormir des
enfants de la DPJ d'ige préscolaire sur
des lits de fortune dans un salon et dans
une salle de jeu, sans fenestration. Bref,
tout le contraire pour permettre une
nuit reposante a ces garcons et filles
agés de 5 ans et moins.

Ladirection de I'unité d'urgence Odys-
sée du Centre de réadaptation reconnait
la problématique, faute d'espace. « Nous
sommes actuellement en situation d’en-
gorgement pour les enfants hébergés en
centre de réadaptation pour jeunes en
difficultés d’adaptation. Toutefois, nous
sommes actuellement en processus pour
ouvrir une unité de débordement, ce qui
nous permettra d'améliorer les condi-
tions d’hébergement de ces jeunes dans
les meilleurs délais », a écrit par courriel
le service des communications du CISSS
alademande du journal.

Dans le méme courriel, Adelina Le-
onti de I'équipe du Service des relations
médias, relations publiques et & la com-
munauté au Centre intégré de santé et de
services sociaux des Laurentides ajoute
que « cette situation est temporaire et
nous déployons tous les efforts possi-
bles afin de minimiser les inconvénients
aupres des jeunes concernés ».

La solution trouvée pour pallier le
manque d’espace est dénoncée par I'Alli-
ance du personnel professionnel et tech-
nique de la santé et des services sociaux
(APTS) des Laurentides.

Normalement cette unité ne devrait
accueillir que huit jeunes, mais des en-
fants se sont ajoutés malgré la limite
de la capacité d’accueil de I'Odyssée.
Cependant, les autres jeunes utilisent
ces pieces durant la journée, 1a ol dor-
ment des jeunes. « C'est évident que
ces enfants sont déstabilisés et ne com-
prennent pas pourquoi ils perdent quo-
tidiennement les piéces qui devraient
leur servir de chambre puisque tout le
monde y entre! Ca na pas de bon sens.
On a besoin des ressources nécessaires
pour que nos jeunes soient hébergé-e-s
dans les meilleures conditions possi-
bles », s’indigne Marie-Eve Meilleur,
représentante nationale de 'APTS dans
les Laurentides.

LAPTS demande au CISSS des Lau-
rentides de louer de nouveaux locaux
- adaptés aux jeunes - afin de préserver
leur intimité et de leur permettre d’étre
logés dans des espaces adéquats, qui fa-
voriseront leur épanouissement.

Le CISSS a répondu étre en processus
pour 'ouverture d’une ressource inter-
médiaire dédiée aux enfants de 6 & 12
ans. L'ouverture de celle-ci est prévue
dans les prochaines semaines.

L

Des enfants sont entassés les

uns sur les autres, faute d'espace
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TRANSPORTEURS BENEVOLES

RECHERCHES

Le CISSS des Laurentides recherche des bénévoles
en accompagnement transport souhaitant s'impliquer
aupres de jeunes en offrant de leur temps.

Si vous possédez un véhicule et que vous
étes intéressés, veuillez communiquer au
450 432-2777, poste 78402 afin d'obtenir
de plus amples informations.
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Don d’un échographe vésical
a la Résidence Lachute

Francis Legau
Lachute

a Fondation de la Résidence régio-
Lnalc de Lachute s’est associée a
la Fondation Ed McFaul afin de
financer I'achat d'un échographe vési-
cal pour le CHSLD de la Résidence
Lachute. Ce don d’une valeur totalisant
pres de 10 5008 permettra de réduire le
nombre d'infections urinaires parmi la
cinquantaine de résidents de I'endroit.
Un échographe vésical est un appareil
portatif qui permet au personnel infir-
mier de vérifier si la vessie d'un résident
contient de l'urine.

«C'est important de savoir cela car
si un patient n'a pas uriné depuis un
certain temps, ¢a peut étre causé soit par
une obstruction, soit par un probleme
au niveau alimentaire, explique Gérald
Boos, médecin retraité et président de
la Fondation de la Résidence régionale
de Lachute. Avec I'échographe, on peut
voir si la vessie est pleine ou non. Si elle
est pleine, le patient aura besoin d'un
cathéter. Autrement, il n‘en aura pas
besoin. Ca permet d'éviter de poser un

cathéter sur un patient qui n'en aurait
pas besoin.»

Or, la pose d'un tel cathéter peut étre
une source d'inconfort pour les patients.
Qui plus est, cela peut augmenter le
risque de faire une infection urinaire. Le
nouvel appareil permettra ainsi au per-
sonnel de I'endroit de mieux déterminer
pour quelle raison un patient n'urine pas,
soit parce que l'urine ne s'écoule pas, soit
parce que la vessie ne se remplit pas.

I'achat d'un tel appareil se chiffre a
environ 10 400$. La Fondation Ed McFaul
a fait don de plus de 7000$ en prévision
de cet achat tandis que la Fondation de la
Résidence régionale de Lachute a couvert
la différence.

«La mission de notre fondation est
d’aider a la mise en place de services pour
les ainés dans Argenteuil au niveau de
la santé, des loisirs et de l'alimentation,
explique Jane Thomson, présidente de la
Fondation Ed McFaul. Ce don entre en
droite ligne avec cette mission. Cet équi-
pement sera tres utile.»

Madame Thomson indique avoir été
approchée par la direction de la Résidence
Lachute en ce qui concerne l'achat de cet
échographe vésical il y a quelques temps
déja. Comme la Fondation Ed McFaul ne

Photo Francis Legault
Léchographe vésical, d'une valeur de prés de 10 500$, permet au personnel
de la Résidence Lachute de vérifier si la vessie d'un résident est vide.

pouvait pas défrayer l'entiereté du cout
d’achat de cet appareil a elle toute seule,
s’associer avec un autre organisme allait
de soi.

«Lachute est une petite ville, tout le
monde se connait! C'était donc impor-
tant pour nous de collaborer avec le doc-

teur Boos et la Fondation de la Résidence
régionale de Lachute pour permettre cet
achat», confirme-t-elle.

Selon le docteur Boos, I'échographe
vésical sera utilisé par le personnel de
la Résidence Lachute plusieurs fois par
semaine.

10
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HOPITAL DE SAINT-EUSTACHE
UN MEILLEUR SUIVI POUR LES PATIENTS
ATTEINTS D’'UNE MALADIE DU FOIE

La Clinique ambulatoire de médecine
interne de 1'Hopital de Saint-Eustache
dispose maintenant d’'un Fibroscan. Fruit
d’un investissement totalisant 215 000 $,
cet appareil permet d’assurer un meilleur
suivi pour les patients atteints d'une mal-
adie du foie.

Cette acquisition a été rendue possible
grace aun don de 100 000 $ de I'entreprise
Paccar, lequel a été jumelé i une contribu-
tion de 115 000 $ de la Fondation Hopital
Saint-Eustache (FHSE).

Le Fibroscan est un examen médical qui
permet d’envoyer un ultrason sous forme
de petites fréquences qui évalue I'élasticité
du foie et qui permet ainsi de déterminer
si celui-ci est fibrosé ou non. En offrant le

« Le Fibroscan est un équipement qui
avait été commandé en 2022 et qui a été
recu en 2023. Cet appareil était tres at-
tendu par le personnel du Département
de gastroentérologie de I'Hopital de
Saint-Eustache. Il est important de noter
que depuis les débuts de la Fondation, en
1986, la générosité de Paccar du Canada
Itée se chiffre a 326 283 $ », souligne la
directrice générale de la FHSE, Lyne Des
Trois Maisons, tout en remerciant Paccar
pour son généreux don.

Pour en savoir plus sur la Fondation
Hopital Saint-Eustache, pour faire un don
ou pour participer a ses événements : fon-
dationhopitalsainteustache.com ou 450
974-8229.

u

. FiBRescan

sz FONDRTION HORTAL SANT-EUSTAGIE. /00 OCC ¢

== et Mille

XK s

TTONDATION WORTTAL SAINT-CUSTACHERY

Bart Bosmans, directeur général de PACCAR du Canada |tée, entouré de Lyne Des

Trois Maisons, directrice générale de la FHSE, a sa gauche et d'Héléne Chrétien,
directrice développement et partenariats & sa droite, qui étaient tout sourire a la
réception de ce chéque d'une grande génerosite.

service dans la région, les usagers peuvent
avoir un rendez-vous trois fois plus rap-
idement.
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TIRAGE-ARGENT
DE LA FONDATION MANOIR
SAINT-EUSTACHE

La Fondation Manoir Saint-Eustache
a procédé a son tirage-argent mensuel
le 10 mai (2 tirages). Les gagnants sont
Robert Coté de Saint-Jérome et Stephan
Alivijvodic de Lachute (premier prix de
900 $), Samuel Briére de Blainville et
Marie-Noélle Tchuente Tefeng de Sainte-
Marthe-sur-le-Lac (deuxieme prix de
3758),Céline Desjardins de Saint-Eustache
et Anakim Héneault de Saint-Eustache
(troisieme prix de 170 $). La Fondation
Manoir Saint-Eustache félicite les gagnants
et tient a remercier tous ses vendeurs, dont
Lorraine Lapierre, Rita Robert et Francine
Charbonneau qui ont vendu les six billets
gagnants du mois de mai. Prenez note que
le prochain tirage-argentauralieule 14 juin
2023. Bonne chance a tous!
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CIME, site Internet

Une poudre « suspecte » envoyée dans une école

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/561303/une-poudre-suspecte-envoyee-
dans-une-ecole

Maladie de Lyme - Les autorités en mode vigilance dans les Laurentides

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/560973/les-autorites-en-mode-vigilance-
dans-les-laurentides

Insulté, le Front commun manifeste devant I'hépital

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/560642/insulte-le-front-commun-manifeste-
devant-I-hopital

DPJ - Des enfants de moins de 5 ans hébergés dans des pieces sans fenétre

https://laurentides.cime.fm/nouvelles/560091/des-enfants-de-moins-de-5-ans-
heberges-dans-des-pieces-sans-fenetre

CFLO, site Internet

Attention a la premiéere vague de chaleur prévient le CISSS

https://www.cflo.ca/attention-a-la-premiere-vaque-de-chaleur/

TVBL, site Internet

Acceés Local | Edition du 24 mai

https://tvbl.ca/episode/edition-du-24-mai-2/

Un flagrant manque d’hébergement dans les centres jeunesse (6:52)
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