
En tant qu’organisation 

certifiée Entreprise en santé, 

le CISSS des Laurentides déploie 

Branchés santé, une démarche 

organisationnelle qui vise le 

maintien et l’amélioration durable 

de ta mobilisation et de ta santé 

globale au travail.

DÉCOUVRE LE NOUVEAU  
PLAN D’ACTION 2024-26 

BRANCHÉS SANTÉ

Visite souvent la page Web pour découvrir les actions, fouiner 
dans nos outils et pour ne rien manquer!  
Balaie ton cellulaire ici!

LE CISSS DES LAURENTIDES
complice de votre santé

Sphère saines habitudes de vie Sphère pratiques de gestionSphère conciliation travail  
et vie personnelle

Sphère environnement  
de travail

Environnement  
de travail

Habitudes 
de vie

Pratiques  
de gestion

Conciliation travail 
et vie personnelle

Des idées innovantes, 
des actions durables 
qui touchent le coeur.


