
Que vous soyez en réflexion ou pas face à la réduction  
ou la cessation tabagique, nous souhaitons vous entendre.  

Dans le cadre du plan d’action Branchés santé 2024-2026,  
le CISSS veut engager une discussion avec ses employés  
aux prises avec une dépendance aux produits du tabac afin  
de déterminer des stratégies efficaces pour bien les soutenir.

Vous consommez  
des produits du tabac,  
voici un sondage pour vous! 

Répondez et contribuez à 
la recherche de solutions!

Sondage du 30 janvier au 28 février 2025 


