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OBJECTIF

ET

PLAN DE FORMATION
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Cette formation s’adresse aux exploitants des ressources de type 

RPA ainsi qu’aux intervenants impliqués dans la gestion de 

situation impliquant la COVID-19, l’influenza et la gastro entérite

Objectifs :

• Présenter les nouveaux outils de soutien disponible sur le site 

internet du CISSS des Laurentides

• Réviser les mesures de prévention et contrôle des infections 

en RPA unité de soins et hors unité de soins
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PLAN DE FORMATION

• Différentier les sections unité de soins des sections hors unité 

de soins en RPA 

• Présentation des outils et révision de mesures de prévention et 

contrôle des infections

• Formulaire de signalement d’éclosion

• Grille de suivi de l’éclosion

• Formation en prévention et contrôle des infections

• Référence
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UNITÉ DE SOINS

VERSUS

HORS UNITÉ DE SOINS
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UNITÉ DE SOINS – HORS UNITÉ DE SOINS

UNITÉ DE SOINS

• Unité de type ressource 

intermédiaire (RI)

• Unité de type mixte dans 

une RPA, c’est-à-dire 

comprenant à la fois des 

places de type RI et des 

places de type RPA 

mélangées ensemble

• Unité prothétique

HORS UNITÉ DE SOINS

• Tout autre milieu en RPA
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PRÉSENTATION DES OUTILS

ET

RÉVISION DES MESURES
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COVID-19
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COVID-19 – HORS UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 - HORS UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 - HORS UNITÉ DE SOINS



COVID-19 - HORS UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 – HORS UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 – HORS UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 - UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 - UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 - UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 - UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 - UNITÉ DE SOINS
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COVID-19 - UNITÉ DE SOINS



COVID-19 – LETTRE TRAVAILLEUR 

CONTACT ÉTROIT
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COVID-19 – LETTRE TRAVAILLEUR 

CONTACT ÉTROIT
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INFLUENZA
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MESURES INFLUENZA 

UNITÉ DE SOINS ET HORS UNITÉ DE SOINS
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MESURES INFLUENZA 

UNITÉ DE SOINS ET HORS UNITÉ DE SOINS
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MESURES INFLUENZA 

UNITÉ DE SOINS ET HORS UNITÉ DE SOINS
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MESURES INFLUENZA 

UNITÉ DE SOINS ET HORS UNITÉ DE SOINS
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GASTRO ENTÉRITE
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MESURES GASTRO ENTÉRITE

UNITÉ DE SOINS ET HORS UNITÉ DE SOINS
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MESURES GASTRO ENTÉRITE

UNITÉ DE SOINS ET HORS UNITÉ DE SOINS
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MESURES GASTRO ENTÉRITE

UNITÉ DE SOINS ET HORS UNITÉ DE SOINS
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OUTIL DE SIGNALEMENT 

ET 

OUTIL DE SUIVI
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FORMULAIRE DE SIGNALEMENT D’ÉCLOSION
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À COMPLÉTER 
UNE FOIS LORS DU 

SIGNALEMENT



SECTION À COMPLÉTER
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AGENT PATHOGÈNE 

☐ COVID-19 ☐ VRS ☐ Influenza : ☐ Type A☐ Type B 

☐ Gastro-entérite (Important : compléter les cases suivantes si 

applicable)

☐ Apparition de symptômes similaires chez plusieurs résidents et/ou 

travailleurs dans les heures suivant la prise d’aliments en commun (ex : 

évènement spécial, repas) 

☐ Présence de sang dans les selles chez un ou plusieurs résidents

☐ Présence d’un manipulateur d’aliments malade (ex : travailleur de la 

cuisine, PAB qui manipule des aliments lors du service aux résidents)

☐ Gastro-entérite (Important : compléter les cases suivantes si 

applicable)



SECTION À COMPLÉTER
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TYPE DE MILIEU RPA : 

□ Unité de soins RPA : □ Hors unité de soins



LISTE DE CAS  

OUTIL DE SUIVI 2 FOIS PAR SEMAINE
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PRÉSENTATION DE LA GRILLE
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CISSS DES LAURENTIDES

39

CISSS des Laurentides: outils de soutien - Éclosions de  COVID-19, influenza et gastro entérite

https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/espace-employes-et-partenaires/espace-exploitants/residences-privees-pour-aines/outils-de-soutien-eclosions-de-covid-dinfluenza-et-de-gastro/
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FORMATION DE BASE EN 

PRÉVENTION ET CONTRÔLE 

DES INFECTIONS
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ENVIRONNEMENT NUMÉRIQUE D’APPRENTISSAGE 

(ENA PARTENAIRE) 

Hygiène et salubrité:

Nettoyage et désinfection des équipements de soins – 35 min

HYGIÈNE ET SALUBRITÉ DES SURFACES ENVIRONNEMENTALES - 25 min

Prévention et contrôle des infections:

Pratiques en prévention et contrôle des infections - Formation abrégée -

1h15

Précautions contre le risque de contamination aérienne et par gouttelettes 

(COVID-19) - Procédure d’habillage et de déshabillage – 8 min

• Inclus dans la formation : Procédure d'habillage et de déshabillage pour les précautions 

aériennes contact avec protection oculaire - cas non sévère 3 min

• Inclus dans la formation : Procédure d'habillage et de déshabillage pour les précautions 

contact gouttelette avec protection oculaire 2min30
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https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffcp-partenaires.ca%2Fcourse%2Fview.php%3Fid%3D1918&data=05%7C01%7Cjulie.gagnon.cissslau%40ssss.gouv.qc.ca%7Cc1cf419474334583050808dbb5224235%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638302930957920870%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kKPW%2BqdI5i%2FPjhcwjSg%2Bj%2Bl%2FXRtMsT09Qqo7Jbx7SaM%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffcp-partenaires.ca%2Fcourse%2Fview.php%3Fid%3D3945&data=05%7C01%7Cjulie.gagnon.cissslau%40ssss.gouv.qc.ca%7Cc1cf419474334583050808dbb5224235%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638302930957920870%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=epll%2FIIN9No99J%2F%2B85alQZWlBHSzxX8N%2BqGsD2%2Bdk9I%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffcp-partenaires.ca%2Fcourse%2Fview.php%3Fid%3D10540&data=05%7C01%7Cjulie.gagnon.cissslau%40ssss.gouv.qc.ca%7Cc1cf419474334583050808dbb5224235%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638302930957920870%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=7Zzf0gxHeK5FUSZPO2n%2FdOVLmo39XT00eGjH4EkH2fM%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffcp-partenaires.ca%2Fcourse%2Fview.php%3Fid%3D3379&data=05%7C01%7Cjulie.gagnon.cissslau%40ssss.gouv.qc.ca%7Cc1cf419474334583050808dbb5224235%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638302930957920870%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Q0PAY3pmexWzxAcXWhW%2Bor3XLdSKSXsC%2FacePgq2JnQ%3D&reserved=0
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RÉFÉRENCE
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RÉFÉRENCE

COVID-19
INSPQ: SRAS-CoV-2 : Mesures de prévention et contrôle des infections en présence d’un cas 

suspecté ou un cas de COVID-19 en milieux de courte durée, de longue durée, de réadaptation et 

de santé mentale: https://www.inspq.qc.ca/publications/3280-prevention-controle-infections-covid-

19-soins-courte-longue-duree-sante-mentale-COVID-19

INSPQ: SRAS-CoV-2 : Mesures de prévention, de contrôle et de gestion des éclosions pour tous 

les milieux de soins: https://www.inspq.qc.ca/publications/3066-mesures-pci-eclosions-covid19

SRAS-CoV-2 : Gestion des travailleurs de la santé en milieux de soins: 

https://www.inspq.qc.ca/publications/3141-covid-19-gestion-travailleurs-sante-milieux-soins

MSSS: Gestes pour limiter la transmission des maladies respiratoires infectieuses 

https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-

des-maladies/gestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-

infectieuses#:~:text=Toussez%20dans%20votre%20coude,les%20mains%20par%20la%20s

uite. 
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https://www.inspq.qc.ca/publications/3280-prevention-controle-infections-covid-19-soins-courte-longue-duree-sante-mentale-COVID-19
https://www.inspq.qc.ca/publications/3066-mesures-pci-eclosions-covid19
https://www.inspq.qc.ca/publications/3141-covid-19-gestion-travailleurs-sante-milieux-soins
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/gestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses#:~:text=Toussez%20dans%20votre%20coude,les%20mains%20par%20la%20suite


RÉFÉRENCE

INFLUENZA

MSSS: Guide de prévention des infections dans les résidences privées pour 

aînés - Mise à jour 2019

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-000056/

INSPQ: Mesures de prévention et de contrôle des virus respiratoires dans les 

milieux de soins : mesures à mettre en place pour la saison des virus 

respiratoires et en présence d’un cas clinique ou confirmé d’un virus 

respiratoire https://www.inspq.qc.ca/publications/3257

INSPQ: Mesures de prévention et de contrôle des virus respiratoires dans les 

milieux de soins : situation d’éclosion https://www.inspq.qc.ca/publications/3258
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-000056/
https://www.inspq.qc.ca/publications/3257
https://www.inspq.qc.ca/publications/3258


RÉFÉRENCE

GASTRO ENTÉRITE

MSSS: Guide de prévention des infections dans les résidences privées pour 

aînés - Mise à jour 2019

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-000056/

INSPQ: Mesures de prévention et de contrôle des gastroentérites d’allure virale 

dans les établissements de soins

https://www.inspq.qc.ca/publications/2311
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-000056/
https://www.inspq.qc.ca/publications/2311


QUESTIONS ?
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