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 Identifier les électroménagers avec points reliefs de couleur, 

velcro, gros lettrage, autocollants contrastants, etc. 

 

 

 

 

Exemple pour le four 

 

 

 

  

 

 

  C 

D 

+ 
_ 

 A 

Consigne de sécurité 

Assurez-vous que l’identification soit bien comprise par 

l’usager avant de laisser les adaptations en place. 
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Cuisinière 

 On peut faire une analogie entre la roulette d’ajustement et 

une horloge. Exemple : 

o 1h00 = Puissance élevée 

o 6h00 = Puissance moyenne 

o 11h00 = Faible puissance 

 Si nécessaire, évitez d’utiliser les ronds « Dual » qui sont plus 

complexes à ajuster. 

 Rappelez-vous que les roulettes d’ajustement aux extrémités 

permettent d’activer les ronds avant, et les roulettes au 

centre permettent d’activer les ronds arrière. Identifier au 

besoin. 

Four à micro-ondes 

 Privilégier Boutons « Express 

+30 sec. » ou « Express 1 min.» 

pour une meilleure sécurité. 

 Identifier les boutons avec 

velcro, points reliefs, points 

couleurs, etc. 

 Identifier clairement le bouton 

d’arrêt pour la sécurité. 

 

 

Arrêter 

Démarrer ou  

Express 30 sec. 

Express 1 min 


